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Autori zele da se zahvale Ministarstvu vanjskih poslova Norveske na pomoc¢i. Bez njihove
pomoc¢i, inovativan rad na ukljucivanju djecaka i mladi¢a u istrazivanju uzroka nejednakosti i

nasilja zasnovanog na rodu/polu ne bi bilo moguce. Posebnu zahvalnost upucéujemo visem
savjetniku na projektu Unni Poulsson.
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BiH Bosna i Hercegovina

GBV  Nasilje zasnovano na rodu/polu
(eng. Gender-based violence)

ICRW Medunarodni centar za istraZivanja o Zenama
(eng. International Center for Research on Women)

LGBT Lezbejke, homoseksualci, biseksualci, transseksualci
(eng. Lesbian, gay, bisexual, transgender)

NGO Nevladina organizacija
(eng. Non-governmental organization)

PLA  Zajednicko ucenje i djelovanje
(eng. Participatory learning and action)

YSA  Organizacije koje pruzaju usluge mladima
(eng. Youth service agencies)
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Autori ovog izvjeStaja Zele da se izraze svoju zahvalnost svima koji su pomogli
sprovodenje ovog istrazivanja. Zelimo da odamo priznanje svim omladinskim
organizacijama koje su uéestvovale u petodnevnom PLA istrazivanju, dajuci svoj
doprinos kreiranju PLA i preliminarnoj analizi rezultata istrazivanja.
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Autori, takode, zele da se zahvale sljede¢im osobama na njihovom pregledu
izvjestaja i kritickom osvrtu u cilju njegovog poboljSanja: Vesna Nikoli¢-Ristanovic,
Gustavo D’Angelo i Gary Barker. Takode bismo zeljeli da zahvalimo CARE
Norveska za njihovu pomo¢, odanost i podrSku ovoj, novoj inicijativi na podrucju
sjeverozapadnog Balkana, narocito sljede¢im osobama: Petter Eide, Steinar
Sundvoll, Ellen Beate Langehaug i Moira Kristin Eknes. Posebnu zahvalnost
upucujemo Sasi Petkovi¢u i Miroslavu Blagojevi¢u iz CARE-ove kancelarije u
Banijaluci za njihovu izvanrednu pomoc¢ u organizovanju putovanja, administra-
tivnoj podrsci i posvecenosti uspjehu ovog projekta, Melissi Adams iz ICRW-a za
obezbjedivanje tehnicke pomoci i podrske pri sastavljanju PLA metodologije, i
Traci Eckhaus iz ICRW-a za formatiranje izvjeStaja i administrativnu podrsku.
Ovaj izvjestaj je uredila Margo Young iz ICRW-a.

Naposljetku, ovaj izvjestaj ne bi bio mogué¢ bez mladi¢a koji su posvetili svoje vrijeme
i pokazali svoju privrzenost petodnevnom PLA procesu. Ovim putem Zelimo da vam
se zahvalimo na va$oj iskrenosti i otvorenosti u dijeljenju vasih iskustava sa nama.
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Nasilje zasnovano na rodu/polu (Gender based violence - GBV) Siroko je priznato kao
veliki problem javnog zdravstva, koje za rezultat ima devastiraju¢e posljedice po
mentalno i reproduktivno zdravlje, te emocionalnu bol. Nasilie zasnovano na
rodu/polu je, takode, poznato i zbog toga $to ono predstavlja produzetak Sire struk-
turne nejednakosti kojom se ograni¢avaju socijalna pravda i jednakost.

Razvojni fond Ujedinjenih nacija za Zene (UNIFEM) definiSe nasilje zasnovano
na rodu/polu kao ‘nasilje koje ukljucuje muskarce i Zene, u kojem su Zene
obi¢no Zrtve a koje nastaje iz veza izmedu muskarca i Zene sa nejednakom moci
unutar veze™ i najcesce se dovodi u vezu sa nasiliem nad Zenama. Tokom
protekle decenije, medunarodna zajednica pocinje da koristi termin “nasilje
zasnovano na rodu/polu” umjesto termina “nasilje protiv Zena” kako bi prebacila
fokus sa Zena kao Zrtava nasilja ka razumijevanju kako norme roda/pola,
nejednakost i mo¢ unutar veze povecavaju ranjivost zena na nasilje. Unutar ove
rasprave, veci znacaj je dat razumijevanju maskuliniteta i ulozi koju socijalizaci-
ja muskaraca igra u razumijevanju i pruzanju podrske nasilju. Uspjesne interven-
cije u radu sa muskarcima na dekonstruisanju hegemoni¢nih muskih identiteta i
pruzanju podrske zajednici i institucionalnim promjenama su pokazale pozitivan
doprinos koji muskarce mogu pretvoriti u saveznike i aktiviste u borbi protiv nasilja.

Za vrijeme jugoslovenskih ratova koji su se desili u periodu izmedu 1991. i 2001.
godine, zabiljeZen je veliki broj slu¢ajeva nasilia zasnovanog na rodu/polu,
uklju€ujuci tu i masovna silovanja Zena i seksualna zlostavljanja, poput kastri-
ranja muskaraca i djeGaka zarobljenih u ratnim logorima.2 Trenutno, na prostori-
ma sjeverozapadnog Balkana, izrazen je sve veéi stepen nasilja. Izvjestaj iz
2004. godine, o stanju nasilja u drzavnoj zajednici Srbija i Crna Gora, pokazuje
da su Zene i djevojke subjekti sve izrazenijeg nasilja u porodici3, dok je anketa
koju je na podrugju Sarajeva sprovela nevladina organizacija “Zena Zenama”
pokazala da 44% od 169 ispitanika misli da je nasiljie nad Zenama u Bosni i
Hercegovini “izuzetno visoko”.4

U kontekstu konflikta i rekonstrukcije, oblikovani su i formirani viSestruki identiteti
maskuliniteta, u skladu sa presjekom maskuliniteta sa religijom, nacionalnom i
etnickom pripadno$¢u. Prema Nikoli¢-Ristanovi¢,> za vrijeme jugoslovenskih
ratova nacionalistiCka retorika i ratna propaganda u Srbiji nije ¢esto koriStena
kao namjerni poziv na oruzje i agresiju prema drugim nacijama nego je, umjesto
toga, viSe bila fokusirana na potrebu zastite svoje “bra¢e” u drugim dijelovima
bivSe Jugoslavije. Prikazujuéi slike masakriranih Zena i djece, ratna propaganda

=

UNIFEM, lzvjestaj o ravnopravnosti polova, br. 5. http://www.unifem-eseasia.org/resources/factsheets/UNIFEMSheet5.pdf

2 Zarkov, D. (2001) “Tijelo drugog ¢ovjeka: Seksualno nasilje i stvaranje maskuliniteta, seksualnost i etnicka pripadnost u
hrvatskim medijima,” u knjizi C. Moser i F. Clark (urednici), Zrtve, poéinioci ili glumci?Rod/pol, oruzani konflikt i politicko nasilje,

London: Zed Books, pp. 69-82.

3 Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu, Programski informacioni dokument. 2007.

CARE NW Balkans, Banja Luka.

4 Zena Zenema. 2000. (neobjavljen, interni izvje$taj o rezultatima istraZivanja, Sarajevo, 2000.) citiran u knjizi Ward, Jeanne.

“Ako ne sada, kada? Nasilje zasnovano na rodu/polu medu izbjeglicama, interno raseljenim licima i u post-konfliktnim uslovima.

Reproduktivno zdravije za udruzenje izbjeglica, 2002.

”

5 Nikoli¢-Ristanovi¢, Vesna. Socijalne promjene, rod/pol i nasilje. Post-komunisti¢ka i ratom pogodena drustva. 1. Dordrecht,

Holandija: Kluwer Academic Publishers, 2002.
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je jo$ viSe apelovala na muskarCev osjecaj “duznosti” u cilju zastite svojih domova
i porodica i provocirala ljutnju i osje¢aj osvete. Nekim muskarcima rat je pruzio
moguénost da iskaZzu hegemonisticko ponaSanje koje se ne bi tolerisalo u
normalnim uslovima, za vrijeme mira. Nasilje zasnovano na rodu/polu protiv
neduznih ljudi u vrijeme rata vrSili su ljudi koji su u rat otisli kao dobrovoljci kako
bi prezivjeli i izbjegli da budu tretirani kao mekusci (Zene), prvenstveno Stiteci
svoj maskulinitet.

Po povratku iz rata muskarci su se suodili sa “krizom maskuliniteta jer nisu bili
u mogucnosti da povrate status koji su prethodno drzali u svojim porodicama, da
obezbijede finansijsku podrSku za svoje porodice, da budu gazde u svojim
domacinstvima, ili pak da se brinu za svoje porodice. Muskarci nisu bili u
mogucénosti da pronadu posao i stoga su zavisili od svojih partnera (supruga)
koje su postale osposobljene svojim ulaskom na trziste rada. Ovo je prouzrokovalo
stres, osjecaj nejednakosti i nizak nivo samopostovanja medu muskarcima, sto
je povecalo i vjerovatno¢u nasilnosti od strane muskaraca

Omladina predstavlja klju¢nu priliku za konstruisanje alternativnih definicija
maskuliniteta i smanjenje nasilja zasnovanog na rodu/polu. Kao $to isti¢e Barker?,
rad sa mladim muskarcima na smanijivanju nasilja zasnovanog na rodu/polu je
od kljune vaznosti, jer mladi muskarci mnogo brZze od starijih muSkaraca uce
kako da koriste alternative nasilju, komunicirajuci sa svojim partnerima uz duzno
postovanje. Cak $tavise, doba mladosti je kljuéna faza razvoja kada se kreiraju
identiteti zasnovani na rodu/polu i koji se upravo u toj fazi razvoja li¢nosti jo$
uvijek mogu preoblikovati. Barker primjecuje da je ponasanje prema Zenama ili
partnerima nauc¢eno ponasanje koje je, kao takvo, doneseno u doba zrelosti, pa
je dopiranje do djeCaka nacin mijenjanja ponaSanja muskaraca u njihovoj
interakciji sa zenama. U kontekstu razvojnih napora u radu sa mladima,
podrzavanje sistema pravednosti medu mladima takode moze ojacati njihov
vlastiti razvoj kao voda, uklju€ujuéi i njihovu sposobnost da se znatno Sire
uklju€e kao zagovornici jednakosti prema rodu/polu.

Regionalni podaci i sve istaknutiji razvoj omladinskog sektora ukazuju na strateSku
vaznost rada sa mladima na Balkanu. U Srbiji, jedna Cetvrtina djece u osnovnim
Skolama je izlozeno nasilnom ponasanju njihovih vrSnjaka, a skoro svako tre¢e
dijete je izlozeno nasilnom ponasanju njegovih ucitelja/nastavnika.8 Omladina u
Crnoj Gori je predmet raznih formi nasilja od strane njihovih ucitelja/nastavnika,
ukljuéuju¢i ponizavanje, Samaranje, psovanje i podsmijavanje.9 Posljedice nasilja u
porodici i drustvu mogu ozbiljno uticati na razvoj i zdravlje mladih muskaraca i
zena. Kao $to je istaknuto u UNICEF-ovom izvjestaju o stanju djece u svijetu 2007.
godine, kod dje¢aka koji poti€u iz porodica u kojima je prisutno nasilje u porodici
postoji dvostruko veca vjerovatnoca da postanu nasilni muskarci nego $to je to
slu€aj sa njihovim vrSnjacima koji poti€u iz porodica u kojima nema nasilja; kod
djevojcica Cije majke su dozZivjele nasilje postoji ve€a vjerovatno¢a da ¢e prihvatiti
nasilje od strane svojih supruznika kada odrastu. Stavise, od kraja rata naovamo,
doslo je do znacajnog razvoja omladinskog sektora na Balkanu, $to je omogucilo
stvaranje osnove za sve vece uceS8ce mladih muskaraca i Zena u oblikovanju
njihovog vlastitog razvoja i razvoja regiona.

Helsinski parlament gradana Banja Luka. Studija o nasilju u porodici- izvod.
http://www.hcabl.org/pdf/publikacije/lzvod_iz_studije_ ENG.pdf .

Barker, Gary. Instituto PROMUNDO:Uklju¢ivanje mladica u prevenciji nasilja zasnovanog na rodu/polu i promocija reproduk-
tivnog zdravija. Rio de Zaneiro, Brazil. http://www.oxfam.org.uk/what_we_do/issues/gender/gem/downloads/Promcase.pdf .
UNICEF, Stanje dece u Srbiji u 2006. godini

UNICEF, Izvjestaj o rezultatima istraZivanja o djeci pogodenoj siromastvom u Crnoj Gori, septembar 2003.
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Radec¢i na smanjivanju i eliminaciji nasilia zasnovanog na rodu/polu, CARE
International - projekat za sjeverozapadni Balkan i CARE International imple-
mentiraju jedan potpuno nov program radeci direktno sa mladim muskarcima, u
dobi izmedu 13 i 19 godina, kako bi izvrSili dekonstrukciju maskuliniteta u
njihovim kulturama i odredili kako rodne/polne norme i socijalizacija muskaraca
vode ka neravnopravnim stavovima i ponaSanju prema zenama i djevojkama.
Finansirana od strane vlade Norveske, Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju
nasilja zasnovanog na rodu/polu djeluje u saradnji sa Sest omladinskih organi-
zacija iz Srbije, Bosne i Hercegovine, Hrvatske i Crne Gore.10

Projekat je zasnovan na hipotezi da ¢e, “putem analize liénih stavova o ravno-
pravnosti polova i Sire definicije seksualnosti kod muskaraca, proiza¢i pozitivni
efekti na Sirokom spektru kognitivnih, bihejvioralnih i zdravstvenih rezultata kako
za specificne norme zasnovane na rodu/polu tako i za o¢ekivanja koja doprinose
nasilnom ponasanju medu mladi¢ima.”11 Tri glavna cilja kojima je projekat voden su:

Cilj 1: Utvrditi specificne norme zasnovane na rodu/polu i ocekivanja koja
dovode do nasilnog ponasanja medu mladim ljudima u BiH, Crnoj Gori,
Hrvatskoj i Srbiji;

Cilj 2: Osmisliti najefikasnije nacine intervencije za smanjivanje nivoa nasilja i
povecanje rodno/polno-pravednog ponasanja; i

Cilj 3: lzvrsiti evaluaciju efekata intervencije u€injene u cilju smanjenja nasilja i
povecanja nivoa pravednog ponasanja.

Pregled metodologije istrazivanja

CARE International - projekat za sjeverozapadni Balkan saraduje sa Medunarodnim
centrom za istraZivanja o Zenama (ICRW) u cilju obezbjedenja tehni¢ke pomoci
i podrSke na radno-orijentisanom istrazivanju, monitoringu i evaluaciji projekta.
Kako bi doprinijela ispunjavanju Cilja 1 ovog istraZivanja, ICRW je prvo podrzala
istrazivacku aktivnost zajedni¢kog ucenja i djelovanja (PLA) u periodu od 26.
marta do 17. aprila 2007. godine u saradnji sa Sest omladinskih organizacija sa
podrucja Balkana, na pet lokacija.12

Zajednicko ucenje i djelovanje (PLA) je istrazivacki pristup koji je koriSten u cilju
ohrabrivanja u¢esnika da podijele svoja znanja i shvatanja o zajednici u kojoj
zive i njenim potrebama, da definiSu nacine za rjeSavanje tih potreba i da kod
partnera izgrade sposobnost za upotrebu ovog pristupa. Osnovni principi
zajednic¢kog ucenja i djelovanja su:

« ukljugivanje ljudi u identifikaciju i rjeSavanje problema, te povecavanje njiho-
ve sposobnosti da djeluju u vlastito ime;

10 Asocijacija za seksualno i reproduktivno zdravlje “XY”, Sarajevo, BiH; Omladinski kulturni centar Juventas, Podgorica, Crna Gora;
Omladinska asocijacija za borbu protiv SIDE - Omladina JAZAS-a, Beograd, Srbija; Omladinski informacioni centar - OIC, Beograd,
Srbija; Hrvatska udruga za HIV - HU HIV, Zagreb, Hrvatska i Omladinska asocijacija Perpetuum Mobile, Banja Luka, BiH.

11 Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu, Programski dokument.

12 Dvije omladinske organizacije iz Beograda, Srbija su sprovele zajednicko istrazivanje.
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» ucenje od ljudi i njihovih iskustava, a za razvojne eksperte “ruka na uprav-
ljacu” tako da ljudi sami mogu da analiziraju, prezentuju i odrede rezultate
sakupljenih informacija;

» usvajanje neformalnog pristupa i fleksibilnost u mijenjanju istog, ako je to
neophodno; i

» sprovodenje rada na terenu u opustenom stilu, putem slusanja, isprobava-
nja, nenametanja i dozvoljavanja svim ljudima da kazu ono $to imaju.

Sveukupni cilj ove prve istrazivacke aktivnosti zajedni¢kog ucenja i djelovanja,
na osnovu razumijevanja koje proizilazi iz istrazivanja, jeste da pomogne u
identifikovanju ulaznih tac¢aka za omladinski-orijentisane aktivnosti koje CARE i
njegovi partneri mogu uzeti u razmatranje. To jest, namjera je da rezultati prve
aktivnosti Zajednickog ucenja i djelovanja obezbijede sadrzaj za CARE i njegove
partnere kako bi oni usli u drugu fazu projekta - razvoj sveukupne strategije i
specificnih omladinski-orijentisanih aktivnosti koje bi doprinijele ve¢em broju
pozitivnih stavova i ponasanja o ravnopravnosti polova kod mladi¢a i smanjenju
tolerancije prema nasilju zasnovanom na rodu/polu kod omladine.

Primarni fokus PLA istrazivanja, koje je sprovedeno u periodu mart-april 2007.
godine, bio je rad sa muskom omladinom, omladinskim istrazivaima (vodama
projekta) i omladinskim organizacijama na odredivanju konkrentih normi i
oCekivanja roda/pola koji doprinose razvoju nasilnog ponasanja medu mladim
ljudima u Bosni i Hercegovini, Hrvatskoj, Crnoj Gori i Srbiji. U cilju odredivanja
ovih normi i o€ekivanja, PLA je sproveden voden sljede¢im pitanjima:

Istrazivacko pitanje broj 1: Koja su trenutna drustvena shvatanja, stavovi i
iskustva mladi¢a, narocito kada je rije¢ o hegemo-
nicnom maskulinitetu?

Istrazivacko pitanje broj 2: Kako drustvene institucije kao sto su mediji, Skola,
religija, porodica i vrSnjaci uticu na drustveno shva-
tanje maskuliniteta?

Istrazivacko pitanje broj 3: Koji je opseg stavova i ponaSanja mladi¢a prema
Zenama i njihovim vezama sa Zenama?

Istrazivacko pitanje broj 4: Kako je drustveno shvatanje maskuliniteta poveza-
no sa nasilnom upotrebom moc¢i kod muskaraca?

Istrazivacko pitanje broj 5: Za mladi¢e koji ne koriste nasilje, koji su faktori uti-
caja i posljedice?

Sekundarni fokus PLA istraZivanja bio je da nastavi da podupire razvojni
kapacitet partnerskih omladinskih organizacija kako bi se one ukljucile u ucenje,
razmi$ljanje i aktivhosti koje se odnose na maskulinitet, nasilje zasnovano na
rodu/polu i omladinu u njihovom lokalnom kontekstu na Balkanu. Osoblje part-
nerskih organizacija je bilo prisutno na dva petodnevna treninga koji su bili orga-
nizovani u decembru 2006. i martu 2007. godine, u cilju Sto boljeg kolektivhog
razumijevanja roda/pola, seksualnosti, maskuliniteta i nasilja zasnovanog na
rodu/polu. A kako bi PLA aktivnost otpocela, osoblje iz svih partnerskih organi-
zacija je u€estvovalo na dvodnevnom orijentacionom kursu o aktivnosti i njenim
specificnim metodologijama. Medunarodni istrazivacki tim je obezbijedio svu
neophodnu tehniCku pomo¢ za partnerske organizacije kako bi one mogle Sto
uspjesnije voditi petodnevno PLA istraZivanje, te kako bi mogle razviti i prezen-
tovati preliminarne rezultate ovog istraZivanja.

Ovaj izvjestaj donosi detalje sa prve aktivnosti zajedni¢kog ucenja i djelovanja
uklju€ujuci njen proces, rezultate i njihove implikacije.
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Plan

Brza kvalitativna procjena istraZivanja sprovedena je u periodu od devet dana:
PLA aktivnostima je prethodio dvodnevni trening u vidu radionica, zatim je
uslijedio petodnevni period koji je uklju€ivao prikupljanje podataka. Ovo je
praceno dvodnevnom analizom podataka. Podaci su prikupljani u sljedec¢im
gradovima: Sarajevo, BiH; Zagreb, Hrvatska; Beograd, Srbija i Podgorica, Crna
Gora u periodu od 29. marta do 2. aprila 2007. godine, i u Banjaluci, BiH, u periodu
od 10-14. aprila 2007. godine.

Metodologija

Metodologija zajedniCkog prikupljanja podataka i konkretne alatke koji su
koriSteni u PLA istraZivanju su izabrani na osnovu ranije implementacije i ranijih
uspjeha u organizovanju ucenja i diskusije na Sirokom spektru razli€itih tema.
Podaci su sakupljeni sa ciliem da se istraze brojne teme koje se odnose rod/pol,
maskulinitet i nasilje, ukljuCujuci tu i istrazivanja o kulturi i shvatanjima omladine,
normama roda/pola i socijalizaciji maskuliniteta, mo¢i i uticaju, stavovima o
maskulinitetu, oblicima nasilja, uzrocima i posljedicama nasilja, istrazivanju
prelaska iz dje¢ackog u zrelo doba kod mladic¢a, iskustva sa nasiljem i
pomjeranje ka promjenama.

Veliki znacaj je dat pravilnom rasporedivanju PLA alata koji su koriSteni tokom
istrazivanja i osjetljivosti informacija prikupljenih tokom petodnevne vjezbe. Prvi
dan je zapocCeo sa vjezbama koje su ucesnici rijesili sa lakocom (poput 24-satnih
ciklusa i Venovih dijagrama) da bi se potom fokusirao na ne-prijete¢im informa-
cijama kao Sto su drustvena mjesta za okupljanje mladi¢a i njihove aktivnosti
tokom jednog tipicnog radnog dana ili vikenda. Osjetljiva pitanja su ostavljena za
kasnije, u nastavku PLA istrazivanja, nakon $to su ucesnici imali priliku da se
medusobno upoznaju i osje¢aju ugodno i sigurno kako bi podijelili liéna iskustva
i osje¢anja. Na primjer, iskustva nasilja (kao zrtva i/ili pocinilac) istrazivana su
tek tokom treceg i Cetvrtog dana PLA istraZivanja. S obzirom da je PLA interak-
tivni proces, diskusije o jednom pitanju su vodile ka diskusijama o drugim
pitanjima. Tabela 1 daje kratki pregled zajednickih alatki koje su koriStene tokom
istrazivanja i njihove svrhe. Za kompletan vodi¢ PLA istrazivanja, pogledajte
Dodatak 1.
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Tabela 1:Zajedni¢ke alatke koristene tokom petodnevnog PLA istraZivanja

Zajednicka alatka Svrha

24-satni ciklus za musku i zensku Istraziti zajedno sa muskom omladinom $ta to znadi biti
omladinu; mladi muskarac, a potom poku$ati razumjeti ulogu drustvenih
Mapiranje drustvenih mjesta lokalne | mjesta u oblikovanju stavova kod mladi¢a i njihovog
omladine (Venov dijagram) ponasanja u vezi sa maskulinitetom.

Razumijeti kakvi stavovi i ponasanja se ocekuju od

3-D slike maskuliniteta N . e T v .
muskaraca i zena, prema misljenju u€esnika istrazivanja.

Istraziti zajedno sa muSkom omladinom $ta to znadi biti
mladi muskarac, a potom pokusati razumijeti ulogu
institucija drustva u oblikovanju stavova kod mladic¢a i
njihovog ponasanja u vezi sa maskulinitetom.

Diskusija u fokus grupama

Stedi razumijevanje o tome na koji nac¢in se mo¢ gradi i
Dijagram mape mod¢i upotrebljava; kako se u€esnici osje¢aju i reaguju kada
“imaju” mo¢, a kako kada je nemaju.

Istraziti stavove mladi¢a prema ravnopravnosti polova i
Kontinuum slaganja-nesgalanja nasilju koristeéi izjave razvijene na skali muSkaraca

(ili “glasanje vasim stopalima”) ravnopravnih po rodu/polu (Gender Equitable Male - GEM)
koju su razvili Instituto Promundo i Horizons Project.13

Lista i kategorizacija oblika nasilja; | Identifikovati opseg razli€itih oblika nasilja koji utic¢u
Diskusija u fokus grupama na mlade muskarce i Zene.

Prikupiti opazanja u€esnika o uzrocima i

Uzrocna analiza toka posljedicama razlicitin oblika nasilja.

Planine i doline Istraziti klju¢ne pokazatelje tranzicije mladi¢a iz djeCaka u
(dvosmijerni raspored); zrele muskarce; i izmamiti konkretna iskustva nasilja
Detaljni intervjui zasnovanog na rodu/polu.

Nabrajanje;

Crtanje; Rezimirati nau¢eno i shvatanje roda/pola, maskuliniteta i
Analiza uzroka i efekata nasilja zasnovanog na rodu/polu sa ciljem ukljucivanja

(eng. Force Field Analysis); uCesnika u kreiranje vizije buduénosti za omladinsku kulturu.
Akcioni plan

Tokom implementacije PLA metodologije, neki timovi su ucinili manje modifikacije
koristenih alatki, na osnovu njihove procjene pojedinacnih gradova u kojima je
istrazivanje sprovedeno. Ove modifikacije nisu imale uticaj na kompletnu meto-
dologiju, niti na vrstu prikupljenih podataka.

13 Pulerwitz, Julie, Gary Barker, Marcio Segundo, i Marco Nascimento. 2006. "Promovisanje normi i ponasanja koji su vise
naklonjeni ravnopravnosti roda/pola medu mladi¢ima kao strategija HIV/AIDS prevencije.” Konacni izvjestaj Horizons-a.
Washington, DC: Population Council.
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Prikupljanje podataka i procedure analize

Sa osobljem lokalnih omladinskih organizacija, uklju€ujuéi i njihovo rukovodno
osoblje, kao i ¢lanove osoblja koji imaju iskustva u radu na sliénim projektima, te
lokalnim istrazivaima, odrzan je dvodnevni trening. Ovaj trening se sastojao i
od teoretskog dijela (didakti¢kih lekcija), i od prakti€cnog dijela. Prvoga dana,
pored principa PLA pristupa i njihovih pojedinacnih uloga i duznosti, u€esnici su
ucili o ciljevima projekta i istrazivaCkim pitanjima. Drugoga dana, u€esnici su
pregledali i preradili vodi€ za PLA istrazivanje (dostupan u Dodatku 1). Takode,
drugoga dana, ucesnici su imali priliku da sami vode odredene teoretske i
prakti¢ne dijelove treninga pritom koriste¢i PLA alatke.

PLA istrazivanje je sprovedeno na lokalnim jezicima. Postojala su Cetiri istraZi-
vacka tima, po jedan u svakoj drzavi; timove su sacinjavali lokalni istrazivac,
koordinator projekta (predstavnik rukovodnog osoblja lokalnih omladinskih
organizacija partnera), omladinski fasilitator i voda tima.14 Podaci su prikupljani
na dva nacina: (1) putem opazanja i pravljenja zabiljeski; i (2) putem vizuelnih
proizvoda, tj. na osnovu fotografija mladi¢a - u€esnika istrazivanja. Svi ¢lanovi
istrazivackog tima bili su odgovorni za pravljenje zabiljeSki o ponasanju u¢esnika
i njihovoj konverzaciji. Vizuelni proizvodi istrazivanja su fotografije, koje su
prevedene i arhivirane u omladinskim organizacijama.

Na kraju petodnevnog PLA istrazivanja istrazivacki timovi su proveli dva dana
analiziraju¢i podatke po istrazivackim pitanjima i primjeéuju¢i eventualne
propuste u prikupljenim informacijama. Cetiri istraZivacka tima su se nakon toga
ponovo sastala na dvodnevnom sastanku gdje su prezentovali preliminarne
zakljucke i rezultate ¢lanovima ostalih istrazivackih timova. Vode istrazivanja su
potom organizovale diskusije izmedu timova kako bi se utvrdile sliénosti u
razli¢itim gradovima, nijanse ili razlike medu njima, kao i eventualne praznine u
prikupljenim podacima ili teme za naredna istrazivanja koje su iskrsnule tokom
ovog istrazivanja.

Analiza podataka je bila osmiSljena tako da odgovori na istrazivacka pitanja
postavljena u pet razli¢itih gradova u kojima je PLA istraZivanje sprovedeno.
Dnevni izvjestaji, vizuelni proizvodi, detaljni intervjui, i prezentacije uradene u
Power Point-u su analizirani koriStenjem tematske analize.15 U najmanje tri od
pet razli€itih gradova iskrsnule su gotovo jednake nove teme.

Svjesni pristanak

Istrazivacki timovi su posebnu paznju posvetili etickim standardima i proceduri
svjesnog pristanka tokom procesa prikupljanja podataka. Prvoga dana petod-
nevnog PLA istrazivanja, uc€esnici su procitali i potpisali formulare za svjesni
pristanak kako bi se osiguralo volontersko u¢eSce u ovoj istrazivackoj studiji,
ukljuCujuci tu i koristenje fotografija u Sirenju izvjeStaja i prezentacija ovog
istrazivanja.

Cetvrtog dana PLA istraZivanja, lokalni istrazivaéi u svakom od timova sproveli
su tri do Cetiri detaljna intervjua sa mladic¢ima i dobili njihov svjesni pristanak da
mogu iste snimati na kasete. Kada su presluSane i prevedene na engleski jezik,
audio kasete su uniStene.

14 Vode timova su bili medunarodno osoblje ICRW-a i CARE International-a.
15 Ryan, G. & Bernard, H.R. (2003). Tehnike identifikovanja teme. Metode za rad na terenu, 15, 85-103.
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Demografska struktura
¢lanova zajednice

Podaci su prikupljani od grupa koje su sacinjavali
devet do petnaest mladica u svakom od pet
razli€itih gradova u BiH, Hrvatskoj, Crnoj Gori i
Srbiji. UCesnici petodnevnog PLA istraZzivanja su
bili srednjoSkolci starosti od 15-19 godina. Vecina
uCesnika su urbana omladina koja Zivi u gradovi-
ma u kojima je PLA istraZivanje sprovedeno. Oni
pohadaju razliCite srednje Skole - poput gimna-
zije, tehniCke Skole, Skole udenika u privredi,
stomatoloSke i ekonomske Skole. U vecini grado-
va, najmanje polovina u€esnika je pohadala gim-
naziju. Broj u€esnika prema mjestu i danu istrazi-
vanja se mijenjao, $to je prikazano u tabeli 2:

Slika 1: Mladici - ucesnici

Tabela 2: Broj u¢esnika prema mjestu i danu PLA istraZivanja

Mjesto PLA istrazivanja 1. dan 2. dan 3. dan 4. dan 5. dan
Sarajevo, BiH 13 13 11 8 11
Zagreb, Hrvatska 15 13 7 13 14
Beograd, Srbija 11 10 8 11 10
Podgorica, Crna Gora 12 13 13 12 13
Banja Luka, BiH 8 11 10 9 9

Na koji su na€in mladi¢i odabrani

Mladici - u€esnici istrazivanja, odabrani su za ovo istrazivanje putem partnerskih
omladinskih organizacija. U Podgorici, omladinska organizacija je identifikovala
i izabrala mladi¢e koji uestvuju u programu volonterskog centra Juventas. U
svim drugim gradovima, omladinske organizacije su se obratile psiholozima i
pedagozima u srednjim Skolama u tim gradovima i objasnili su im cilj i
metodologiju istraZivanja. Skolski pedagozi su potom objasnili potencijalnim
mladi¢ima - volonterima o ¢emu se radi u ovom istrazivanju i pozvali ih da
ucestvuju.
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Teme u razli€¢itim zemljama/gradovima

Za vecinu mladic¢a koji su u€estvovali u PLA istra-
Zivanju, ovo je bio prvi put da su morali otvoreno
da diskutuju i da se kritiCki osvrnu na maskulinitet
i nasilje zajedno sa svojim vrSnjacima. Mladici su
se ukljucili u ozbiljna razmisljanja kako bi razmo-
trili svoj uticaj, stavove i nade, sludali ideje drugih,
raspravljali o razli¢itim glediStima, a kao reakciju
na iznesena misljenja zajedno su se smijali, bili
zbunjeni i zabrinuti dok su dijelili svoje ideje o
maskulinitetu sa drugima. Mladi¢i u razli¢itim
gradovima su izrazili svoju zahvalnost Sto im je
pruZena takva mogucnost.

Slika 2: Mladié¢i - ucesnici

Ovdje sam veoma sretan, jer ovdje razmisljam o nekim stvarima o kojima inace ne razmisljam.
I mogu da cujem Sta drugi misle. (Banja Luka)

Sam PLA proces je pruzio moguc¢nost mladi¢ima
da razmotre nove norme maskuliniteta i upotrebe
nasilja. U tekstu koji slijedi prezentova¢emo neke
kljuéne teme koje su iskrsnule u diskusijama
izmedu mladih ljudi u razli¢itim gradovima, a koje
se odnose na svako od pet istrazivackih pitanja.
Prvo smo istakli teme koje su bile zajednicke u
razlicitim gradovima. Zatim smo istakli nijanse
medu temama koje su razmatrane u razlictim
gradovima. U nekim slu€ajevima, ove nijanse
predstavljaju odraz razlika izmedu gradova po
pitanju normi i stavova koje su iznijeli mladici; u
drugim slu¢ajevima nijanse su odraz tema koje su
iskrsnule u jednom ili dva grada, ali ne u drugima,
kao varijacija na konkretna pitanja i razgovor.

Slika 3: Mladic¢i - ucesnici
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Istrazivacko pitanje broj 1:

Koja su trenutna drustvena shvatanja,

stavovi i iskustva mladica,

narocito kada je rije¢ o hegemoniénom maskulinitetu?

Tokom trajanja PLA istrazZivanja, u€esnici su ukljuceni u seriju razli€itih vjezbi,
aktivnosti i diskusija kako bi identifikovali centralne karakteristike definicije
“hegemoniénog maskuliniteta.” Uprkos varijacijama izmedu ali i unutar razlicitih
gradova, mladi¢i su identifikovali neke zajedni¢ke osobine koje odreduju masku-
linitet u njihovim zajednicama. Ove klju€ne osobine su Zivopisno predstavljene u
vjezbi trodimenzionalnih (3-D) slika maskuliniteta, gdje su mladiéi koristili plas-
telin da naprave modele idealnog muskarca.

Vidljiva snaga i srodne karakteristike
idealnog muskarca

Fizicke crte. Vidljive fizicke karakteristike, kao Sto su
definisani miSici i veliki penis, pokazuju snagu muskarca,
njegovu samouvjerenost, postovanje i spremnost na seks.
Kod modela koje su napravili mladic¢i koriStene su fizicke
karakteristike da se pokazu nedvosmislene polne razlike
kod muskaraca. Ove nedvosmislene polne razlike uklju€u-
ju dlake na tijelu muSkarca, koje su na nekoliko modela
predstavljene bradom kao i vidljivim dlakama na grudima.
“Mnogo dlaka je znak maskuliniteta” (Beograd). Modeli su
takode istaknuto prikazivali penise, nakon $to su fasilitatori
objasnili da je dozvoljeno praviti nage modele.

njihovim modelima odraz fizicke snage kao najistaknutije
karakteristike maskuliniteta. Mladi¢i su takode objasnili da
ju ostale bitne karakteristike muskarca poput samopouz-
danja, autoriteta, postovanja i moc¢i. Modeli nekih mladi¢a
su takode pokazivali snazne noge i velika stopala kao znak
stabilnosti. Mladi¢i iz Zagreba su primijetili da “Fizicka
snaga donosi poStovanje” (Zagreb). Mladi¢i iz Podgorice
su rezimirali da “Snaga, dominantna crta maskuliniteta na
Slika 4: 3-D model, Banja Luka mom modelu” (Podgorica).

Zastita i odbrana ¢asti, narocito porodice, ali i medu vrSnjacima. Kada su
upitani o drugim manje vidljivim karakteristikama idealnog muskarca, mladi¢i su
istakli presudnu ulogu muskaraca kao zastitnika. Mladic¢i iz Banjaluke su objas-
nili da “Nisi musko ako ti treba neko da te zastiti.” Mladiéi iz Zagreba su razgo-
varali o “sramoti ako ne mozes da odbranis svoju porodicu”i da je uloga muskar-
ca da “primi sve udarce za svoju porodicu.” Mladiéi u drugim grupama su izrazili
slicna osje¢anja podjednako snazno:
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MusSkarac treba da brani svoju cast, Stiti svoju
porodicu i ne smije dozvoliti da mu iko vrijeda djecu
ili Zenu. (Beograd)

Imate nasilje i imate samoodbranu.
Samoodbrana je opravdana. Mi smo se okupili
i odbranili naseg druga. Ja sam ponosan na to.
Nisam ponosan na to §to smo se potukli. (Podgorica)

Morate Stititi suprotan pol i porodicu, u protivnom,
niste pravi muskarac. (Sarajevo)

Slika 5: Mladici - u¢esnici

Uloga zastitnika kao odredujuc¢a karakteristika maskuliniteta snazno se povezuje
sa nasilnom upotrebom sile kod muskaraca, i diskutovana je kod istrazivackog
pitanja broj 4 u nastavku teksta. Interesantno je primijetiti da iako je idealni
muskarac zastitnik svoje porodice, u Beogradu idealni musSkarac je primjetno
odsutan iz zivota mladi¢a u€esnika. Mnogi oCevi nisu uklju€eni u zivote njihovih
sinova. Na primjer, jedan mladi¢ iz Beograda je istakao: “Ja u¢im kakav muskarac
ne trebam biti od svoga oca koji je stalno odsutan.”

Odbrana i drzanje do svog stava. Mnogi mladic¢i su takode istakli da je idealan
muskarac tvrdoglav i da mora imati stav. Mladi¢i su objasnili da ¢ak i kada
muskarac shvati da njegovo misljenje nije ispravno, vazno je da on ne mijenja
svoje misljenje ili ¢e u protivnom ispasti slabic.

Ne smijete dozvoliti ljudima da mijenjaju vaSe stavove. (Beograd)

Drzi se svog stava... ako upadne$ u verbalni konflikt mora$ ga se drZati (svog stava)
inace ces ispasti slabic¢. (Zagreb)

Mora$ imati jaku volju. (Sarajevo)

Odrzavanje jakog karaktera. Mladici su primijetili da je snaga karaktera takode
klju¢na odrednica maskuliniteta. Pod snagom karaktera, mladi¢i su mislili poz-
navati i slijediti svoje vlastite vrijednosti i uvjerenja. Mladi¢i u Sarajevu su istak-
li: “Kada mi promijenimo neSto u sebi, na$ karakter se smatra slabijim, tako da
mi nikada ne bismo smjeli mijenjati na$ karakter ni za koga.”.

Biti uspjesan u svemu. Mladic¢i su istakli da, iako to ne moze biti predstavljeno
3-D modelima, idealan muskarac je takode “u svemu uspjeSan.” Mladi¢i su
navodili uspjeh na poslu ili u sportu kao najc¢ed¢e primjere uspjeha koji su bitni
za muskarce. Ali, kada su upitani koji tipovi uspjeha su klju¢ni da bi “bili muskarci,”
vecina mladi¢a je brzo dodala da je bitan uspjeh u svemu Sto muskarac cini.
Mladi¢i u Sarajevu su primijetili da “tipifan muskarac mora biti uspjeSan na
poslu, u porodici, u svemu Sto radi.”

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Mladiéi su takode identifikovali bogatstvo i finansijski uspjeh kao odlucujucée
oCekivanje od muskarca u nekim od njihovih 3-D modela. Mladi¢i su objasnili
oCekivanje da muskarci treba da budu uspjesni finansijski, kroz obezbjedivanje
finansija za njihovu porodicu. Ali na kraju su istakli da nisu mislili da biti bogat
znaci imati postovanje kao muskarac samo po sebi, naro€ito u poredenju sa
drugim karakteristikama maskuliniteta koje su identifikovali. Jedan mladi¢ iz
Beograda je rekao: “Bolje je biti sa svojom porodicom nego imati uspjeSnu

karijeru.”

Slika 6: 3-D model, Podgorica

Slika 7: 3-D model, Beograd

Aktivnosti koje definiSu maskulinitet: sport i pi¢e. Mladiéi
su opisali aktivnosti koje vide kao osnovne karakteristike
hegemoni¢nog maskuliniteta, ukljuCuju¢i uées¢e u sportu.
Nekoliko 3-D modela je pokazalo muskarce uklju¢ene u
sport, poput modela broj 6 gdje koSarkaska lopta stoji
pored modela. Mladi¢i iz Zagreba su izabrali da prave
modele “tipicnog” radije nego “idealnog” muskarca u
njihovoj zajednici, gdje tipi€ni muskarci predstavljaju
oli¢enje kako idealnih tako i nesavrSenih osobina. Svi 3-D
modeli muskaraca iz Zagreba su prikazani kako gledaju
sport na TV-u, od kojih je jedan model imao i tikete
sportske kladionice i loptu pored. Slicno, u Beogradu
mladiéi su izjavili da je uCestvovanje u sportu neophodno
za razvoj zrelog musSkarca - ‘muSkarac ne moZe biti
muskarac bez sporta.”

U razli¢itim gradovima, narocito u diskusiji o drustvenim
mjestima i njihovom uticaju, mladic¢i su istakli pice (alkohol)
kao vaznu karakteristiku maskuliniteta. Mladi¢i u Zagrebu
su takode istakli upotrebu alkohola kao klju¢nu odrednicu
maskuliniteta, uz napomenu: “On ima veliki penis i veliko
pivo - on je tipican muskarac.” (Zagreb).

Polna zrelost i spremnost za polne odnose

Veliki penis. Mladi¢i su istakli da je veliki penis vazna
karakteristika idealnog muskarca. Pojedini mladici govorili
su o velikom penisu kao o generalnom pokazatelju “posto-
vanja” i “snage” (Banja Luka). Drugi mladiéi jasno su objas-
nili da velik penis predstavlja ideal “spremnosti” za polne
odnose kao kljuénu karakteristiku muskarca, iako su razli-

Cite grupe istakle razliCite tipove polnih aktivnosti.

On ima velik penis kako bi mogao “naporno raditi”
odnosi se na seks jer je on Balkanac. (Beograd)

SnazZan muskarac mora imati snaZne ruke, narocito
desnu ruku da je koristi za masturbaciju. (Zagreb)

On je go, uvijek spreman za akciju, seks. (Zagreb)
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Za neke grupe mladi¢a, spremnost za polne odno-
se bila je posebno usmjerena na masturbaciju kao
uCestalu aktivnost; druge grupe su nagovijestile
da idealan muskarac u svakom trenutku treba biti
spreman da ima polne odnose sa Zzenom. Hvali-
sanje pred drugim vrSnjacima o polnoj zrelosti i
osvajanju uoc¢eno je kao odlika maskuliniteta koju
su uotili pojedini mladi¢i. U Beogradu, mladici su
objasnili da pojedini mladiéi pri€aju vrSnjacima
“lovacke priCe” kako bi se hvalili o tome koliko su
puta imali polne odnose u kratkom periodu i sa
koliko su djevojaka imali polne odnose istovre-
meno.

Slika 8: 3-D model, Podgorica

Malo do nimalo znakova zena. U razliitim gradovima mladi¢i su radili 3-D
modele tipi¢nih muskaraca u njihovim zajednicama koji sadrze malo referenci na
drustvenu interakciju ili veze sa Zenama kao definisanje maskuliniteta, uz izuzetak
modela koji oslikavaju penise kao znak muskaréeve spremnosti za polne
odnose u svako vriieme. U Zagrebu, kada su pitali mladi¢e gdje su djevojke,
vezano za modele tipicnih muskaraca smjestenih ispred televizora, mladic¢i su
rekli da su one “u kuhinji.”

Muskarci nisu zene, slabici ili homoseksualci

Miladi¢i su uocili da presudna uloga toga da si idealan muskarac i definisanja
maskuliniteta nije ponasati se poput Zene, ili biti viden kao Zzena. U mnogim
gradovima, mladi¢i su ukazali na uobi¢ajeni naziv “pickica” ukoliko muskarac
izgled slabasno. Jedan mladi¢ iz Zagreba opisao je vaznost da otac uci sinove
“da se brane kad je neophodno, da ne bjeze kao curice” (Zagreb). Mladi¢i iz
Beograda raspravljali su o tome kako mladic¢i nikad ne treba da budu kukavice,
i objasnili kontinuum kukavicluka; taj kontinuum istice Zene, a potom Zenske
dijelove tijela kao pokazatelje rastuceg kukavicluka.

| “Kukavica” > “Zena” > “Sisa” > ‘“Pickica”

Muskarci ne plaéu. U vecini gradova mladiéi su izjavili da pravi muskarci ne
pokazuju emocije, a naro€ito da ne placu. Plakanje je okarakterisano kao znak
da si Zena ili slabi¢. Jedan mladi¢ iz Beograda je rekao: “Ja biram da nikad ne
pokazem slabost, nikad i nigdje!”. Drugi su rekli: “Najgora stvar koju bi mogao
da uradis je da zaplaces i pokaZe$ da te neko povrijedio,” i “Balkanac bi trebao
biti poput masine i da ne pokazuje slabost.” Mladi¢i iz Sarajeva naglasili su da
“tipican muskarac obic¢no ne place, ali kad je pijan, onda je to prihvatljivo.” Intere-
santno je primijetiti da je ovo bilo jedno podrucje gdje su pojedini mladici, narocito
u Zagrebu, Zeljeli snaznu promjenu ovog ideala kako bi mogli otvorenije pokazati
svoje emocije.

Muskarci nisu homoseksualci. U nekoliko navrata tokom petodnevnih vjezbi,
mladi¢ima je postavljeno pitanje o njihovim stavovima prema vezama istog pola.
U svim grupama, otprilike polovina mladi¢a izrazila je negativhe stavove: od
nelagodnosti, do snaznih osje¢anja gadenja i nasilja. Nekoliko mladi¢a, sa neg-
ativnim reakcijama, izrazilo je da osoba ne moZe biti i muSkarac i homoseksualac.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Ako je mladi¢ homoseksualac, on postaje Zensko. On ne moZze biti muzevan
Jjer je homoseksualac... Nije prirodno biti homoseksualac. (Banja Luka)

Odgajan sam da budem protiv homoseksualaca. Imam negativan stav prema tome.
To nije prirodno. (Beograd)

Nekoliko mladi¢a direktno je izrazilo podrSku za prava pojedinca da bude
homoseksualac, govoreéi, na primjer, “za mene je to normalna osoba, samo sa
drugacijom polnom orijentacijom” (Banja Luka). U gradovima vecina mladi¢a,
koji su izrazili podr§ku za veze istog pola, smatrali su da ako se za nekog s kim
su bili prijatelji dugo vremena “otkrije da je homoseksualac”, ostali bi prijatelji.

Ako bih saznao da je jedan od mojih prijatelja homoseksualac ostao bih i dalje njegov prijatel],
ali ne bih prihvatio nekog novog prijatelja koji je homoseksualac. (Podgorica)

Spreman sam nastaviti prijateljstvo s nekim koga poznajem ve¢ dugo vremena,
Cak i ako je on homoseksualac. (Sarajevo)

Medutim, mladi¢i su naglasili da bi bilo veoma vazno da njihovi prijatelji ne
pokazuju nikakve znakove feminiziranosti i da ne “pokusavaju nista” sa njima.
Mladiéi su, takode, izrazili zabrinutost da bi druZzenje sa nekim ko je ocigledno
homoseksualac (kroz znakove feminiziranosti) moglo prouzrokovati da i taj
mladi¢ takode bude viden kao homoseksualac i da je veoma vazno da se to
izbjegne. Pojedini stavovi mladi¢a mijenjali su se tokom ovih od pet dana. Oni
koji su prvobitno izrazili snaznu negativnu reakciju prema polnim manjinama, do
posliednjeg dana zajednic¢kog u€enja i djelovanja, rekli su da se osjecaju “malo
vise” tolerantniji.

Nijanse izmedu gradova

Nacionalni identitet i politicki kontekst. U
dva grada, Beogradu i Banjaluci (Slike 9 i
10), mladi¢i su uodili vidljive znakove
nacionalnosti i tradicije kao karakteristike
koje odreduju prave muskarce u njihovim
zajednicama. Miladi¢i iz ova dva grada
objasnili su da je “ponos nacijom” kljucna
karakteristika koja odreduje maskulinitet.
Na 3-D modelima iz Banjaluke, jedan
mladi¢ je istakao da uocljivi hriS¢anski krst
predstavlja “vjernost tradiciji”.

Slika 9: 3-D model, Slika 10:  3-D model,
Banja Luka Beograd
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Reference na ulogu rata ili borbe kao definisanja maskuliniteta. U vecini grupa bilo je malo ekspli-
citnih referenci na rat. Medutim, u Zagrebu, jedan od 3-D modela predstavljen je bez noge (Slika 11)
jer “on je pravi muSkarac, a svaki pravi muSkarac mora i¢i u rat” (Zagreb). U Podgorici su dva modela
uklju€ivala oruzje i reference na borbu; kao Sto su mladi¢i u Podgorici istakli: “nasi modeli nose
oruzje”. (Podgorica, Slika 12).

Snaga: fizicka i/ili mentalna. U nekoliko grupa,
mladi¢i su izrazili razliCita misljenja o relativnoj
vaznosti fiziCkog razvoja i razvoja misi¢a nasuprot
mentalnom razvoju, definiSuéi musku snagu.
Mladi¢i iz Banjaluke i Zagreba naglasili su da
postoje mnogi oblici snage. Narocito, pojedini
mladic¢i su rekli da su mentalne osobine vaznije od
fiziCkih osobina.

Slika 11: 3-D model bez noge, Zagreb

Ne svida mi se Sto su fizicke karakteristike naglasene kao pokazatelj snage.
Mentalne su vaznije. Za mene je vazno da sam uspjeSan u poslu. (Banja Luka)

Moze$ imati velike miSice ali to te ne cini vecim covjekom. (Zagreb)

Osim toga, pojedini mladi¢i su izjavili da bi sama fizicka
snaga bila prazna bez mentalne snage, i da je ponekad
naglasak na fizicku snagu zapravo nadoknada za druge
slabosti. Mladici su se takode razlikovali i u stepenu do kog
su oni sami smatrali da je ocCigledno pokazivanje fiziCke
snage ili moci, a stoga i nasilja, vazno za dokazivanje
maskuliniteta nasuprot intelektualnoj moci. “Uvijek je dobro
posjedovati moc... Ako si pametan uvijek ¢e$ manipulisati
nekim” (Sarajevo). Drugi mladi¢i u gradovima okarakte-
risali su potrebu osobe da dokazuje svoju snagu samo radi
toga, uklju€ujuéi i primjenu moc¢i nad drugima, kao
‘primitivnu.”

Modeli idealnih muskaraca za same mladi¢e. Ucesnici,
u svojim diskusijama u raznim gradovima, u velikoj mjeri su
se slozili oko skupa idealnih o€ekivanja od muskaraca u
njihovim zajednicama. Mladi¢i su uputili na posebna oceki-
vanja vezana za znacenje izraza “biti muskarac” (Banja
Luka). Ideja o “pravom ili idealnom” muskarcu - kao dru-
Stvenom tipu (ili tipovima) koji se moze opisati - ostavila je
utisak na mladi¢e u dosta gradova.

Slika 12: 3-D model, Podgorica
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Medutim, vazno je istaéi varijaciju medu grupama o tome da li njihovi 3-D
modeli - i hegemoniéni ideali koji su predstavljeni - odrazavaju ideal kome oni
sami kao mladi¢i teZe. Vecina mladi¢a u Banjaluci je rekla da 3-D likovi jesu
ideali kojima oni teze. Zelio bih biti takav, izuzev frizure. To je ono ¢emu teZimo
(Banja Luka). Nasuprot tome, mladici iz Zagreba napravili su svoje tipicne (kao
suprotnost idealu) muske likove prili¢no pasivnih, izolovanih muSkaraca koji
gledaju sport na televiziji i piju pivo; i iako su ti likovi videni kao tipi€ni, to nisu bili
muskarci kakvi bi oni narocito tezili da budu. Mladi¢i iz Beograda govorili su o
mnostvu modela maskuliniteta, kao $to su “porodicni Covjek” i “moderni Covjek”.
Raspravljali su o skupu drustvenih normi maskuliniteta koji se mijenja, i koji je
pod uticajem porasta slika iz medija sa Zapada, $to se moZze vidjeti u zapazanju

da “Nema ni¢eg loSeg u Jamie Oliveru (kuvaru).”

Istrazivacko pitanje 2:

Kako drustvene institucije kao sto su mediji,
Skola, religija, porodica i vrSnjaci uticu na
drustveno shvatanje maskuliniteta?

Miadi¢i u vecini gradova istakli su dom i Skolu kao dva
drustvena mjesta koja najjaCe utiCu na maskulinitet Sirom
Balkana. U okviru ovih mjesta, roditelji, braca i sestre
¢vrsto su vezani za dom, dok su grupe vrSnjaka poput
prijatelja, drustva ili “raje” ¢vrsto vezani za Skolu gdje
mladici u€e o drustvenim pravilima ponasanja. Prvog dana
zajednickog ucenja i djelovanja, mladiéi su razvili Venove
dijagrame koji predstavljaju druStvena mjesta na kojima se
oni krecu, a tre¢eg dana mladiéi su raspravljali o ulozi koju
drustvene institucije imaju u vrSenju uticaja na nasilno
ponasanje (detaljna rasprava u poglavlju istrazivacko
pitanje #4).

Dom. Kao Sto su mladiéi izjavili, dom je jedno od jacih
drustvenih mjesta koja imaju uticaj na razvoj drustvenog
shvatanja maskuliniteta. Dom, posebno roditelji, bra¢a i
sestre, pruzaju pozitivne a ponekad i negativne uzore i to
je mjesto gdje mladici ue kako da budu dobri ljudi. Kao §to
su mladi¢i iz Beograda izjavili: “Dom je mjesto gdje ima$
dobre uzore kako da bude$§ dobra osoba, kako da se brine$S o sebi, kako da
ostanes “cool (hladan)”. RazliCiti ¢lanovi porodice utiCu na mladice na razlicite
nacine. Na primjer, jedan mladic¢ iz Sarajeva izrazio je “moj otac je najuticajniji,
ali majka me je naucila kako da komuniciram.” OCevi ne pruzaju uvijek pozitivne
uticaje, kao Sto su opisali mladi¢i u sljede¢im izjavama:

Slika 13:  Dru$tvena mjesta za
okupljanje mladic¢a, Beograd

Porodica nema nuzno pozitivan uticaj. Mislim na patrijarhalne porodice u kojima otac ima zadnju
rije¢ i koje su vodene prema tradicionalnim principima. (Podgorica)

Nisam od svog oca naucio kako da budem muskarac, naucio sam kako da NE budem pravi
muskarac jer je otac bio alkoholi¢ar. (Beograd)

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Religija: U vecini gradova, religija (i tradicija) igra
narocito vaznu ulogu u stvaranju muskog identite-
ta i obi¢no je vezana za dom. Kao $to su mladici
iz Banjaluke izjavili, uticaj religije zavisi od njene
relativne vaznosti u porodici: “Ako sam religiozan,
to c¢e uticati na moje ponaSanje.” U Beogradu su
mladiéi izrazili da je crkva mjesto koje ih uci kako
da razlikuju “dobro od loSeg.”

Nasuprot tome, mladiéi iz Sarajeva izjavili su da
religija igra veoma malu ulogu u vrS$enju uticaju na
maskulinitet. Ovo se moze vidjeti na Slici 14 gdje
religija predstavlja mali krug u gornjem desnom
uglu i ona je najudaljenija od mladica u toj zajed-
nici (koji su predstavljeni znakom “X”).

Skola. Skole su kljuéna mjesta interakcije sa
vrSnjacima, nastavnicima i djevojkama. Osim kod
kuce, mladi¢i su prijavili da najveci dio svog vre-
mena tokom tipicnog radnog dana provode u
$koli. Skola je, takode, lokacija rizi¢nog i ranjivog
druStvenog mjesta zbog upotrebe droge, tuca '

medu uenicima, zlostavljanja i sveobuhvatnog Slika 14:  Drustvena mjesta za
nepovjerenja administracije i nastavnika, narogito okupljanje mladica, Sarajevo
u Podgorici.

Kafici i klubovi: Kafici i klubovi bili su prisutni u vecini Venovih dijagrama koje
su radili mladici. Kafi¢i i klubovi su mjesta za druzenje sa drugim muskim vrsn-
jacima i djevojkama, i obi¢no podrazumijevaju odredeni nivo konzumacije alko-
hola. Mladi¢i u Sarajevu izjavili su da im alkohol pomaze da se osje¢aju “opu-
Stenije” i stoga spremni da pridu djevojkama, stiCuéi poStovanje svojih muskih
vrSnjaka. Mladic¢i su takode govorili o negativnim uticajima u kafi¢éima i klubovima,
uklju€ujuci izloZzenost drogama, narkoticima i nasilju.

Vrsnjaci. Mladi¢i su rekli da druzenje sa drugim
muskim vrSnjacima snazno uti¢e na oCekivanja o
tome kako “biti muskarac”. Oni su istakli da je
pokazivanje muskih osobina i ponasanja, narocito
pred drugim muskarcima ili vr§njacima, i dokazi-
vanje da su muzevniji od drugih, karakteristika
hegemoni¢nog maskuliniteta.

Sport. Mladi¢i su raspravljali o relativnom znacaju
razliitih drustvenih institucija u oblikovanju
maskuliniteta, naro€itu u pogledu fizickog razvoja
nasuprot drustvenog ili intelektualnog. Raspravljali
su o ulozi sporta koji igra klju¢nu ulogu i u fizi€kom
i u intelektualnom razvoju:

Slika 15: Mladié¢i - ucesnici

Trenutno teretana ima veliku ulogu. Ona povecava maskulinitet. Ali ja mislim da sam jak u svojoj
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Osim 8to omogucava mladi¢ima da “razviju miSi¢e za borbu”, bavljenje sportom
ih takode uci vaznim Zivotnim vjeStinama. “Sport te uc¢i kako da podnosi$ poraz.”
(Beograd). Mladi¢i su rekli da utakmice pruzaju moguénost da naudis Sta je to
“fer plej”. U utakmici, muskarci u€e kako da budu timski igraci i razvijaju vjestine,
kako da se kontroliSu €ak i kad nesto krene loSe, ili kad izgube utakmicu. Pone-
kad treneri ¢ak kaznjavaju mladice koje su vidjeli da se tuku. lako su neki mladici
primijetili da sport isti€e vrijednosti saradnje (timskog rada), oni i dalje osjec¢aju
da se glavna poruka u sportu viSe podudara sa tradicionalnom percepcijom
hegemoni¢nog maskuliniteta.

Mediji (globalna kultura i moda). Mladi¢i u razli-
Citim gradovima su izjavili da su kultura i moda
nacini da muskarci pokazu svoju individualnost - i
da je sposobnost izrazavanja vlastite individual-
nosti povezana s €injenicom da ste pravi muska-
rac. Nekoliko likova izradenih od gline predstavilo
je odjecu, tetovaze ili frizure (Cesto tzv. irokez fri-
zuru) koje su u modi. Zanimljivo je da mnogi zna-
kovi za izrazavanje individualnosti imaju vezu sa
kulturom zapadnih medija, kao $to su zlatni lanci
povezani sa hip-hopom i irokeze povezane sa punk
pokretom. Na primjer, u Sarajevu su mladici izjavili
da je irokeza Davida Beckhama i ofarbana kosa
uobiCajena frizura koju kopiraju njihovi vrSnjaci.

Slika 16: Mladici - u¢esnici

Istrazivacko pitanje 3:
Koji je opseg stavova i ponasanja mladi¢a
prema zenama i njihovim vezama sa zenama?

24-satni raspored za djevojke Koji St?vlov.i mladi¢éa o Zzenama, uvkljuc":ujuc’:i i _njiljpve
su izradili mladici (Podgorica) teznje i stavove 0 vezama sa Zenama, pojavili su
se u tri vjezbe zajedni¢kog ucenja i djelovanja: (1)
7:30 - u $koli: Ne prate ¢asove kada su opisivali razliCite 24-satne rasporede i
(nisu zainteresovane) drustvena mjesta za djevojke i mladi¢e; (2) u nji-
] hovim analizama vlastitih iskustava moci; i (3)
* Trac kada su razmijenjivali mislienja o stavovima koji se
* Odlazak u toalet odnose na ravnopravnost polova. Mladiéi su imali
e Trac€ uz kafu razliCite stepene iskustva u romantiénim vezama
+ Odlazak u toalet sa zenama; otuda su njihova opazanja bila mjeSavina

e Traé uz doruéak neposrednog iskustva i izraZzenih oCekivanja.
* Odlazak u toalet Podaci o stavovima mladiéa o Zenama i njihovim
* Tra¢ uz novu lekciju iz biologije vezama sa Zenama grupisani su prema onome
* Odlazak u toalet 8to Connell definiSe kao Cetiri kljucne polne “struk-
 Traé u povratku kuéi ture™. (1) simbolizam, odnosi se na nacin pred-
o ; stavljanja i jezik koji se koriste za stvaranje razli-
* 19:00 - dzogiranje uz trac ka medu polovima; (2) proizvodni odnosi, ili pod-

jela rada, odnosi se na podjelu rada za placéeni i
Tabela A: 24-satni ciklus za djevojke, Podgorica neplaceni posao; (3) odnosi moci, odnosi se na
odnose dominantnosti i podredenosti izmedu
muskaraca i Zzena; i (4) kateksis (cathexis), ili emotivne veze, odnosi se na nor-
me i iskustva Zelja, intimnosti i emocija. Svaka od ovih tema je istrazena u kon-

tekstu odnosa mladi¢a sa vrSnjakinjama i ljubavnim ili braénim partnerima.
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Simbolika / Razlike u rodu/polu

Stereotipne Zenske aktivnosti i mjesta. Zamolili smo mladi¢e da opiSu kako
njihove vrdnjakinje provode vrijeme i da navedu razlike izmedu sebe i svojih
vr$njakinja. U njihovim prvim zapazanjima, narocito onim zajedni¢kim pri sas-
tavljanju 24-satnog rasporeda za djevojake, opisi djevojackih aktivnosti i priorite-
ta koje su mladi¢i naveli naglasavaju stereotipna shvatanja zenske prirode (vidi
Tabelu A). U pet gradova, mladi¢i su jednoobrazno imenovali dvije glavne
zenske aktivnosti: tracanje i koristenje Sminke.

Cim se probude, one (djevojke) tracaju sa svojim prijateljicama. (Sarajevo)

Dnevni raspored djevojke? Pa to je veoma lako. Sminka, $minka, $minka. (Banja Luka)

Mladi¢i u svih pet gradova takode su naglasili aktivnosti vezane za stereotipna
shvatanja Zenskih navika tracanja i Sminkanja, uklju€ujuci telefonske razgovore
i provodenje vremena u toaletu, koje oni vide kao izrazito Zenske karakteristike.
Mladi¢i ovu naviku dugih telefonskih ragovora djevojaka sa svojim prijateljicama
vide kao karakteristicnu osobinu djevojaka, nasuprot mladi¢ima koji “telefoniraju
samo zato Sto moraju, da urade nesto. Ne zato Sto to vole.” (Banja Luka). Toalet
je takode opisan kao Zensko mjesto pomalo misteriozne moc¢i o kome mladici
“ne znaju Sta one (djevojke) rade unutra,” izuzev da je to mjesto na koje djevojke
obi¢no odlaze zajedno i gdje provode dosta vremena.

Mladic¢i su ove aktivnosti opisali uz mnogo smijeha
i $ale. Cesto su se oslanjali na svoje vrénjake koji
imaju sestre kako bi ispunili detalje 24-satnog ras-
poreda, jer su mnogi rekli da jednostavno ne
znaju mnogo o djevojkama. U njihovoj prvoj pre-
zentaciji njihovog rasporeda, karikature djevojaka
koje su izradili mladi¢i temeljile su se na sarkaz-
mu i Sali, Sto je, ¢ini se, umanijilo znacaj bilo kojih
drugih aktivnosti i prioriteta djevojaka, osim traca
i Sminke. Na primjer, nekoliko 24-satnih raspore- P
da, dok navode da djevojke idu u Skolu, naglasa- *6
vaju da je vrijeme provedeno u $koli potroseno na :
Sminkanje i trac.

Slika 17:  3-D model mlade Zene koja se
(prema izvjestaju) pokriva rukama,
Podgorica

Jedna od grupa sa zajednic¢kog ucenja i djelovanja
(iz Podgorice) izradila je 3-D likove i Zena i mus-
karaca. Jedan model je takode naglaSavao ljepo-
tu djevojaka nad pamecu. “Obratili smo paznju na tipicno Zenske karakteristike
djevojaka; ovo je velika glava koja je prazna” (Podgorica, Slika 17).
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U pogledu vecernjih aktivnosti vikendom, mladi¢i su izjavili
da su djevojke vide sklone tome da provode vrijeme jedna
kod druge i da prespavaju kod prijateljice. Mladi¢i su
takode opisivali vrijeme koje djevojke provode u diskotekama
i klubovima. Istakli su da djevojke tipicno dolaze ranije
nego mladi¢i i da definitivno odlaze ranije zbog straha
roditelja da nece biti sigurne ako ostaju do kasno vani.

Miadi¢i su takode opisivali razlike u naCinu konzumiranja
alkohola kod djevojaka, istiCu¢i da djevojke Cesto “piju da
bi se napile” Zestoka alkoholna pi¢a, nasuprot mladi¢éima
koji piju pivo, i piju ga radi uzitka. 1z perspektive mladic¢a,
“djevojke ne znaju da piju i ne poznaju svoje granice”
(Zagreb).

Prepoznavanje stereotipova i dvostrukih standarda.
Istovremeno dok su davali opise djevojaka bazirane na
stereotipovima, mnogi mladic¢i su istakli da ovi opisi karak-
ternih osobina nisu taéni i da su u pojedinim slu€ajevima
nepravedni. Narocito, mladiéi su istakli da djevojke takode
mogu imati stavove i baviti se aktivhostima koje su vise
tipiéne za muskarce.

Slika 18: Mladici - ucesnici

Ne budimo kreteni. Zaboravimo $minku. To nije sve Sto one rade. (Banja Luka)

Bas$ kao Sto neki mladi¢i mogu biti Zenstveniji, neke djevojke
mogu biti muzevnije (muskobanjaste). (Zagreb)

Pozitivne stvari ovdje nisu napisane. Na primjer, djevojke se takode bave sportom. (Banja Luka)

Miadici u nekoliko gradova izjavili su da se standardi koji se primjenjuju za djevojke
i njih same razlikuju u pogledu drustvenih mjesta na kojima se navece krecu.
Roditelji se plase da bi njihove kéerke mogle biti u opasnosti kad ostaju do kasno
vani i zahtijevaju od djevojaka da ih nazovu i jave im gdje se nalaze i da se
vrac¢aju kuci ranije nego mladi¢i. Dok mladic¢i imaju viSe slobode da izlaze
navecCe u grad, djevojke, koje se same navece vracaju kuci, nailaze na osude i
ogovaranja komsija.

Niko ne pita gdje ja idem, ili kada ¢u se vratiti kuci, dok moja sestra ima ogranicenja. Ona ne
moZe ni minute zakasniti... Ja opravdavam ovako ponaSanje svojih roditelja, jer neko mora da
brine o ovim stvarima. (Podgorica)

Djevojke su slabe, ako ostaju do kasno vani... mogu biti u opasnoj situaciji. (Sarajevo)

Mladi¢i iz Zagreba izjavili su da ako bi ljudi (zajednica) nocu vidjeli djevojku u
parku pod dejstvom alkohola, oni bi pretpostavili da je “narkomanka i kurva,” ali
ako bi to bio mladi¢, oni bi pomislila da je to “samo neki mladic¢ koji se trijezni od
alkohola.” Mladi¢i iz Sarajeva izjavili su sli¢no:
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One djevojke su diskriminisane zato $to se one ne mogu vratiti kuci kasno,

inace ce ih gledati kao kurve. (Sarajevo)

Kao rezultat toga, djevojke su navece, na javnim mjestima, ¢esto u pratnji svoje

brace koji su tu da ih zastite.

Majka i sestre. Mladici su opisali odnose uzajamnog postovanja i autoritete sa
svojim Zenskim ¢lanovima porodice, narocito sa majkama i sestrama. U njihovim
kartama moci, mladi¢i su okarakterisali svoje majke i starije sestre kao osobe

RO

koje imaju mo¢ “autoriteta” i “iskustva” nad njima, i predstavili su taj autoritet kao
nesto Sto pruza osjecaj sigurnosti mladi¢ima. Mladi¢i su, takode, oznacili moé
“ljubavi” kao dvosmjernu vezu izmedu njih i njihovih majki i sestara i nagovijestili
da oni cijene emocionalnu bliskost. Mladi¢i su objasnili da su naudili vrijednost
komunikacije i da su imali priliku da razgovaraju o svojim osje¢anjima, narocito

sa majkama.

Majka je blaga prema meni, ona je fleksibilnija. (Podgorica)

Moja starija sestra je prva osoba koja ¢e ukazati na moje
mane i pomoc¢i mi da ih savladam. (Podgorica)

Kao &to je navedeno iznad, mladi¢i su izrazili potrebu da zastite i odrze ¢ast svo-
jih sestara i majke. Brani¢u majCinu €ast (Beograd). Jedan mladi¢ iz Sarajeva
objasnio je da, kad se jednog dana njegova sestra vratila kuéi uplakana zato Sto
ju je neko nazvao kurvom, on je upotrijebio nasilje da je zastiti. MuSkarac bi tre-
bao fiziCki braniti svoje sestre (Sarajevo).

Podjela rada

Podjela rada kod kuce. O drustvenim o&ekivanjima o ulozi Zena u domacdinstvu
kao onima koje brinu o djeci i kuénim poslovima, raspravljalo se u nekoliko
gradova. Mladi¢i su naglasili da roditelji pripremaju svoje kcerke da budu
zaduZene za kuéne poslove kao Sto su kuvanje, pranje odjeée i peglanje, dok
muskarci naporno rade da finansijski obezbijede svoju porodicu (vidi Tabelu B).

Kada su ispitivani o njihovoj ulozi u
kuénim aktivhostima, mladiéi iz
Sarajeva naglasili, naveli su da oni
‘samo spremaju svoju sobu” ili
“peru prozore jer ih Zene ne mogu
dohvatiti.” Mladiéi iz Banjaluke su
rekli da oni obi¢no obavljaju poslo-
ve izvan kuce, dok njihove sestre
obavljaju poslove u kuci. U Podgori-
ci su mladic¢i izjavili da roditelji favo-
rizuju sinove u odnosu na kéerke i
premda sinovi spremaju kucéu, oni
sebi ne pripremaju hranu.

Obaveze muskarca
u kucéi su da:

Obaveze Zene
u kuéi su da:

- zaraduje za zivot
porodice,

- radi prekovremeno

- brine o miru i redu u
porodici

- donosi odluke

- radi tehnicke stvari
(mijenjanje sijalica i
mijenjanje osiguraca)

- kuva

- pere

- pegla

- brine o djeci

- bude na raspolaganju za
svoju porodicu u bilo kojoj
situaciji

- organizuje zabave

- odgaja djecu

Tabela B: Tradicionalna podjela kucnih poslova (Beograd)
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Primijetio sam da je moja sestra duzna da radi viSe od mene. Moja porodica je patrijarhalna.
TeSko mi je da razumijem i prihvatim tu razliku. To je jednostavno tako. (Podgorica)

U isto vrijeme, mladi¢i su naglasili da ova tradicionalna
ocCekivanja nisu jednoobrazne norme. Mladi¢i iz Zagreba,
Banjaluke i Beograda, na primjer, istakli su da iako ova
oCekivanja jos uvijek postoje u viSe ruralnim naseljima, ona
viSe ne vaze u gradu. Pojedini mladici su izrazili da se oni
sami nisi nuzno pridrzavali drusStvenih normi sa ostrim
podjelama u kuénim poslovima. Na primjer, neki su rekli da
su radili “Zenske poslove” kada nema drugih zenskih oso-
ba, narocito kako bi pomogli svojim majkama.

Ja nemam sestru. Ja pomazem svojoj majci. Ona ne
moZe sve sama da radi. (Beograd)

Ne postoje muski i Zenski poslovi, postoje samo oni
koje volim i oni koje ne volim. (Beograd)

Slika 19:  3-D model Zene koja drZi
metlu, Podgorica

Odnosi mo¢i

Potreba da se zadrzi autoritet: kako i u kojoj mjeri. Vec¢ina mladi¢a osjetila je
potrebu da zadrzi autoritet nad Zenama. Ipak, pojedini mladi¢i naglasili su ravno-
pravnu (ravnomjerno podijeljenu) mo¢, dok su drugi zagovarali zadrzavanje
svog autoriteta i moc¢i. Stoga je doslo do izvjesnog neslaganja i nekih pitanja
medu mladi¢ima o tome kako balansirati jednakost i Zelju za autoritetom u
odnosima sa Zzenama. Sljedece izjave istiCu najbitnije u ovim diskusijama:

Kako balansirati ravnopravnu mo¢ i muski autoritet?

Izjava 1:
- Mislim da je pozitivho da mu$karac ostane glava porodice sve dok ne upotrebljava nasilje.
(Mladi¢ 1, Zagreb)
- Ali kako je moguca potpuna ravnopravnost ako je bilo ko glava porodice? (Mladi¢ 2, Zagreb)
Izjava 2:
- On ne bi trebao imati veliki autoritet, oni bi trebali biti ravnopravni. (Mladi¢ 1, Banja Luka)
- Muskarac bi trebao biti glava porodice i oni ne mogu biti na istom nivou. (Mladi¢ 2, Banja Luka)
- Muskarac bi trebao imati neki stepen autoriteta. Premda mora postojati poStovanje
(ona mora poStovati njega i oni moraju imati uzajamno postovanje). (Mladi¢ 3, Banja Luka)
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Izjava 3:

- MusSkarac bi trebao biti “glava porodice”, $to znadi da “se njegova rije¢ postuje”. Muskarac
bi trebao donositi odluke u porodici, ali na njemu je da obezbijedi standard Zivota koji oni
zasluzuju (ovim redom). U plenarnoj diskusiji svi ucesnici su se jednoglasno slozili sa ovom
idejom, medutim, tri u€esnika su izri€ito izjavili da ovo nije njihov izbor i da bi Zeljeli da Zena
takode budu uklju¢ena u proces donosenja odluka. (Beograd)

Vezano za ideju autoriteta, mladi¢i u gradovima su smatrali da bi oni trebali
“voljeti i Stititi” svoje Zenske partnere. U Banjaluci, na primjer, u raspravi o
autoritetu muskaraca u vezama, jedan mladic je naglasio da “muskarac mora biti
zastitnik Zene, i zato pokazujemo veliku snagu (u 3-D modelima)” (Banja Luka).

Zanimljivo, u mnogim od ovih diskusija koje su se desile nakon ranijih diskusija
o maskulinitetu i moéi tokom zajedni¢kog uc€enja i djelovanja, mladi¢i koji su
traZili zadrzavanje muskog autoriteta €inili su to uz izri¢ito ogranic¢enje da bi ova
mo¢ bila samo “mala”, i uz razumijevanje da ona ne bi prouzrokovala trajnu
Stetu, a naroCito ne nasilje. U Zagrebu, na primjer, mladiéi su izjavili da bi se
Zene same mogle braniti ako bi trebalo, ali da je idealna uloga muskaraca da
bude zastitnik: Zena se moZe sama braniti, ali lakse je ako ima nekoga da joj
pomogne (Zagreb).

Neki Zele ravnopravnu moé¢. Nekoliko grupa mladi¢a
sacinjavalo je posebnu grupu koja je izrazila svoje ideale o
ravnopravnoj moci u svojim intimnim vezama sa Zzenama.
Treceg dana, mladiéi su izvodili viezbu u kojoj su pojedi-
nacno ucrtavali na kartu odnose moci u njihovim kljuénim
vezama. Kada smo ih pitali da iznesu svoje miSljenje o
tome koje tipove odnosa moci bi oni ocekivali u svojim
vezama sa zenama, nekoliko grupa mladi¢a izrazilo je
ideale ravnopravne moci.

Podrska bi trebala biti uzajamna. Oni bi trebali biti
ravnopravni i vjerovati jedno drugom. (Banja Luka)

Brak se sastoji u tome da
zatraZi§ pomoc¢ od Zene da zajedno idete
kroz Zivot, uz uzajamno postovanje. (Zagreb)

Slika 20: Mladici - ucesnici

“Papucar” i “pekmez.” U dva grada (Sarajevu i Podgorici), mladi¢i su imeno-
vali prepoznatljive “tipove” muSkaraca koje njihove zajednice etiketiraju i omalo-
vazavaju zbog ustupanja moéi Zenama. Kada su raspravljali o 3-D likovima tip-
icnog maskuliniteta, mladic¢i iz Sarajeva opisali su Sta se podrazumijeva pod poj-
mom “papucar.” UceS¢e muSkarca u kuénim poslovima, naroCito kad zena
zaraduje najviSe u porodici, smatra se slabljenjem njegovog maskuliniteta. U
drugom primjeru, mladi¢i su opisali da je muskarac oznacen kao“papucar” kad
se njegova djevojka ponasa na nacin za koji njegovi vr$njaci smatraju da poka-
zuje nedostatak mladi¢eve kontrole nad njom.
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Raskinuo sam sa djevojkom zato Sto su me prijatelji ismijavali jer je ona izlazila navece u grad
bez mene. Meni to nije smetalo, ali prijatelji su me zvali “papucar.” Morao sam sacuvati svoj
status u svojoj raji, pa sam zato raskinuo s njom. (Sarajevo)

U Podgorici, mladi¢i su naveli tip muskarca oznacen kao “pekmez.” Ovaj pojam
opisuje muskarce koje ljudi vide kao zavisne ili od svojih majki, ili ljubavnih
Zenskih partnera. Pojam “pekmez” sugeriSe da je muSkarac mek i zavisan
nasuprot Zeljenim muskim karakteristikama Cvrstine i nezavisnosti. Ove oznake
“papucar i “pekmez” koriste se da omalovaze muskarce koje drugi vide kao
feminizirane zato 5to ne pokazuju tradicionalni muski autoritet u vezama.

“Istina je da Zzene imaju (malo) viSse mog¢i.” Voditelji istrazivanja su pitali
mladi¢e posebno o tome kakvu mo¢ mladi¢i imaju u vezama sa svojim djevojkama,
i kakvu mo¢ djevojke imaju u svojim vezama sa mladi¢ima. Gotovo odmah, od
mladi¢a koji su imali iskustva sa djevojkama, mnogi su naveli da smatraju da
njihove djevojke imaju vise moci. Stepen veée moci koji je pripisan djevojkama
varirao je medu mladi¢ima.

Istina je da djevojke imaju malo vise moci od mladica. (Banja Luka)

Ona ima moc¢ da me slomi. Ona me moZe zgnjeciti. Ja nemam nikakvu moc. (Zagreb)

Uprkos razlikama u specificnom stepenu pripi-
sane moci, postojao je znacajan konsenzus na
kartama moci i u diskusijama da djevojke imaju
moc¢ nad mladi¢ima. Pojedini mladi¢i u grupama
su naveli da Zene posjeduju kontrolu nad
muskarcima svojom seksualnom privilacénoScéu.
“Muskarci upravijaju svijetom, ali Zene upravijaju
muskarcima.” (Sarajevo).

Druge grupne diskusije nisu bile dovoljno
temeljne da istraze nijanse u iskustvima mladic¢a.
Medutim, €ini se da je moc¢ koja se pripisuje moci
djevojaka bila povezana sa osje¢ajem mladi¢a da
su izvan kontrole nad svojim snaznim osje¢anjima
prema svojim djevojkama, i narocito, sa strahom
Slika 21: Mladiéi - uéesnici da bi ih njihove djevojke mogle ostaviti. Znacajno
je da ovi mladi¢i nisu nagovijestili da bi promijenili
svoje veze sa zZenama, ili svoj osje¢aj emo-
cionalne ranjivosti. U stvari, ovi mladici visoko su
cijenili svoje veze sa djevojkama i pocetak veze
sa svojim djevojkama oznadili su kao vrh na svo-
jim Zivotnim kartama.
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Emocionalni odnosi i zelje

Emocionalna intimnost. Mladici su opisali svoje razumijevanje Zenskih ocekivanja
od mladi¢a u svojim intimnim i romanti¢nim odnosima. Ova oc¢ekivanja se znacajno
razlikuju u onom Sto muskarci o¢ekuju od muskaraca, naro¢ito u pogledu emo-
cionalne povezanosti i intimnosti. Analiza izvedena na osnovu detalja koje su iznijeli
mladi¢i iz Beograda predstavila je shvatanja mladi¢a u svim gradovima. (Tabela 3).

Tabela 3: Analiza emocionalne intimnosti iz perspektive mladi¢a o djevojkama i njima samima

Musko videnje muskarca Zensko videnje muskarca

Hladan tip (Cool tip) Cini da se ona osjeca sigurnom
Maco tip Sarmantan

Poznaje sve u susjedstvu Inteligentan

Pusi Duhovit

Tuce se/agresivan Njezan

Ima mnogo zena Vjeran

Tvrdoglav, ne mijenja svoje misljenje Zna da slusa

Nikad ne pokazuje osjecanja Spreman da podijeli svoja osje¢anja

Pojedini mladi¢i su takode izrazili da nisu samo Zene ocekivale emocionalnu
intimnost od svojih mladi¢a, ve¢ i da sami mladic¢i Zzele da mogu razviti emo-
cionalnu intimnost sa svojim djevojkama. Mladici iz Zagreba su rekli: “Ti si veci
Covjek ako vise ulozi§ u svoju vezu.” Sliéno tome, dok su poredili sebe sa ideal-
nim muskarcem, mladiéi iz Sarajeva su primijetili da je komunikacija i intimnost sa
njihovim djevojkama karakteristika koju oni Zele razviti. Ipak, pojedini mladici su
izrazili strah da bi takva emocionalna intimnost omogucila da Zene manipuliSu
mladi¢éima. Kada je jedan ucesnik iz Beograda rekao: “Tvoja djevojka ¢e ocekivati
da budes otvoren i da joj govori§ stvari, 0 svojim emocijama,” drugi u¢esnici su
odgovorili: “Ne, ne radi to, ona ce te iskoristiti” (Beograd).

Seksualna zelja i odnosi. Zajednicko ucenje i

djelovanije nije detaljno istrazivalo norme i iskustva Tipiéna pri€éa o mladom paru: Proveli su

mladi¢a vezana za seksualnu Zzelju. Ipak, za
vrijeme aktivnosti, pocela je da se pojavljuje jedna
pocetna iako prilicno nepotpuna slika drustvenih
ocekivanja i stavova samih mladic¢a.

djetinjstvo zajedno, prvi put su se poljubili sa
11 godina, sa 16 ga je ostavila i hjegov otac
morao je platiti profesionalku za njegov prvi
seks (prica je ispricana na humoristican

U dva grada (Beogradu i Zagrebu) mladi¢i su nacin). (Beograd)
opisali drustvena ocekivanja da mladi¢i u ranoj

dobi imaju seksualne odnose i brojne partnere

kako bi pokazali svoj maskulinitet. Mladiéi, naro€ito iz Beograda, naglasili su
ocCekivanja oCeva i muskih vrénjaka da bi mladiéi trebali imati brojne Zenske
seksualne partnere.

Ako nisi imao polne odnose do 18. godine onda si homoseksualac. (Beograd)

Svi ocevi zele da im sinovi budu jebaci. (Zagreb)
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lako su mladic¢i iz Banjaluke naveli tip muskarca koji “ganja Zene” kao tip koji ima
brojne seksualne veze, oni su raspravljali o tome da li njihova zajednica ili oni
sami odobravaju “ganjanje Zzena.” Umjesto toga, mladiéi iz Banjaluke vjeruju da
je vjernost mozda drustvena norma za seksualno pona$anje mu$karaca: “U
nasem druStvu ocekuje se da bude$§ sa jednom djevojokom.” (Banja Luka).
Mladiéi u gradovima sli€no su naveli da Zene oCekuju da muskarci budu vjerni i
da je takva vjernost klju¢ za osjecaj sigurnosti kod Zena.

Mladici iz nekoliko gradova vodili su poCetnu raspravu o seksualnom zado-
voljstvu, tokom koje su se trebali izjasniti da li se slazu ili ne slazu sa izjavom
“Muskarac bi trebao znati Sta njegov partner voli za vrijeme seksa.” Mladié¢i su
bili podijeljeni u svojim odgovorima. Nekoliko mladi¢a se slozilo i naglasilo da su
seksualni odnosi prilika za medusobno istrazivanje, govoreéi: “Da, dobro je znati
njihove erogene zone” (Sarajevo) ili “U tome je ljepota, da se istrazuje” (Banja
Luka). Drugi mladiéi su objasnili da podrzavaju tu izjavu u teoriji, ali da je real-
nost komunikacije o seksualnom zadovoljstvu sa Zenskim partnerom teska.

MoZda je najteZi korak zapoceti ovu temu...
Narocito ako ima$ kratku vezu, prilicno je
neugodno reci ‘moze$ li mi ovo uraditi?”.

(Banja Luka)

Ako mu Zena kaze on moZze znati, ali Zene
su sklone tome da ne govore i da glume,
pa je onda to jako teSko. (Zagreb)

Slika 22: Mladici - ucéesnici

Dok se raspravljalo o ovoj izjavi, ostali mladi¢i su naveli niz razloga za neslaganije.
Neki su smatrali da je zadatak muSkarca da sam zna Sta zena voli, i stoga da
muskarci “freba sami da istrazuju i sami shvate” (Sarajevo). Drugi su istakli da
smatraju da to nije vazno, narocito u slu¢ajevima veze za jednu no¢. (Zagreb).
A neki su takode izrazili da ne bi uradili nesto Sto smatraju odvratnim (mislec¢i na
oralni seks), osim ako se radi o posebnoj prilici kao Sto je proslava nove godine.

Nijanse izmedu gradova u diskusiji o ravhopravnosti roda/pola

U razli¢itim trenucima, mladi¢i u gradovima naveli su da su svjesni nepravednosti
s kojom se njihove vrsnjakinje i Zene suoCavaju. Mada, grupa mladi¢a iz Zagreba
naro ito je koristila pojmove i jezik kojim su opisivali “ravnopravnost roda/pola”
u nekoliko svojih diskusija. Kada su ih pitali da Sta treba da se promijeni kako bi
se smanjilo nasilie u 2012. godini, prva stvar koju su naveli bila je “ravno-
pravnost roda/pola.” Oni su pojasnili da su svjesni nejednakosti u platama
izmedu muskaraca i Zena zasnovanih na nedavnim izvjestajima i da bi zene
trebale biti u moguénosti “da imaju jednake prilike da se prijave i dobiju bilo koji
posao koji muskarac moze dobiti” (Zagreb).

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Mladi¢i su takode naglasili ideale ravnopravnosti u svojim opisima Zena i mus-
karaca koji imaju sli¢nu fiziCku gradu, ili barem simetri€ne pozicije u porodici i
intimnim odnosima. Petog dana vjezbi zajedni¢kog u€enja i djelovanja, mladici
su crtali crteZze onoga $to bi njihovi ideale maskuliniteta i nasilja podrazumijevali
u 2012. godini. U grupi iz Zagreba, u kojoj je rela-

tivno mnogo vremena za diskusiju posveceno

vezama sa djevojkama, gotovo sve slike pokazu-
ju muskarce i zene slicne veli€ine i relativhog
polozaja na crtezima koji se odnose na 2012.
godinu. Slika 23 naglasava i muSkarca i Zenu
sli¢nog fiziCkog izgleda (sli¢nih misi¢a).

Najglasnija grupa mladi¢a iz Zagreba pohada
Skolu koja je poznata po svom naprednom
obrazovanju. Nije sasvim jasno da li je ovaj ili neki

| M \_

drugi faktor povezan sa njihovim relativno naprednim ~ Slika 23: Crtani prikaz 2012. godine, Zagreb

stavovima.

Istrazivacko pitanje 4:
Kako je drustveno shvatanje maskuliniteta
povezano sa nasilnom upotrebom moc¢i kod muskaraca?

Mladi¢i su se fokusirali na svoju analizu nasilja tre¢eg i Cetvrtog dana zajed-
ni¢kog ucenja i djelovanja. Vjezbe su ukljucivale nabrajanje i grupisanje vrsta
nasilja, i razvijanje uzro¢nih tokova ili stabala problema kako bi se identifikovali
uzroci i posljedice nasilja. Mladi¢i su takode razmisljali o svojim stavovima
prema nasilju i izjasnjavali se da li se “slazu” ili “ne slazu” sa odredenim izjavama
o ravnopravnosti roda/pola i nasilju, a potom raspravljali o svojim odgovorima.
Pojedine reference o nasilnoj uoptrebi moci takode su se pojavile na kartama
koje su izradili mladiéi i crtezima njihove idealne zajednice u 2012. godini. Petog
dana, dok su mladiéi procjenjivali kakvi su njihovi li¢ni ideali maskuliniteta, mnogi
su eksplicitno opisali kako bi Zeljeli da odbace mnoga ocekivanja nasilja.

Vrste nasilja. Mladici su naveli i kategorisali vrste - ; YN b TTAT
nasilja na fizicko, psiholosko (emocionalno) i pol- ‘ W nérs
I :'In 1 LAY 2

no nasilje. Za vecinu grupa, razliCite kategorije su || w
imale odjeka, i mladiéi su se pozivali na ove kate- AT A
gorije i pojmove kroz sve njihove naredne diskusi- |
je o nasilju. Sami mladi¢i su spremno izjavili da sve e

tri vrste nasilja imaju duboke posljedice. Pojedini b, fmi

mladi¢i su procijenili da zapravo emocionalno WL PR LA T flli
nasilje ima najtrajnije i najozbiljnije posljedice. L5
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Slika 24: Vrste nasilja, Sarajevo

Svojim ponasanjem mozemo u nekom izazvati strah ili ljubav. U osnovi, taj uticaj je emocionalni.

Ako zlostavljate nekog, postoji odredena fizicka posljedica.
Ali glavne posljedice su emocionalne. (Banja Luka)

PsiholoSko nasilje je rezultat svih vrsta nasilja. (Sarajevo)

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



U Beogradu, Zagrebu i Sarajevu, mladi¢i su takode naveli politicko nasilje kao
vrstu nasilja, uz reference na rat kao glavni primjer.

Prisutnost nasilja medu vr$njacima u zivotima mladi¢a, narocito u skoli. U
pogledu neposrednog iskustva nasilja, €ini se da je nasilie medu vrdnjacima
najprisutnije i da je ono neposredna vrsta nasilja koju mladi¢i doZive. Skole su
kljuéno mjesto nasilja medu vrSnjacima, iako su, takode, kao mjesta nasilja
navedene ulica i neka druga javna mjesta. U Sarajevu, mladiéi su rekli da je
fizicko nasilie veoma prisutno u Skolama, ali da je zapravo prisutno svugdje.
Mladic¢i iz drugih gradova su imali isto misljenje o ovom pitanju.

Institucionalna zloupotreba mo¢i. Osim toga Sto su mjesto nasilja medu
vrénjacima, Skole su u nekim gradovima identifikovane kao mjesto straha
zasnovanog na zloupotrebi moéi od strane nastavnika, na nacin koji je
okarakterisan kao kapriciozan i Stetan. U gradovima, karte koje su mladici izradili
identifikovale su mo¢ koju nastavnici imaju nad mladi¢ima da proizvoljno daju
ocjene ili kaznjavaju ucenike.

U Skoli se osjecamo ugrozeno, osjecamo se kao idioti. (Podgorica)

Mladi¢i iz Podgorice su opazili naro€ito prisutnu zloupotrebu moci i upotrebu
nasilja od strane nastavnika. Mladi¢i iz Podgorice takode su izjavili da prostor
oko Skole predstavlja mjesta na kojima se okupljaju nasilnici i korisnici droga, i
da su mladiéi izlozeni opasnosti da dobiju batine. (Za dalju raspravu pogledati
odjeljak o nijansama ispod).

Emocionalno nasilje, vezano za diskriminaciju po nacionalnoj i vierskoj osnovi,
takode je oznaCeno kao snazan i poseban oblik nasilja u Banjaluci. Narocito,
mladici su govorili 0 poznatom slu€aju kad je nastavnik uznemiravao u¢enika po
vjerskoj osnovi. Kasnije je taj nastavnik otpusten, ali mladici su rekli da je ovakva
vrsta emocionalnog nasilja uobi¢ajena.

Pojedini mladi¢i su takode naveli policiju kao instituciju koje se plase. U Zagrebu
su pojedini mladi¢i dozivjeli uznemiravanje od strane policije zbog svog izgleda
(npr. “heavy metal” majica i duga kosa). Jedan mladi¢ iz Sarajeva rekao je da ga
je policija pokupila i vozila okolo, a potom pustila nakon Sto su ga zastrasili. U
Podgorici su mladici izjavili da izbjegavaju stadione za vrijeme sportskih utakmica
kako bi izbjegli policijske provjere.

Polno nasilje videno kao ozbiljno i nesSto o €¢emu se ne govori (tabu tema)
priguseno. Vecina grupa identifikovala je polno nasilje kao najozbiljniju vrstu
nasilja. U grupama su mladic¢i naveli polno nasilje kao oblast nasilja koju okruzu-
je najveca tiSina. Izjavili su da tiSina postoji zbog srama s kojim se oni koji
prezive to nasilje Cesto suoCavaju i zelje da se izbjegne sramota “da si Zrtva
druStvene grupe” (Banja Luka). Mladi¢i iz Beograda naveli su silovanje kao
najgoru traumu, posebno ako je zrtva muskarac. Oni su istakli da je polno nasilje
koje dozivljavaju mladi¢i takode neSto o €emu se ne govori (tabu tema) prigu-
Seno, izuzetno priguseno. Jedan ucesnik je rekao: “Pravi muskarac ne ide na
savjetovanje zbog ovoga.”(Beograd).

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Nasilje medu muskarcima

U kontekstu odrastanja, mladiéi su istakli prisutnu
ulogu nasilja u oblikovanju njihovog identiteta i
dokazivanju njihovog maskuliniteta unutar grupa
vrénjaka. U gotovo svim gradovima (uz izuzetak
Zagreba), vec¢ina mladica vidi fizicku borbu i kao
neizbjeznu za muskarca (“Niko se ne moze izvuci
bez tuce”) i kao neophodnu za izgradivanje karak-
tera (“Ne moze§ izrasti u muskarca bez tuce’)
(Beograd).

Uspostavljanje hijerarhije i maskuliniteta kroz
zlostavljanje, pocevsi u osnovnoj skoli. U svojoj
kategorizaciji vrsta nasilja, mladi¢i su izjavili da
Zlostavljanje prozivljavaju mnogi mladi¢i i da je
ono neizbjezno. Zlostavljanje su vidjeli i kao emo-
cionalno i kao fizicko nasilje. Mladi¢i smatraju oba ;
ova aspekta Stetnim, iako emocionalne posljedice  S|ika 25: Mladiéi - udesnici
nasilja obi¢no vide kao ozbiljnije.

Miladi¢i su prepoznali uocljivu ulogu koju zlostavljanje medu vrSnjacima igra u
uspostavljanju nasilja, narocito u osnovnoj Skoli, ali nastavljajuci se i kroz srednju
Skolu. U vecini gradova, mladi¢i su izjavili da nasilje medu vr§njacima pocinje u
osnovnoj Skoli. Mladi¢i iz vecine gradova takode su rekli da je koli¢ina fizickog
nasilja koju dje€aci trpe veca u osnovnoj skoli i da se smanjuje u srednjoj Skoli,
iako se njegova jacCina povecava. Mladi¢i iz Zagreba govore da zlostavljanje
pocinje u osnovnoj Skoli. U Banjaluci, mladi¢i su rekli da nasilje pocinje u
osnovnoj Skoli u 10. ili 11. godini (ili ¢ak ranije), sa starijim dje¢acima koji po¢inju
tu¢i mlade djeCake samo radi zabave. Ali, kako vrijeme prolazi i vrSnjaci odras-
taju, mladi¢i su primijetili da se zlostavljanje smanjuje ili mijenja svoj oblik.

Ono nasilje (medu vrSnjacima) je dio tvog Zivota, da budem iskren. Sve se to deSava.
Samo se smanjuje kako smo stariji. (Banja Luka)

Mladi¢i su primijetili da su Cesto stariji dje€aci oni koji zadirkuju mlade u Skoli.
Mladi¢i su objasnili da ¢e grupe vrSnjaka Cesto za zlostavljanje odabrati druge
mladi¢e koji izgledaju fizicki maniji, ili koji se ¢ine drugaciji zbog nekog razloga:

Nasilnici ¢e se udruziti protiv klinca koji je drugaciji. (Zagreb)

Ako izgledas drugacije od ostalih, to bi bio povod za nasilje. (Sarajevo)

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Mladiéi koji pokazuju da su drugaciji, postaju objekat emocionalnog i fizickog
Zlostavljanja. Oni mladiéi koji su fizi¢ki veci, manje su skloni da budu toliko
Zlostavljani (vidi istraZivacko pitanje #5 za dalju analizu).
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Slika 26: Nasilje u Skolama u crtanom prikazu nasilja i maskuliniteta iz 2007. godine, Zagreb

Mnogi mladi¢i slozili su se sa misljenjem da je za njih jedini nacin da se efikasno
zaustavi zlostavljanje da i sami koriste nasilje.

Oni koji nisu nasilni tonu. (Sarajevo)

Ono (fizicko nasilje) je normalno za samoodbranu. Mozes$ bjezati, ali Sta ¢e$ sutra?
(Banja Luka)

Kad se jednom usprotivi§, onda te ostave na miru. (Sarajevo)

Uvijek sam bio najmladi u svom susjedstvu. Oni su me uvijek zastraSivali i zlostavijali. Otac mi
Je govorio da ih ignoriSem, ali ako me napadnu da se branim. | onda, jednog dana, uzeo sam
kamen i pogodio ih i zlostavljanje je prestalo. (Banja Luka)

Interesantno je primijetiti da mladici zele reci da je upravo njihovo pokazivanje
nasilja ono §to se Cini presudnim za sprecavanje toga da sami budu zlostavljani.
Odnosno, da sama pobjeda u borbi ili pokazivanje da si jaci nije nuzno vazno;
vec, da bi se suprotstavio zlostavljanju, najvaznije je preduzeti nesto i biti fizicki
agresivan bez obzira na ishod borbe.

Pojedini mladi¢i su se slozili da, kako vrijeme prolazi i vrSnjaci odrastaju, mladici
mogu prerasti period kad su zlostavljani - ili se i oni, takode, mogu fizi¢ki promi-
jeniti i postati veci i da ih viSe ne zlostavljaju (vidi istrazivacko pitanje #5 za dalju
analizu). Medutim, mladi¢i su izjavili da bi za bilo koga od njih, iako bi radije da
ne koriste nasilje, nepribjegavanje nasilju znacilo da nastavljaju biti izloZeni
Zlostavljanju.

Mo¢ i zaSita. Mladi¢i su povezali nasilje sa kljuénim karakteristikama maskuli-
niteta kao zastitnika, narocito vrSnjaka, djevojaka ili porodice - ali takode i njih
samih. Mladi¢i su oznacili nasilje kao vazan nacin za pokazivanje moci i dokazi-
vanje maskuliniteta u svojim zajednicama. Mladi¢i su posebno povezali nasilje
sa potrebom muskaraca da Stite svoj ponos i ugled.

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Mi se borimo radi naSeg dostojanstva i ponosa. Osveta je pitanje dostojanstva. (Podgorica)

Kroz nasilje muskarci pokuSavaju da dokazu svoju dominaciju,
pokuSavaju rijesiti probleme, sacuvati svoj ponos i pokazati svoju moc. (Sarajevo)

Nisi muskarac ako trebas nekoga da te Stiti. (Banja Luka)

| za njihovu zajednicu i njih same, mladici su izrazili snazan konsenzus o tome
da je sposobnost da upotrijebi$ nasilje sustinska za odgovornosti muskaraca za
samoodbranu i zaStitu. Mladice su pitali da li se slaZu ili ne slaZzu sa izjavom:
“Ako me neko uvrijedi, brani¢u svoj ugled, silom ako moram.” Veéina mladi¢a se
slozila, a mnogi mladiéi su izjavili da bi suprotstavili “rijeci rije¢ima” za pocetak,
ali bi onda upotrijebili nasilje ako je potrebno.

Tabela 4: Ako me neko uvrijedi, brani¢u svoj ugled, silom ako moram

Banja Luka Beograd Podgorica Sarajevo Zagreb
Slaze se 6 5 6 11 6
Ne slaze se 3 2 6 0 1

Dok je pojam zastite vlastitog ponosa i ugleda
koji su im bliski, €ini se blize povezanim sa nasilnom
upotrebom moci kod muskaraca. Mladici potvrduju
da je vazno, kada je to neophodno, da se muskarci
mogu Koristiti nasiliem za odbranu i zastitu.

Primitivno je pokazivati agresiju,
ali ponekad treba$ biti nasilan. Na primjer,
kada neki idiot muci naseg bliskog prijatelja,
sestru ili djevojku. (Sarajevo)

Slika 27:  Mladici - ucesnici u vjezbi
"glasanja stopalima"

Dokazivanje pred vrsnjacima. Pored €ina nasilja medu vrSnjacima vezanog za
Zlostavljanje, mladi¢i su opisali da moraju €esto biti spremni da koriste nasilje
kako bi pokazali svoj maskulinitet i na taj nacin bili prihvaceni u grupi svojih
vrSnjaka. Kao $to je navedeno iznad, spremnost da se brane svoji prijatelji vazna
je karakteristika maskuliniteta. Druga grupa je objasnila da mladi¢i moraju izbje-
gavati sljede¢e znakove slabosti kada su sa vrSnjacima: “Da se ne upustaju u
tucnjave, da se ne napiju, da imaju slab karakter i da lazu” (Zagreb).

Tuce mogu biti predmet hvalisanja medu vrSnjacima. U Beogradu, hvalisanje o
“tucama” je narocito istaknuto u “lovackim pricama” koje mladiéi pri¢aju jedni
drugima. U Podgorici su mladi¢i izjavili da “Neki ljude se hvale zbog toga. Neko
¢e izmisliti pricu da moze biti ‘muskarac”; i “mladici koji se uvijek tuku smatraju
se cool tipovima.”

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Nasilje protiv polnih manjina, naro€ito homoseksualaca. Tokom pet dana, u
vecini grupa, pitanje polne orijentacije spomenuto je u vezi sa razli¢itim temama.
U razli¢itim gradovima, mladici su izrazili stavove koji se krecu od gnu$anja, u
nekim slu€ajevima, do prihvatanja polnih manjina (vidi IstraZivacko pitanje #1).
Mada, u gotovo svim grupama, mladi¢i su spomenuli nasilie prema polnim
manjinama. U Beogradu, na primjer, svaka od njihovih diskusija vezanih za polni
identitet zavrSavala je pominjanjem nasilja prema polnim manjinama (uglavnom
muskih homoseksualaca). U opisivanju ovog nasilja, postojalo je otvoreno
pripisivanje krivice Zrtvama. Vecina grupa se slozila da je uzrok nasilja prema
polnim manjinama vidljivo pokazivanje njihovog identiteta, uklju€ujuéi javne
demonstracije kao $to je “gay pride” (parada homoseksualaca). Kao druge znacajne
uzroke nasilja prema polnim manjinama, mladici iz Beograda su naveli vaspitanje:
“Najsigurniji nacin da sprije¢is svog sina da bude homoseksualac jeste da ga
nauci§ da ih mrzi.” U Banjaluci, jedan mladi¢ je rekao da ako bi otkrio da je njegov
prijatelj homoseksualac: “Rekao bih mu zbogom. Razbio bih ga.” (Banja Luka).

Nasilje nad zenama

Moze ti se desiti trenutak u kojem puknes,
ali trenutak u kojem ti dode da tuce$ Zenu
ne moze. (Podgorica)

Mladi¢i su naveli manje direktnih iskustava
vezanih za nasilje nad Zenama, osim u pojedinim
konkretnim slu¢ajevima u kojima su njihove majke
dozivjele fizicko nasilje. U najmanje jednoj grupi
(Beograd), nasilie nad zenama bilo je manje

neposredno prepoznato kao tip nasilja. U svim
gradovima, izgledalo je da su informacije koje su mladi¢i medusobno dijelili o
nasilju nad Zzenama bilo bazirano na njihovim stavovima i oekivanjima, nego na
licnom iskustvu.

Nasilje nad Zenama je negativno i nije muzevno. Mladi¢i su se gotovo jedno-
glasno usprotivili nasilju nad Zenama i rekli da ono gotovo nikada nije oprav-
dano. Na pitanje “Postoji li vrijeme kada Zena zasluzuje da bude istuéena?”
skoro svi mladi¢i su dali negativan odgovor.

Tabela 5: Postoji vrijeme kada Zena zasluzuje da bude istu¢ena

Banja Luka Beograd Podgorica Sarajevo Zagreb
Slaze se 0 1 0 2 0
Ne slaze se 9 6 13 9 9

Miadi¢i vide nasilje nad Zzenama kao naroCito nemuzevno. S obzirom da oni
dozivljavaju zene kao fizi¢ki slabije od muskaraca, samim tim i fizicko nasilje nad
zenama dozivljavaju kao borbu u kojoj muskarac zna da moze pobijediti bez
borbe. Dodatno, muskarac koji tu¢e zenu je “kukavica.”

One su slabiji pol. One su ranjivije. One se ne mogu braniti. (Sarajevo)

Zene su slabije od muskaraca, nije normalno udariti Zenu. (Beograd)

Pravi muskarac nikad nece udariti Zenu. (Zagreb)

Pravi muskarac nikada ne bi smio dozvoliti sebi da udari Zenu, trebao bi ostati hladan (cool). (Beograd)

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Samaranje, udaranje i ostale disciplinske mjere ne moraju biti videne kao
nasilje. Istovremeno sa teoretskom osudom nasilja protiv Zena, mladiéi su pronasli
nekoliko slu€ajeva u kojima je upotreba nasilja opravdana. Ova ocigledna
kontradikcija potiCe od toga kako oni doZivljavaju nasilje. U razli¢itim gradovima,
neki mladic¢i su rekli da mogu zamisliti situaciju u kojoj je “udaranje Samara -

Samaranje” Zeni opravdano, pa €ak i neophodno “ako djevojka pocne da psuje i
spominje ime vaseg oca” ili “ako namjerno prekine sa vama.” (Sarajevo).

Tuci nekoga nije dobro, ali oSamariti je ponekad OK. (Sarajevo)

Ne slazem se sa tim da muSkarac treba tuci svoju Zenu. Vidio sam kako je moj
otac oSamario moju majku. To je u redu, a ne da je tuce. (Beograd)

Ako je gurnes to nije nasilje. (Zagreb)

Ovi primjeri su povezani sa shvatanjem mladi¢a da muskarci trebaju zadrzati
nesto autoriteta u svojim vezama sa Zenama i, u ovoj ulozi, primijeniti disci-
plinske mjere. Neki mladi¢i su identifikovali situaciju u kojoj “Zena ima mo¢ nad
tobom” (Beograd) kao moguce opravdanje kada bi mogli pribjeci nasilju.

Za mladice koji razmisljaju o koristenju disciplinskih
mjera u vidu Samaranja ili udaranja, takva upotreba
sile je naj¢eSce bila opisana kao posljednje sred-
stvo kojem se mora pribjeci u situaciji kada Zzene
ne odgovaraju na druge poku$aje muskarca da
preuzme kontrolu. Jedna grupa se koristila sport-
skom metaforom - sistemom penala u fudbalu -
kada su opisivali razli€ita ograni¢enja, pri ¢emu je
crveni karton opisan kao upotreba fizicke sile pro-
tiv Zena: One dobiju Zuti, a nakon toga i crveni
karton (Sarajevo). Jedini u€esnik iz Beograda Koji
je rekao da “Postoje trenuci kada Zena zasluZuje
da dobije batine” rekao je i “Da, ona zasluZuje da
dobije batine. Nekada ne preostaje nista drugo, Slika 28: Mladiéi - uéesnici
iako nije normalo udariti Zenu.” Ovo objanjenje u

osnhovi predstavlja nasilje prema Zenama kao jed-

nu (posljednju) opciju u situacijama kada muska-

rac misli da je nemocan.

Seksualno nasilje se osuduje, iako je zenska krivica upitna. Mladici su tako-
de jednoglasni u osudi seksualnog nasilja. Kao $to je primijeceno ranije, u
diskusijama o razli¢itim tipovima nasilja, mladi¢i su identifikovali silovanje (kako
Zzena tako i muskaraca) kao jedno od najozbiljnijih tipova nasilja koji se mogu
desiti. Mladic¢i su takode primijetili da je seksualno nasilje jedno od tipova nasilja
oko kojeg postoji najviSe ¢utanja.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Istovremeno sa osudom nasilja i prepoznavanjem
druStvene sramote i krivice te prikrivanjem sek-
sualnog nasilja, neki mladiéi su istakli misljenje da
Zene mogu same isprovocirati seksualno nasilje.
Posebno, u nekim gradovima, pojedini mladiéi su
rekli kako Zenska odjeéa ili prisustvo Zena na
nesigurnim lokacijama moze dovesti do seksual-
nog nasilja.

Ostali mladi¢i u ovim istim grupama osporili su
ove tvrdnje, i krivicu za seksualno nasilje su pre-
bacili na muskarce koji su “bolesni” ili “nisu nor-
malni.” Odgovor na pitanje da li zene mogu
isprovocirati seksualno nasilje nije pronaden.
Medutim, postignut je konsenzus oko toga da,
bez obzira da li je ovo tacno ili nije, drustvo i dalje
tezi da krivi zene za seksualno nasilje. Slijedi
primjer debate iz Banjaluke:

Slika 29: Mladié¢i - ucesnici

Mnogo toga zavisi od ponaSanja Zrtve. - Mladic br. 1, Banja Luka
Ne slazem se. Ljudi koji siluju su bolesnici. - Mladi¢ br. 2, Banja Luka

Jo$ uvijek postoji jedan dio drustva koji $titi napadaca, iako je to loSe. - Mladi¢ br. 3, Banja Luka

Vlastiti stavovi mladi¢a, razumijevanje i praksa seksualne prinude nejasna.
PLA vjezbe nisu bile eksplicitno postavljene tako da se bave istrazivanjem stavova
mladica o seksualnosti i njihovim iskustvima vezanim za seksualnost i seksualne
odnose. Medutim, tokom diskusije, oni su se povremeno osvrtali na svoje
seksualne odnose.

Kao $to je spomenuto iznad (kod istrazivackog pitanja broj 3, o stavovima
mladi¢a prema Zenama), mladi¢i su upozorili na Sirok dijapazon potencijalnih,
Cesto sukobljenih drustvenih oc€ekivanja o njihovim seksualnim odnosima sa
Zenama. Nije jasno do kog nivoa mladi¢i mogu sami osjetiti drustveni pritisak da
budu seksualno aktivni sa djevojkama, kao sredstvo za dokazivanje maskuliniteta.

Mladi¢ima je bilo postavljeno pitanje da li se slazu ili ne slazu sa sljiede¢om
izjavom, “OK je udariti Zenu ukoliko ona ne Zeli imati seks sa svojim muzem?”

Tabela 6: OK je udariti Zenu ukoliko ona ne Zeli imati seks sa svojim muzem?

Banja Luka Beograd Podgorica Sarajevo Zagreb
Slaze se 1 0 0 0 0
Ne slaze se 8 7 13 " 7
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Gotovo svi mladi¢i se ne slazu sa gore napisanom tvrdnjom. Veliki broj mladi¢a
se uopste ne slaze sa upotrebom sile, bilo kada.

To nije pravi seks, ukoliko to nije uzajamno. (Banja Luka)

Muskarci nemaju pravo da prisiljiavaju na seks. Ne postoji takva situacija gdje se to mozZe
tolerisati. (Sarajevo)

Jedan mladi¢ koji je potvrdno odgovorio na gore postavljeno pitanje, objasnio je
da bi bio dovoljno ljut da je oSamari, ali je ne bi prisiljavao na seks.

Ne bih je udario, ali bih je vjerovatno blago oSamario - ne da bi to promijenilo njeno misljenje -
bio bih ljut i izasao bih napolje. (Banja Luka)

Medutim, pojedini mladi¢i koji se nisu slozili, objasnili su da je njihovo neslaganje
zasnovano viSe na taktici nego na principima. Ne bi koristili nasilje zato Sto bi to
vjerovatno rezultiralo time da ne bi duze vrijeme bili u moguénosti da imaju seks
sa tom Zenom. Tokom Citanja pitanja u Podgorici, mladi¢i su se smijali i davali
komentare poput “Ovo je dobro” ili “Jeste li €uli ovo pitanje?”

U vezi seksualne prinude, u pojedinim grupama su fasilitatori pitali mladice: da
li je ili ne seksualna prinuda sastavna komponenta odnosa mladi¢a sa djevojka-
ma? Mladic¢i su tvrdili da oni nisu primjenjivali seksualnu prinudu. Medutim, poz-
navali su neke vrSnjake koji su to radili. Na primjer, mladici iz Zagreba su opisali
da njihovi vrdnjaci nisu u vecoj mijeri koristili fizicku snagu kako bi primorali
djevojke na seksualne odnose. Medutim, primijetili su da pojedini vrSnjaci veoma
Cesto koriste “psiholosko ili emocionalno seksualno nasilje” u obliku pritiska na
djevojke da imaju seksualne odnose zato “Sto to svi rade” ili zato $to bi je mladic
“napustio ukoliko to ona ne Zeli.” Ovo je oblast koju bi trebalo posebno ispitati u

dodatnim istrazivanjima.

Miladi¢i podrzavaju zenska prava da napuste situacije zlostavljanja i
navode prepreke koje zene imaju u pristupu pravdi. Mladi¢i su izrazili teoretsku
podrSku zenskim pravima da napustaju nasilne situacije, uglavnom zbog
njihovih majki. Veoma je bitno razmotriti kontradiktoran nacin na koji mladici
saosjecaju sa svojim majkama u nasilnim situacijama, ali dosta manje saosjecaju
sa svojim djevojkama, o ¢emu je ranije diskutovano. Mnogi mladi¢i su detaljno
govorili, na osnovu kombinacije licnog iskustva i informacija dobijenih iz medija,
o preprekama sa kojima se zene mogu suociti ukoliko bi Zeljele da napuste
nasilne situacije.

Mama ne bi mogla da ode, zato $to moj otac ima mnogo vecu platu. To bi bilo loSe za nas.
Ukoliko bi moja majka otiSla, ne bi bila u mogucnosti da nas povede sa sobom. (Podgorica)

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Mladi¢i sa svih strana su analizirali da u slu€aju
ako zlostavljana Zena pokusa da zatrazi pomoc,
ne bi je ni dobila. Posebno su naglasili nemoé¢
policije i sudskog sistema na uspostavi pravde. U
Beogradu, mladi¢i su primijetili da policija nece
pomodéi zato “Sto joj oni nikada ne bi vjerovali.”
(Beograd). Sli€no, mladi¢i u Podgorici su primi-
jetili: “Seksualno zlostavijanje Zena se toleriSe.
Mus$karac seksulano zlostavlja Zenu, a sud ga

oslobada.” (Podgorica)

Zaklju¢ci mladica da zlostavljane zZene nece biti
pravedno tretirane od strane policije ili pravnog
sistema javlja se paralelno sa Sirom tematikom
nedostatka implementacije zakona. U Zagrebu,
mladi¢i su naveli nedostatak implementacije
zakona kao jednu od prepreka u dostizanju nji-
hove idealne vizije 2012. godine, i predlozili revi-
ziju implementacije zakona kao aktivhost na
smanjenju nasilja. U Sarajevu, mladié¢i su naveli
da su mnogi kriminalci ostali nekaznjeni; ¢ak i kad
su bili zatvarani, bili su oslobadani nakon kraceg
vremena. Mladi¢i u Podgorici su ponovili ista
razmisljanja.

Slika 30:  Animirani opis nasilja u 2007. i 2012.
godini, Banja Luka;
2007 - djevojka je silovana u parku i
nije bilo zakonskih posljedica;
2012 - policija spremno intervenise
kako bi sprijecila nasilje protiv Zena.

S obzirom na nemogucnost primjene zakona, kriminalci se zadrzavaju u zatvoru samo 2 do 3
dana ili mjesec dana, a kada izadu iz zatvora, traZze osvetu. (Sarajevo)

Uzroci i posljedice nasilja: “Krug”

Mladi¢i su analizirali korijenske uzroke i posljedice nasilja, i njihovu medusobnu
povezanost. Vecina grupa je identifikovala cijeli niz uzroka i posljedica, mada je
jedna grupa u Beogradu istakla da je veoma teSko identifikovati sistem ili
drustvene institucije kao uzroke ili posljedice. U vecini grupa, mladi¢i su primi-
jetili da njihove analize ukazuju na ciklicnu prirodu nasilja.

Mislim da frustracije vode ka frustracijama u porodici, koje dovode do nasilja Sto donosi nove
frustracije. To je zacCarani krug. (Banja Luka)

Novo nasilje uzrokovano nasiljem je jedna od najvecih posljedica nasilja. (Zagreb)

Miadi¢i su identifikovali sliedece kljuéne uzroke nasilja:

Izlozenost porodiénom nasilju. U gotovo polovini gradova, mladi¢i su identi-
fikovali porodi¢no nasilje kao klju¢ni uzrok daljnjeg nasilja. Mladici su objasnili da
bi djeca koja su bila izlozena fizickom ili emocionalnom zlostavljanju kod kuc¢e
bili mnogo vjerovatniji po€inioci nasilja.
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Ukoliko si dobro odgajan
u porodici, nec¢es$ se ponasati nasilno.
Sve zapocinje u porodici. (Banja Luka)

Moji roditelji su se stalno svadali, ponekad
Jje bilo i fizickog nasilja... on je imao ulogu
da mi pokaZze da je to bilo negativno.
Ponekad, ucio me je kako da se branim u
konfliktima. Pokazao mi je kako da se fizicki
odbranim. To je vjerovatno doprinijelo da
postanem grubo dijete. (Beograd)

Slika 31:  Analiza uzro¢nog toka nasilja,
Beograd

U nekim grupama, iako su mladic¢i istakli odlu¢ujucu ulogu porodice, takode su
istakli i da porodi¢ni stavovi i nasilje ne moraju da odrede ponasanje osobe.

Moj otac se bavio borilackim vjeStinama. Trenirao je karate, ali nisam nista naslijedio
od njegovog karaktera. (Podgorica)

Neki djecaci mogu odrasti u rasistickoj porodici, ali da pri tom sami ne postanu rasisti. (Zagreb)

Izlozenost medijskom nasilju. Nekoliko mladi¢a je identifikovalo medije kao
uzrok nasilja, navodeci pri tom veliku koli¢inu nasilja u filmovima. Takode su
naveli i video igre kao drugu oblast medijskog nasilja.

Individulna osje¢anja neadekvatnosti. Mladi¢i prave snazne veze izmedu
osjecaja neadekvatnosti - ponekad zbog ranijeg emocionalnog ili fizickog
Zlostavljanja - i upotrebe nasilja. U Sarajevu, neki bi mogli postati nasilni zato Sto
se osjecaju socijalno izolovanima.

On nije poZeljan u grupi i cijela grupa ga odbija i vrijeda.
Jednoga dana on ce definitivno biti nasilan. (Sarajevo)

Mladi¢i u nekoliko gradova takode su naveli seksualnu ljubomoru, i pripada-
juce osjecaje nesigurnosti kao uzroke nasilja. “Ljubomora vodi strahu, koji vodi
u nemoc, koja vodi (bijes koji vodi ka) nasilju.” (Zagreb).

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Stres povezan sa ekonomskom nesigurnoscu i poslom. Mladi¢i su takode
naveli veze izmedu ekonomskih pritisaka na poslu sa nasiljiem. Mladiéi iz Banja
Luke su naveli ekonomsku nesigurnost kao klju€ni uzrok stresa, koji vodi ka
nasilju. Nezaposlenost povecava frustracije koje stvaraju nove tenzije u porodici,
i to se prenosi na djecu koja onda, vrlo vjerovatno, i sama postaju nasilna (Banja
Luka). lako je sistematska identifikacija uzroka nasilja bila izazov, mladi¢i u
Beogradu su identifikovali siromastvo kao uzrok nasilja (Beograd). Nekoliko
mladi¢a u Zagrebu okarakterisalo je da stres izazvan poslom vodi ka nasilju
prema Zenama u porodici, na primjer kada muskarac ima lo§ dan na poslu i
postane nasilan kod ku¢e kada mu Zena zanovijeta (jedan mladi¢ je vidio nasilje
kao opravdano sredstvo u ovom slu€aju.) Mladi¢i u Podgorici su primijetili da je
veoma vazno imati stabilnu ekonomsku situaciju kao i stabilan razvoj. (Podgorica)

Alkohol i droga kao katalizator. Gotovo sve grupe
mladi¢a su identifikovale vezu izmedu alkohola i nasilja.
Miadi¢i su naveli da tuCnjave Cesto eskaliraju, ako ne
postoji drugi razlog za to, u situacijama koje ukljucuju
upotrebu alkohola i droga. Takode su naveli da alkohol
moze katalizirati agresiju prema onima koje smatraju dru-
gacijima. Mladi¢i u Beogradu su primijetili da alkohol ili
droga moze da igra kljucnu ulogu u katalizaciji nasilnog
izrazavanja diskriminatorskih stavova prema homoseksu-
alcima: “... alkohol ti omoguci da nekoga pretuces.” Neko-
liko grupa miladi¢a identifikovalo je upotrebu alkohola i
droga kao posljedicu psiholoskog nasilja koja vodi ka
daljem nasilju.

Ocekivanja od maskuliniteta. Tokom analize uzro¢nog
toka, mladi¢i su imenovali “biti manji” ili “biti razli¢it” kao
uzroke nasilje, posebno povezano sa siledzijstvom. U
Beogradu, mladi¢i su identifikovali “javno pokazivanje
osobina koje se ne smatraju muskim” (npr. pokazivati sla-
bost, izgledati feminizirano, biti “pi¢kica”) kao okida¢ za
dobijanje batina. Mladi¢i su takode identifikovali dokazivanje
kod vrdnjaka, a ponekad i kod Zena, kao drugi uzrok nasi-
Slika 32: Analiza uzro¢nog toka lja. I, kao $to je gore navedeno, mladi¢i su identifikovali da

nasilja, Sarajevo je koristenje nasilja najvjerovatnije u situacijama kada
imate potebu da branite sebe, da branite nekog od svojih
vrSnjaka ili svoju porodicu.

Znacajno je da mladici nisu direktno identifikovali ili imenovali ocekivanja od
maskuliniteta - poput demonstracije snage da bi bio viden kao muskarac - kao
uzroke nasilja na njihovim mapama uzro€nih analiza. Radije su, u vodenim
diskusijama u kojima su bili pitani o vezama izmedu uzroka nasilja i o¢ekivanja
od maskuliniteta, pravili veze izmedu maskuliniteta i uzroka nasilja.
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Drustvena ocekivanja kada je rije¢
o nasilju, za mladice

Ohrabrivanje od strane porodice, posebno od
oceva. U svim gradovima gdje su vrSena istrazi- <
vanja, mladici su opisali centralnu ulogu porodice, :
a posebno ofeva, u ohrabrivanju da se Koristi
nasilje u slu¢ajevima samoodbrane. U Banjaluci
su mladici rekli da su o¢ekivanja porodice: “Ako te
neko napadne, mora$ se braniti.” Dodali su da je to
posebno istina kada su ocevi u pitanju. “Tata ¢e
reci, ne bjezi nego se brani” (Banja Luka). Na
crtezima koje su mladié¢i crtali u Sarajevu, jedna
grupa mladic¢a je projektovala da ¢e u 2012. godi-
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ni otac dati sinu pistolj da ubije nekoga ko je tukao Slika 33:
sina u 2007. godini. (Slika 33). '

U mjestima gdje su vrSena istrazivanja, mladi¢i su

naveli da su tu€e izmedu muskaraca i stvar hvalisanja (suprotno ¢utanju koje
okruzuje seksualno nasilje, nasilje u porodici i emocionalno nasilje). Drustvo,
posebno vrinjaci a takode Cesto i oCevi, ¢ak i ohrabruju takve tuce.

Crtani opis nasilja u 2007. i 2012.,
Sarajevo

Ukoliko se dva mladic¢a potuku, drustvo ce tolerisati nasilje i podrzace ih. (Podgorica)

Drugi mladi¢ u Podgorici otkrio je ulogu svoga strica u njegovoj podrsci nasilju.
Stric mu je dao 50 € kada je imao konflikt sa policijom na stadionu, govoreé¢i mu:
“Sada si pravi muskarac i navijac.”

VrSnjaci ¢esto podrzavaju nasilje. Kao $to je ve¢ reeno, mnogo mladi¢a
ocCekuje od svojih vrénjaka u tu¢ama da im budu vjerni i da ih podrze. VrSnjaci
mogu takode prihvatati mladic¢e koji pokazuju svoju snagu i muskost kroz tué-
njave, a odbijati one koji to ne ine. (Vidi pitanje broj 5 za diskusiju o posljedica-
ma nekoristenja sile).

Uloga koju ima podrska drustva i vrénjaka se vidi na crtezima mladi¢a koji su
nacrtali svoju zajednicu sada (u 2007. godini) i njihovu viziju buduéeg drustva
(u 2012. godini). Jedna grupa mladi¢a u Banjaluci je predstavila, u 2007. godini,
tuCu koja je zavrsila tako $to je jedan mladi¢ upucao drugoga koji je podlegao.
Miadi¢i su objasnili da mladi¢ koji je pucao, nije imao namjeru da koristi pistolj,
ali prisutnost gomile koja je podsticala tu€u - a narocito provokacije da ne smije
da koristi pistolj - isprovocirala ga je da puca.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Nijanse izmedu razlic¢itih gradova

Bioloska priroda naglasena u jednoj grupi. Pojedini mladi¢i su vjerovanja da
postoji bioloSka osnova za nasilje. Mladi¢i u Banjaluci su naveli ¢ovjekov “adre-
nalin” kao uzrok nasilja. U Podgorici, posebno, pojedini mladi¢i su okarakterisali
sebe kao osobe sa bioloskim predispozicijama da reaguju nasilno sa odgovara-
juéom ograni¢enom mogucnoSc¢u da se brzo promijene.

Tuce se uglavnom desavaju zbog impulsa, a ponekad zbog previse alkohola. (Podgorica)

Tucemo se zato Sto je to u naSoj bioloskoj prirodi. Male stvari nas iznerviraju.

Nedostaje nam rijeci. To zavisi od trenutka. (Podgorica)

Mi smo temperamentna vrsta. Vremenom ce se to promijeniti i necemo vise biti takvi. (Podgorica)

= - v O

Institucionalo nasilje u Skolama. Dok je u svim
mjestima navedena zloupotreba sile od strane
nastavnika kao vrsta nasilja, mladi¢i u Podgorici
su opisali situaciju u kojoj se oni osjec¢aju
‘ugrozeni” u Skolama. Mladi¢i iz Podgorice su
nacrtali mapu zajednice (Slika 34), na kojoj su
pokazali gdje se osjec¢aju sigurnima ili ugrozenima.
Skole su se pojavile kao jedno od mjesta njihove
najvece ugrozenosti. Posebno su istakli omalo-
vazavanje i uvredljivo ponasanje od strane niji-
hovih profesora. Takode su identifikovali osjeca;j
ugrozenosti u Skolskim toaletima koji su prljavi i u
kojima dolazi do upotrebe narkotika, kao i Skolska
dvorista i podrucja oko Skole. Slijede neki primjeri

Slika 34: Mapa zajednice, Podgorica iskustava mladica:

Kada sam upitao profesoricu mogu li da odem toalet, rekla je da ne mogu, i morao sam da trpim
dok se nisam upiSao u gace. Bio sam toliko posramljen da nisam smio rec¢i nikome. (Podgorica)

Policajac u nasoj Skoli je vise kao dekoracija. Plasi se narkomana. (Podgorica)

Organizovane tuc¢e mladiéa (obi€no iz naselja ili grupa). Mladic¢i u Banjaluci
su opisali organizovane grupne tuce, kao i izlaske van radi tu¢njave, kao dio
odrastanja i dokazivanja mladi¢a. To je iskrslo prvo kada su mladi¢i spomenul
da jedna od stvari koje mogu raditi vikendom navece je ili da idu na dogovorenu
tuCu ili da traZe tuCu. Tokom ispitivanja, naveli su da pojedine Skole imaju
tradiciju tua sa drugim Skolama nakon zavrSetka 8. razreda. Grupne tuce su
ponekad unaprijed dogovorene i odredeno je vrijeme kada ¢e se desiti.
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Debata o ulozi rata. U vecini gradova, bilo je nekoliko eksplicitnih diskusija o
ratu i vezi sa nasiljem. Dva izuzetka su bila u Banjaluci i Podgorici. U Banjaluci,
mladici su raspravljali o tome da li je rat imao uticaj na trenutno nasilje u njihovoj
zajednici, kao i na njih same. Pojedinci su izrazili miljenje da je rat imao veliki
uticaj. Jedan ucesnik je rekao, “Nase glavne igracke su bili pistolji.” Medutim,
vecina se usprotivila toj tvrdnji, govoredi da je rat imao uticaj na njihove roditelje,
ali ne i na njih.

Imao sam dvije godine kada je rat po¢eo kod nas. Rat nije imao uticaj na mene. (Mladi¢ 1)

Stariji (ljudi) su patili, ali to nije malo uticaja na nas. (Mladi¢ 2)

Bez obzira, vecina je insistirala na tvrdnji da iako rat nije imao direktan uticaj na
njih, ipak je imao znacajan uticaj na njihove roditelje, Sto je indirektno uticalo i na
njihovu djecu.

Ali, bilo je uticaja na tvoju mamu i tatu, Sto je uticalo i na tebe. (Mladic¢ 3)
Rat se zavrSio, ali se jo$ uvijek osjecaju posljedice. (Mladic¢ 4)

Rat jo$ nije zavrSen. Jo$ uvijek postoji u porodicama.
Pojedine porodice mrze zbog religije i postoje velike tenzije. (Mladi¢ 5)

U stepenu u kojem postoji bilo kakav konsenzus, moglo bi se zakljuciti da je rat
imao indirektan uticaj na mladi¢e kroz svoj uticaj na njihove roditelje.

Posljednji dan PLA istrazivanja u Podgorici, mladi¢i su odgovarali na tajno
glasacko pitanje, gdje su upitani da izaberu tvrdnju “Nasilje je dio crnogorske
istorije i kulture, i to se ne moze promijeniti” - Sto je izabralo pet mladi¢a; ili
“Nasilje je dio crnogorske kulture, ali to se moze promijeniti” - gdje je osam
mladi¢a izabralo tu tvrdnju. Diskusija koja je uslijedila se odlikovala intenzivhom
debatom o tome kako istorija ratova njihove zemlje odreduje sadasnje opcije za
nenasilje, i koliko ¢e vremena i truda proci kako bi se desile promjene. Sljededi
citati su primjeri diskusije koja se vodila.

Ratovi, krvna osveta, dio su naSe istorije. Sumnjam da mogu biti iskorijenjeni uskoro. - Mladic¢ 1

Mi smo poseban slucaj. Dosta ¢e vremena proteci dok ne
prihvatimo ¢injenicu da smo nasilna nacija. Mislim da c¢e dosta
napora i finansijske podrske biti neophodno investirati u ovo pitanje. - Mladi¢ 2

Mislim da je ruzno predstavijati nas kao nasilne i ljude koji su gladni rata.
Borili smo se za slobodu i uvijek smo bili Zrtve nasilja. - Mladi¢ 3

Nasilje u porodici je prisutno kroz istoriju. MoZe biti eliminisano.
MoZda usvajanjem novih zakona. Postoje zemlje koje gotovo i da nemaju nasilja. - Mladic 4

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



U jednom detaljnom intervjuu u Sarajevu, intervjuisani mladi¢ je rekao da je rat
indirektni uzrok njegove nasilnosti, zato $to je kreirao kulturu nasilja koja je
svugdje vidljiva.

Miladic: Mislim da je rat imao odredeni uticaj (na moj razvoj) zato Sto sam roden 1991. godine.
Takode je uticao na moje komsije; ima dosta nasilnih komSija u zgradi. Bio je jedan komsija koji
Je nosio batinu i volio je da se tuce. Pretukao je nekoliko ljudi... To stvarno uti¢e na tebe kada to
vidis.

Ispitivac: Sta si vidio?

Miadié: Covjek se vozio kuéi sa hljebom iz prodavnice i njegov komsija nije mogao da ga pretekne
svojim automobilom, i poc¢eo je da vice i psuje govoreci covjeku da krene. On mu je rekao da
saceka malo, da se strpi. Zasto ga nije ljubazno upitao umjesto $to je psovao? Bio je to stariji Cov-
jek (Covjek na kojega je galamio). KomSija je izaSao iz auta, uzeo je batinu i poceo je da udara po
njegovom automobilu. Na pocetku nam je sve to bilo zabavno, ali po¢eo sam da osje¢am strah
zato Sto bi se sve to moglo desiti i meni sutra.

Ispitivac: Je li ostavilo ikakve posljedica na tebe?

Miladi¢: Da, ostavilo je posljedice, na moje ponaSanje. To vodi ka agresivnijem ponaSanju. Svo
nasilje koje vidimo na ulici je definitivno imalo uticaj na moje ponasanje.

Istrazivacko pitanje broj 5:
Za muskarce koji ne koriste nasilje,
koji su faktori uticaja i posljedice?

Oni se ne odluéuju za nasilje ne zato $to razumiju da je nasilje beznacajno i
Sto misle da nasilje ne rjesava niSta, vec¢ zbog straha za vlastite Zivote,
i zbog straha da bi mogli povrijediti nekoga. (Podgorica)

U razli¢itim trenucima u petodnevnom PLA istrazivanju, mladi¢i su diskutovali
kada su alternative nasilju bile mogucée. Posebno su razmatrali $ta to omogucava
muskarcima da budu nenasilni u diskusijama poslije njihovih analiza uzro¢nog
toka, ili analize stabla problema i u njihovim individualnim intervjuima. U daljem
tekstu je data njihova procjena kada su muskarci u moguénosti da biraju da ne
koriste nasilje, koje su to prepreke za manju upotrebu sile, i kako bi oni idealno
Zeljeli da smanje upotrebu sile.

Sta daje moguénost muskarcima da ne koriste silu

Sticanje zrelosti i samokontrole i prepoznavanje posljedica. Mladi¢i u grupama
su uvidjeli starosnu razliku u borbenosti, kao i razvoj samokontrole kod mladi¢a
8to su stariji. U individualnim intervjuima i grupnim diskusijama, objasnili su da
sa godinama osjecaju bolju moguénost kontrole vlastitih reakcija kao i promi$-
ljanja prije djelovanja.

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Fitilj ti je kraci kada si mladi - i posljedice su zapaljivije. (Beograd)

Miladi¢i su takode zakljugili, da $to su stariji, mogu bolje da procijene posljedice
nasilnog djelovanja - tako $to nasilje vodi daljem nasilju, mogu¢em povredivanju,
ili moguénoscéu kazne od strane Skole ili policije.

Pa, sada u nasoj dobi potrebno je mnogo
vise da se nademo u tuci a i posljedice su
vece (pistolji i noZevi) tako da ucis kako
da se izvuces bez tucnjave i ostane$ kul.”
(Beograd)

Ponekad pozZelim da se potu¢em,
pogotovo kada se neko pravi kreten.
Ali se zaustavim na vrijeme.
Razmisljam o posljedicama.
(Podgorica)

Slika 35: Mladici - uc¢esnici

Verbalni odgovori i uzdrzavanje kao pokazivanje snage. Kada su upitani
“Kada me neko napadne, branicu svoju reputaciju silom,” mladi¢i iz raznih grupa
su bili podijeljeni u svojim razli€itim stavovima i mi$ljenjima. Vec¢ina mladi¢a se
slozila sa upotrebom sile, mada je manjina koja je jasno izrazila svoj stav zasto
se ne slazu bila priliéno glasna. Oni koji se nisu slagali sa upotrebom sile
zagovarali su upotrebu rije€i umjesto sile, govoreci: “Mislim da niSta ne mozZes
postici silom. Moze§ braniti svoje dostojanstvo rijecima” (Banja Luka). Mnogi od
ovih mladih ljudi osje¢aju da upotreba sile znaci spustanje na nivo osoba koje
napadaju.

Pojedini mladi¢i su istakli upotrebu rijec¢i, umjesto nasilja, kao efikasan nacin
da se pokaze snaga i superiornost.

ObozZzavam kada nekoga oborim svojim rije¢ima. (Podgorica)
Moras biti dovoljno pametan da utices na druge. (Sarajevo)

Intelektualna superiornost je kada te neko provocira, a ti ga spustis$ na zemiju.
Ne moZze doprijeti do tebe. (Beograd)

Nekada rijeci nisu dovoljne i moras$ koristiti fizicku snagu.
Ali uvijek je dobro prvo pokusati i rijeSiti situaciju rijecima. (Sarajevo)

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Drugi mladi¢i su identifikovali mentalnu snagu kao klju¢ za nereagovanje na
nasilje. Mladi¢i su naveli da njihova mogucénost uticanja na to kako ¢e koristiti
svoju shagu zavisi od toga “koliko si jak kao licnost, mentalno” (Banja Luka). U
Beogradu, mladi¢i su koristili frazu “ostati kul” kako bi opisali njihov uspjeh u
naporu da ne odgovore silom.

Ukoliko neko ne odgovori na napad, to ne znaci da nema vlastito dostojanstvo. (Podgorica)
Kada te neko napadne, mora$ naci nacina kako da to prevazide$, da te to ne dotice. (Beograd)

Nisi pi¢kica ako ostane$ kul, to je tvoja intelektualna superiornost ukoliko ga spustis na zemlju.
(Beograd)

Svoje odluke da ne koriste fizicku silu mladi¢i povezuju sa samokontrolom,
koju identifikuju kao veoma bitan oblik snage. Mentalna i intelektualna snaga je
spomenuta u diskusijama koje su vodene o vrstama moci koje se oCekuju da
budu demonstrirane od strane muskaraca u drustvu.

Studija slucaja broj 1 (Sarajevo)

Damir je fudbaler koji se povrijedio kada je bio veoma mlad, to je limitiralo njegove sposobnosti
da igra. On je povucen i obi¢no ne ucestvuje u nasilju. Prije nego Sto se povrijedio, bilo je
slu¢ajeva kada bi napao svoje saigrace ukoliko bi procijenio da oni nisu davali sve od sebe na
utakmicama. U to vrileme, Damir bi se razgnjevio i "kada se istresem na nekoga, bolje se
osjecam. Poslije nekog vremena shvatim da nisam trebao da govorim takve stvari, pa bih se poslije
izvinjavao.” U drugim situacijama, kada se Damir osje¢ao isprovociranim ili ljutim, umio bi se
hladnom vodom - "da se ohladim". "Bio bi ljut, ali me to prode."

Damir pripisuje svome ocu zasluge za svoje nenasilno ponasanje. "U kuci nikada nisam vidio oca
da je digao ruku na majku. Nikada! Pokupio sam svaki oblik njegovog pona$anja i usadio ga sebi
u glavu.”

Uopste, Damirova li¢na filozofija o nasilju je da treba rjeSavati konflikte i argumentovati ih verbalno,
a ne nasiliem. "LakSe je rijeSiti problem verbalno nego nositi Sljivu ispod oka mjesec dana. To je
moje miSljenje. Ali u stvarnosti, uvijek mislim o svojim postupcima prije nego nesto uradim. Kada
pocnem razmiSljati, bijes nestane. Prvo razmislim o posljedicama... prije nego S$to preduzmem bilo
sta."”

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu




Postojanje “linije” ili “granice” do koje mladic¢i ne koriste silu. Mladi¢i su
takode identifikovali zna€aj postavljanja “linije” ili “granice” koja ih vodi u odluci
da ne koriste silu. U nekoliko gradova mladi¢i su izrazili ideal i za zajednicu ali i
za njih same, da svaki ¢ovjek treba da podvuce “liniju” do koje toleriSe napade
ili agresiju, i da je upotreba sile opravdana samo onda kada se ta linija prede.
Mladi¢i iz Zagreba su nekoliko puta diskutovali o njihovom videnju nekoristenja
sile kao demonstracije vise samokontrole, sve do “linije” ili odredene “tacke”. |

mladic¢i u drugim gradovima su govorili o granici.

Mora$ da ima$ svoju granicu i kada te neko provocira, ostaje$ kul. (Beograd)

Moras biti strpljiv, ali ako te Sikaniraju, onda se bori za sebe. (Beograd)

Ovaj koncept postojanja granice implicira da je nenasilje
izbor, zato Sto mladi ljudi jo$ uvijek imaju granicu preko
koje ¢e koristiti silu. Zadrzavanje opcije da koriste mo¢ sile
kao opciju, implicira zna€aj mogucnosti muSkaraca da
koriste silu ukoliko je neophodno.

U zaklju€ku, €ini se da postoji tanka linija izmedu tuce kao
sredstva da se pokaze muskost i izbjegavanja tuCe da se
pokaze da je mladi €ovjek ,kul“i ,intelektualno superioran®
i da demonstrira ,mentalnu snagu®. Misljenje da postoji lini-
ja poslije koje ¢e mladiéi koristiti snagu takode ukazuje na
stepen do kojeg mogucnost upotrebe fiziCkog nasilja,
naroCito za samoodbranu, ostaje kljuéna komponenta
maskuliniteta za mladice.

Majke podrzavaju razgovor i nenasilje. Kroz grupe u
kojima je vrSeno istrazivanje, mladi¢i su istakli da njihove
majke Cesto podrzavaju nenasilne alternative u rieSavanju
konflikata - posebno naglasavajuéi vrijednost razgovora.
Mladi¢i su takode predstavili svoje majke kao aktivne
protivnike upotrebe sile od strane svojih sinova. Pojedini
mladi¢i su naveli da je uticaj njihovih majki direkino
doprinio njihovim odlukama da ne upotrebljavaju silu.

Slika 36:  Mladi u€esnici u vjezbi
"glasajte svojim stopalima”

Majke ne tuku toliko ¢esto. Trebao bi pokusati razgovarati.
Sila bi trebala biti posljednja stvar koju koristis ukoliko je neophodno. (Podgorica)

Moja majka je rekla da bi mi polomila prste ukoliko ikada udarim Zenu.
(Zagreb, receno bez kakve ironije)

Majke se isti€u kao jedan od nekoliko izvora poruka koje podrZavaju nenasilje,

a koje mladi¢i primaju i razumiju.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Studija slucaja broj 2 (Beograd)

Sve do petog razreda, Dario je zlostavljao i terorizirao svoje Skolske drugove, uglavhom mlade i
slabije u€enike, kako bi dokazao svoju snagu i superiornost. Tu¢a mu nije donosila radost niti mu
je predstavljala zadovoljstvo, ali to je radio zato Sto su to od njega oc€ekivali njegovi prijatelji.

Dariovi roditelji su se ¢esto svadali dok je odrastao, a ponekad bi njegov otac tukao majku, posebno
kada je bio pijan. Otac ga je oduvijek ucio da se ne treba tuci, ali je Dario posmatrao oca kako
maltretira majku. Dario osje¢a da je izloZenost nasilju u vlastitoj porodici imalo uticaja na njegovo
Zlostavljacko ponasanje dok je bio dijete.

Posmatrajuéi retrospektivnho na te dane, Dario shvata bol koji je prouzrokovao drugima i osjeca
se loSe kada se prisjeti tuca. Ali on kaze da u toj dobi nije bilo izbora: "lli si siledzija ili si zrtva."
Dario se viSe ne smatra nasilnim. Njegova majka je imala veliki uticaj na promjenu njegovog
pona$anja i rekla mu je da ne koristi nasilje ili tu¢u kada ga neko uvrijedi.

Nekoliko oceva je podrzavalo uzdrzavanje od nasilja. Veliki broj mladi¢a je
spomenulo snazan uticaj njihovih o€eva na upotrebu nasilja. Jedan mladi¢ iz
Podgorice se osvrnuo na komentare svojih vrdnjaka:

Uglavnom sam dobijao batine ukoliko sam pokuSavao da razgovaram.
Pa sam onda postao zbunjen $ta treba da uradim.
Onda mi je otac rekao: “ako te neko udari, udari i ti njega“. (Podgorica)

Ipak, pojedini mladici su naveli primjere gdje su njihovi o€evi podrzavali uzdrZzavanje
od nasilja i €esto intervenisali kako bi pomogli da se smanji buduce nasilje. U
donjem pasusu, mladi¢ je izrazio svoju zabrinutost kada je njegov otac odlucio
da se umijesa u situaciju u kojoj je on bio zlostavljan. lako je mladi¢ bio pun straha
da ¢e ga prijatelji zadirkivati zbog “oca za$titnika”, zlostavljanje je prestalo.

U sedmom razredu, poCeo je da me Sikanira na svakoj pauzi, ... Uvijek me je gurao dok nisam
odlucio da ga udarim. To sam i uradio, ali kada sam ga udario, povrijedio sam palac. Kada sam
doSao kuci, otac me je upitao: “Zasto si ga udario?” Odgovorio sam mu da me je djeCak
Zlostavljao. Onda mi je otac ispri¢ao pricu o djecaku koji je Zivio u inostranstvu i koji je proZivljavao
Zlostavljanje, trpio je, trpio je, i kada viSe nije mogao da izdrZi, ponio je pistolj i ubio je nasilnika.

Poslije nekoliko dana, moj otac je otiSao da upozna njega i njegove roditelje. Osjecao sam se
tako posramljen. PokuSao sam da razgovoram sa ocem na putu ka mjestu gdje je djeCak
stanovao... zato Sto sam mislio da ¢e drugi da prave Sale na moj racun i racun tate zastitnika.
Zlostavljanje je prestalo.

Pojedini vrSnjaci mogu da postuju snagu karaktera, a pojedine grupe
mogu da podrze uzdrzavanje od nasilja. Mladi¢i su imali osjec¢aj da bi u
idealnoj situaciji trebali biti postovani od strane njihovih vrSnjaka za snagu karak-
tera koja im omogucéava da izaberu onaj koji nije isti kao kod njihovih vrSnjaka,
uklju€ujuci uzdrzavanje od nasilja. U Podgorici, jedan mladic¢ je rekao: “Mislim da
su momci, koji nisu nasilni, postovani u zajednici. Momak koji je miran, obrazovan
i kulturan, zasluZuje poStovanje i moze da predstavlja primjer.”

Zapadnobalkanska inicijativa za prevenciju nasilja zasnovanog na rodu/polu



Mladi¢i su identifikovali da “sada kada smo odrasli, ima viSe tolerancije” prati
njihov vlastiti kod ponaSanja (Zagreb). Jedan mladi¢ u Zagrebu, na primjer,
dodao je: “Ne pijem, ne pusim niti se drogiram. Neki misle da sam ¢udan, ali
drugi me cijene” (Zagreb), i da se divljenje njegovih vrSnjaka prema njemu
povecalo od kada su sazreli i odrasli.

Pojedini mladié¢i su takode identifikovali €injenicu da grupe vrdnjaka ili vecina
mogu podrzati nenasilno, ili osuditi nasilno ponasanje. To jest, oni osjecaju da je
moguce naci grupe vrsnjaka koje ne podrzavaju nasilje.

Ako je ekipa O.K., osjecace se posramljenima za ono $to su uradili (vezano za tucu),
Sto nije slucaj ukoliko je ekipa lo$a. (Podgorica)

Posljedice nekoristenja nasilja

Uprkos njihovim vlastitim idealima za smanjenje nasilja, mladi¢i su na kraju
predstavili sliku koja pokazuje znacajne drustvene sankcije za izbor nenasilja.

Mnogi mladi¢i su ocekivali da iskuse viSe nasilja kao posljedicu uzdrza-
vanja od nasilja, posebno medu vrSnjacima. Mladic¢i iz gotovo svih gradova u
kojima je obavljeno istrazivanje, naglasavaju negativne posljedice sa kojima se
suocCavaju ukoliko se ne tuku (Zagreb je bio izuzetak; vidjeti diskusiju ispod o
agenciji). U Banjaluci, na primjer, mladié¢i su razradili listu idealnog ponaSanja u
kojoj je nasilje uklju¢eno samo onda kada je to zaista nephodno. Po zavrSetku
razradivanja liste, jedan mladi¢ je primijetio:

Ukoliko posjedujem sve vrijednosti sa liste, oni bi mi rekli da nisam muskarac.
Ne homoseksualac. Ali ne i muskarac. Posebno vrsnjaci (rekli bi to). Ako bih rekao da ¢u
nekoga razbiti, onda sam muskarac. Ali ako ne kaZzem niSta (kada me neko uvrijedi),
morao bih da odem od njih i da se vratim kuci. (Banja Luka)

Odgovori mladi¢a u drugim gradovima se podudaraju sa ovom procjenom.
Mladic¢i iz Podgorice su komentarisali:

Insistirati na rijeSavanju problema samo rije¢ima bi znacilo
da bi u skoli bio u potpunosti ignorisan. (Podgorica)

Zasto bi ja odudarao od drugih? Ne Zelim biti razlicit, jer bi onda oni trazili moje mane. (Podgorica)

Mladi¢i su identifikovali €injenicu da odluka da ne budu nasilni (i prema tome,
rizik da budu plasljivi) sama od sebe moZe izazvati nasilje, i osuditi ih na viSe
nasilja.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Djelovati kao pojedinac i intervenisati u nasilju videno je kao riziéno. U gru-
pama je bilo nekoliko ograni¢enih diskusija o tome da li mladi¢i mogu da
predstave situaciju u kojoj bi intervenisali sa ciliem da prekinu nasilje. Mladici iz
Podgorice bi mogli da pokuSaju da izbjegnu nasilne situacije, ali ne i da se suoce
sa njima.

Crtezi mladica iz Banja Luke koji oslikavaju njihovu idealnu viziju 2012. godine
ukljuCuju intervenciju vrinjaka da se zaustavi eskalacija nasilja. U diskusiji na
temu crteza, oni su zapazili da bi bilo veoma teSko zaustaviti nasilje osim ako bi
intervencija vrSnjaka imala znacajnu podrSku unutar njihove grupe.

Najvaznije Sto mogu da uradim je da ne budem nasilan i da pokusam
izbjeci sve rizicne situacije. (Podgorica)

Uopste nije jednostavno zaustaviti nasilje.
Onaj koji to pokuSava je veoma hrabra osoba. Ali je veoma teSko biti protiv vecine. (Banja Luka)

Ucesnici istrazivanja se slazu da postoji veliki jaz izmedu njihovog ideala manje
nasilnog ponasanja mladi¢a i onoga $to drustvo, a posebno vrinjaci, zahtijeva-
ju ili dozvoljavaju.

Vlastiti ideali mladi¢a za nekoristenje sile

Upotrebljavaj rijeci i pokazi toleranciju, posebno u
samoodbrani. Na kraju petodnevnog PLA istraZi-
vanja, mladi¢ima je postavljeno pitanje da identi-
fikuju koje aspekte maskuliniteta i nasilja bi trebali
da zadrze ili ojacaju, a koje bi Zeljeli da promijene.
U vecini grupa, mladici su izrazili Zzelju da bi Zeljeli
da vide manje nasilja.

Nasilje nije za ljudska bica.
(Sarajevo)

Slika 37: Mladié¢i - ucesnici

Miladiéi bi Zeljeli da vide viSe razgovora i vecu toleranciju kao opcije koje stoje
na raspolaganju muskarcima za rieSavanje konflikata na miroljubiviji nacin. Oni
bi pristali da odbace sve oblike nasilja osim fizicke sile kada je to neophodno u
samoodbrani.

Zelimo pokazati (kako) biti vise tolerantan. Ne mora$ rie$avati sve probleme silom.
Mozes razgovarati. (Banja Luka)

Nikada ne bi trebalo biti dopusteno, osim kada se branis.
Kada smo isprovocirani i kada rije¢i ne pomazZu. (Sarajevo)
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U ovoj konstrukciji, mladi¢i ne vide potrebu da odustanu od svog osjeéaja snage.
Vecina mladih ljudi je naglasila da bi zadrzali “samopouzdanje”, “miSice” i druge
vidljive oblike snage. Oni bi idealno Zeljeli da pokaZu svoju snagu rijeima i
mentalnom snagom i uzdrzavanjem. Primjetan izuzetak od ovoga je glediSte
mladi¢a da je upotreba sile za samoodbranu centralna u njihovom licnom idealu
kakvi bi muskarci trebali da budu. (Pogledajte istraZivacko pitanje broj 4 i ranije

u ovom poglavlju za viSe detalja.).

Ideali za o€eve i sinove. Mladi¢i su identifikovali uticaj svojih o¢eva u promoci-
ji upotrebe sile kako bi dokazali svoju muskost. Dosta mladi¢a ne podrzava
ocekivanja vlastitih oGeva da bi trebali koristiti snagu ili silu da bi “bili muskarci”.
Ipak, mladici iz razli€itih grupa podrzavaju centralnu ulogu oceva u ucenju
njihovih sinova samoodbrani.

Ucio bi svog sina kako da izbjegne sukob.
Ali ako bi to bilo neophodno, ucio bi ga kako da se brani. (Beograd)

Pravi roditelji znaju da svako dijete treba da nauci lekciju, posSto oni nece biti napolju sa njima
svaki minut. Oni znaju da ne mogu praviti “pekmeze” od svoje djece. (Podgorica)

Dobro je da tata Zeli da njegov sin ne bude slabic¢ sve dok tata ne prede liniju... dobro je (za
sinove) da nauce kako da se brane kada je neophodno, da ne bjeZe kao male curice. (Zagreb)

Nijanse u izboru stepena rasudivanja kod mladi¢a

Tokom diskusije, mladici su izrazili razlike kada je u pitanju stepen rasudivanja do
kojeg osjecaju da oni i drugi mladi¢i moraju izabrati nenasilno ponasanje. | dok
su razlike postojale unutar pojedinih grupa, grupe mladi¢a iz Zagreba i Pod-
gorice nalazile su se na suprotnim krajevima ovog spektra i tako ilustrovale raz-
like u iskustvima mladica.

Miladi¢i iz Zagreba su naglasili osjecaj rasudivanja, navodeci da svaki pojedinac
ima mo¢ da izabere da ne bude nasilan. Takode su primijetili u nekoliko slucaje-
va da, iako porodica ima snazan uticaj, to ne odreduje ponasanje mladic¢a.

Biti ili ne biti (nasilan). To je izbor koji muskarci imaju. (Zagreb)

Moj tata me je oduvijek ucio da se branim i da se borim za sebe silom. Ali nikada nisam
preuzeo taj oblik ponasanja od njega. (Zagreb)

Moja situaciju kod kuce nije sjajna, ali ne idem zbog toga van da lomim stvari. (Zagreb)

Suprotno od toga, mladi¢i u Podgorici su izrazili da, iako mogu pokuSati da
izbjegnu nasilje, oni imaju malo pojedinane snage da zaustave nasilje u svojim
zajednicama. Oni misle da bi bilo kakva promjena zahtijevala dugo vremena.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



...zaustavljanje nasilja je nesto ¢emu se jedino moji unuci mogu nadati da ce vidjeti. (Podgorica)

Sli¢no, mladiéi iz Podgorice su predvidjeli svijet u 2012. godini, gdje o€evi ne bi
vide slavili nasilje svojih sinova. Promjena, medutim, ne bi bila rezultat evolucije
u drutvenim odnosima ili institucijama. To bi se prije desilo kao rezultat izuma
masine protiv nasilja.

Vizija 2012. godine, Podgorica

2012: Roditelji vode djecu u specijalnu
instituciju gdje im prze mozak i ubacuju novi
program koji onemogucava osobi da bude
nasilna.

Istovremeno, tokom PLA istraZivanja, ¢€ini se da je prostor za diskusiju izmedu
mladi¢a otvorio nove opcije da razmotre potencijalne izbore. Mladiéi iz
Podgorice su naglasili njihovu prirodu kao kljuénu komponentu nasilnosti. Ali
tokom petog dana, kada su upitani da razmisljaju o opcijama za izbor nenasilnog
ponasanja, jedan mladi¢ je sugerisao svojim vrinjacima da je nasilno ponasanje
nesto Sto se nauci, pa se isto tako moze i oduditi. Drugi mladi¢, pred kraj PLA
istraZivanja, naveo je da je vidio nove opcije nenasilnog ponasanja.

OK momoci, Sta to govorite - da je biti nasilan nesto sto nasljedujemo?
Zar to nije nesto Sto gradimo? (Podgorica)

Razgovor je mnogo bolje rjeSenje upravo iz razloga Sto se vecina momaka ponaSa prema
nekom svom principu. E sada to idem raditi namjerno. (Podgorica)
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Petodnevno PLA istrazivanje je demonstriralo brojne vrline. PLA aktivhost je
proizvela bogat set zaklju¢aka koji opisuju specificnu konstrukciju hegemoni-
stiCkog maskuliniteta koji mladi¢i na Balkanu dozivljavaju, i kako se to odnosi na
njihove veze sa Zenama i nasilje zasnovano na rodu/polu. Zakljucci iz uzorka
nisu prethodno predvideni od istraZivaca maskuliniteta na Balkanu. PLA istrazi-
vanje je pokazalo da mladi¢i odbacuju veliki broj aspekata hegemonistickog
maskuliniteta, dok zadrzavaju prilicno snazno stereotipe o rodu/polu.16 Ovi
zaklju€ci takode predstavljaju bogatstvo informacija vezanih za specifi¢an jezik i
slike koje su koristili mladi¢i u njihovoj konstrukciji vlastitog identiteta. Takve
informacije upuéuju na specificno otvaranje ka podrSci reartikulisanom
maskulinitetu od strane mladi¢a na Balkanu.

PLA aktivnost je takode proizvela znacajne rezultate. Proces koji je podrzao
kontinuiranu izgradnju kapaciteta partnerskih, ve¢cinom omladinskih organizacija,
rezultirao je njihovom vecom posvecenoS¢éu i razumijevanjem moguénosti
angazovanja mladih ljudi na pitanjima maskuliniteta i nasilja zasnovanog na
rodu/polu. Sveukupna metodologija je omogucila mladim ljudima da se ukljuce
u proces kritickog samorazmisljanja. Na kraju PLA istrazivanja, mladiéi iz svih
gradova u kojima je sprovedeno istrazivanje, izrazili su Zelju za nastavak angaz-
mana kao i posvecéenost ideji da preuzmu odredene drustvene aktivnosti. PLA
aktivnost je zbog toga postigla znacajne rezultate u uklju€ivanju samih mladih
ljudi u buduc¢im aktivnostima, kao i opravdanost u€esnickih metoda u vezi sa
maskulinitetom i nasiljem zasnovanom na rodu/polu na Balkanu.

U isto vrijeme, PLA aktivnost je imala svoja ograni¢enja. Prvo se odnosi na
generalnu ograni¢enost kvalitativhog istrazivanja, njegove neadekvatnosti u
uopsStavanju zaklju€aka za Siru populaciju. Kao takvi, rezultati prikupljenih kvali-
tativnih podataka od 64 mladi¢a odabrana iz srednjih Skola iz urbanih podrucja,
ne mogu biti generalizovani na ruralnu ili poluurbanu populaciju. Druga
ograni¢enost podataka je ta da je mozda moglo biti viSe ili manje predstavnika
mladi¢a koji predstavljaju posebnu vrstu Skole (npr. srednja stru¢na Skola
nasuprot one koja priprema uc€enike za univerzitet) obuhvacenih u PLA istraZi-
vanju. Na primjer, u€enici koji pohadaju gimnaziju koja ih priprema za dalje,
univerzitetsko, Skolovanje, bi mogli imati liberalnije stavove o ravnopravnosti
polova, nego ucenici koji pohadaju Skole za zanate, ili obrnuto. S obzirom da
studija nije vodila raCuna o ovim razlikama, rezultati studije bi mogli biti pristrasni.

Prva PLA aktivnost je postavila odredena znacajna ograni¢enja kao odgovor na
nelagodnosti izmedu implementiraju¢ih omladinskih organizacija. PLA aktivnost
je preduzela svoja istrazivanja sa teoretske pozicije da je maskulinitet izgradeni
identitet, kroz koji se rodni/polni i drugi odnosi zasnovani na moci razli¢ito
izgraduju, zaklju€uju, odupiru, ovjekovjecuju i transformisu. Teorija i istrazivanja
pokazuju da je maskulinitet (kao i svi drugi drustveni identiteti) konstruisan kroz
presijecanje razlicitih socijalnih identiteta. U kontekstu razumijevanja konstrukci-
je maskuliniteta, posebno u odnosu na nasilje zasnovano na rodu/polu, seksu-
alnost je kljuéni element. Medutim, usljed stepena nelagodnosti izrazenog kod
omladinskih organizacija kod prethodna dva treninga izgradnje njihovih
kapaciteta, istrazivacki tim je odlucio da iskljuci specifiCna pitanja i ispitivanja u

16 Li¢na komunikacija, Profesor Vesna Nikoli¢-Ristanovi¢, 14. maj 2007.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



vezi sa seksualnoSc¢u. Sli¢no tome, posebno u kontekstu post konfliktnih situacija,
nacionalni identiteti, pripadnost etni¢kim manjinama i religijama, kao i iskustva iz
rata su takode kljuéne kategorije u konstrukciji maskuliniteta i nasilja zasno-
vanog na rodu/polu. Ipak, takode zbog odredenog stepena nelagodnosti
zapazenog u prethodne dvije sesije izgradnje kapaciteta omladinskih organi-
zacija, istrazivacki tim je odlu€io da odloZi specifiCna pitanja i istrazivanja u vezi
sa tim socijalnim kontekstima. Prema tome, podaci sa ovog PLA istraZivanja
jedino uklju€uju informacije u vezi ovih tema kada su se pojavijivale, ali bez
postavljanja pitanja direktno mladi¢ima. Ovo su, prema tome, podrucja za bu-
duca istrazivanja i PLA aktivnosti. (vidjeti ispod).

PLA istrazivanje se susrelo sa nekoliko ograni¢enja tokom svoje implementacije.
Sve specificne alatke istrazivanja su funkcionisale dobro, sa izuzetkom aktivnosti
diskusije u fokus grupi, drugi dan, gdje je od mladi¢a trazeno da izraze svoje
misljenje o uticaju razlicitih institucija (npr, porodica, religija i Skola) na konstrukciju
normi maskuliniteta. Mladiéi su se, umjesto toga, fokusirali na ops$ta o¢ekivanja od
tih institucija. Prema tome, podaci dobijeni iz istrazivackog pitanja broj 2 su
popriliéno Sturi. Dodatno, liderstvo omladinskih organizacija i mladih fasilitatora
kao koistrazivaca predstavljalo je odreden izazov. Omladinske organizacije i
njihovi mladi fasilitatori, i jedni i drugi sa svojih pozicija, bili su u mogu¢nosti da
uspostave izuzetno visok stepen prisnosti sa mladi¢ima. U isto vrijeme, usljed
njihovog iskustva kao trenera, u pojedinim trenucima, mladi fasilitatori naginjali
su ka tome da postavljaju direktna radije nego otvorena istrazivacka pitanja; u
drugim sluc¢ajevima, pojedini Clanovi istrazivackog tima nisu ispitivali u velikoj
mijeri u podrucjima gdje su se liéno osjecali nelagodno (kao Sto je seksualnost,
onda kada se pojavljivala u razgovoru). Prema tome, odredene prilike za dublja
istrazivanja i prikupljanje podataka su propustene.
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Petodnevno PLA istrazivanje je traZilo odgovor na
globalno pitanje: Koje su to mogucnosti da se pro-
moviSe pravicnija rodna/polna konstrukcija
maskuliniteta za mladice, posebno sa ciljiem pre-
vencije nasilja zasnovanog na rodu/polu? Naroci-
to, PLA istrazivanje je trazilo da se odrede speci-
ficne norme i o¢ekivanja koja doprinose nasilnom
ponasanju medu mladi¢ima u Bosni i Hercego-
vini, Hrvatskoj, Crnoj Gori i Srbiji. Ovo poglavlje
prvo razmatra praznine u konstrukciji maskulinite-
ta koja omogucavaju pravi¢niju rodnu/polnu kon-
strukciju i nenasilno ponasanje. Nakon toga raz-
matramo programske implikacije rezultata, koji
obuhvataju Sirinu spektra nivoa intervencije. Ovaj  Slika 38: Mladidi - uéesnici
spektar se krece od promjena u individualnom

nivou znanja, stavova i ponasanja, do nivoa mobi-

lizacije zajednice i Sirih institucionalnih aktivnosti i

reformi.

Stvaran razvoj specificnih, intervencija orijentisanih ka mladima, ¢e se desiti u
drugoj fazi projekta. U ovoj fazi, CARE i partnerske organizacije ¢e procijeniti
implikacije pronalazaka i zaklju¢aka, zajedno sa drugim faktorima, i donijeti
odluku o sveobuhvatnoj strategiji i specificnim tipovima aktivnosti koje ¢e biti
implementirane.

Potencijalne “pukotine” u hegemonisticGkom maskulinitetu

Razliciti oblici maskuliniteta postoje zajedno
i hegemonija bilo kojeg oblika je konstantan
predmet izazova.17

Mladi¢i su u stanju da identifikuju dominantna,
‘hegemonisticka” druStvena ocekivanja za
muskarce. Mladici, takode, jasno izraZzavaju dejstva
kontradiktornih o€ekivanja u razli¢itim socijalnim
kontekstima, pri ¢emu pojedini mladi¢i odbijaju da

se identifikuju sa bilo kojim tipom maskuliniteta. U . M e

isto vrijeme, uz podr8ku razli¢itim kritickim .. ﬁ
razmisljanima, gotovo svi mladi¢i su bili u stanju : T » »
da jasno izraze i predvide vlastite ideale masku-  Slika 39:  Miadici crtaju ilustracije nasilja u
liniteta i nasilja koji se razlikuju, u razligitim obli- 2007. i 2012. godini

cima, od hegemonistickih oblika. Mnogi od tih ide-

ala su vizuelno predstavljeni na crteZima na kojima su mladici oslikali predvidanja

kojima se nadaju za 2012. godinu. Ove “pukotine” u hegemonistickom maskuli-

nitetu mogle bi biti Evori¢i gdje se promjene ve¢ deSavaju i koje bi mogle biti

ubrzane Sirom promocijom prihvatljivog ponasanja za muskarca.

17 RW Connell, Muskarci i djecaci. Berkeley, CA: University of California Press, 2000: 54.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Pokazivanje emocija ljudima do kojih vam je stalo, kao Sto su djevojke. U
par grupa, mladi¢i su prepoznali druStvena ograni€enja prema muskarcima da
budu neemotivni kao najstetnija. Dalje, gdje su mladi¢i imali iskustva sa
djevojkama, veliki broj mladi¢a je izri€ito vrednovao mogucnost emocionalne
intimnosti. Mladici iz Zagreba su istakli nedavno prikazan portret muskaraca u
medijima, koji su prikazani na nacin da, ako su viSe emotivni, to su pozitivnije
predstavljeni, i mladi¢i su istakli da bi Zeljeli viSe takvih prezentacija. Vecina
drugih grupa mladi¢a nije bila jedinstvena u tome da bi muskarci trebali otvoreno
pokazivati svoje emocije u javnosti. Ipak, mladiéi jo$ uvijek izrazavaju Zelju da
se donesu razli¢ite norme. Na primjer, u Beogradu, misljenja mladi¢a su se
razlikovala u spektru (vidjeti ispod) kada je prihvatljivo da pokaZzu svoje emocije:

Nikada

Zasto da ne? To je

SN El LN prihvatljivo, ¢ak i u javnosti

Dok je tokom plenarne diskusije samo jedan mladi¢ iz
Beograda rekao da podrzava pokazivanje emocija u
javnosti, u pojedinaénim (privatnim i anonimnim) izjavama,
njih pet je navelo da bi izabralo da pokaze emocije. Pokazi-
vanje emocija, prema tome, se Cini kao podrucje za podr-
Sku otvorenosti mladi¢a za promjene.

Istovremeno, u istrazivanju ispoljavanja Sireg opsega emo-
cija sa mladi¢ima, moglo bi biti izuzetno vazno dekonstru-
isati primije¢enu vezu izmedu slabosti i emocija za veliki
broj mladi¢a. Sliéno tome, za pojedine mladi¢e emocionalna
intimnost je takode povezana sa dubokim osjecanjima
prema i na milost djevojkama za koje smatraju da su
sposobnije da manipuliSu emocijama. Ovi zaklju€ci implici-

Slika 40:

raju potrebu podrSke mladi¢ima da se osjecaju sigurno i

Miladic crta ilustraciju nasilia  kompetentno u intimnim emocionalnim vezama, kao i u
u 2007. i 2012. godini priznavanju i komuniciranju osjeéanjima.

Podjela mo¢i u intimnim vezama. Dijalozi mladi¢a pokazuju da se mnogi od
njih aktivno bore sa time kako pomiriti njihovu Zelju za zadrzavanje odredene
“‘doze” autoriteta sa podr8kom idealu podjele moéi sa Zenama. (za detalje
pogledajte rezultate pitanja broj 3). Ova kontradiktornost je u velikoj mjeri impli-
citna u diskusijama mladi¢a. Ona bi takode mogla biti eksplicitna kao i druga
kriticka razmisljanja podrZzana u ispitivanju ovih tenzija. IstraZivanje ove
kontradikcije moze takode voditi u detaljnije istrazivanje seksualnih veza i stavova,
posebno u domenu stavova mladi¢a o seksualnoj prinudi.

Podjela poslova u kuéi. Jedno znacajno pitanje za svakodnevni zivot je
podijeljenost kuénih poslova zasnovana na rodu/polu. Mada je nekoliko u€esnika
istrazivanja postavilo pitanje o ulozi muSkarca kao onoga koji se stara o porodici,
na pitanje o kuénim poslovima bilo je raznovrsnih misljenja. Pojedini mladiéi su
identifikovali striktnu podjelu kuénih poslova na “muske” i “Zzenske”; dok su drugi
mladi¢i naveli da ne postoje muski i Zenski poslovi, postoje samo oni poslovi koji
mi se svidaju i poslovi koje ne volim (Beograd). Jedan crtez znacajno pokazuje
pitanje poslova rijeSeno u buducénosti, sa robotom koji obavlja ku¢ne poslove,
tako da to viSe ni muskarci niti zene ne moraju raditi. lako ova vizija potvrduje
da kuéni poslovi nisu zZenski poslovi, pojavljivanje imaginarnog robota koji
zamjenjuje muSku obavezu za kuénim poslovima, pretpostavlja direktnu
odgovornost za podjelu u kuénim poslovima. Prema tome, kucni poslovi
predstavljaju podrucje otvoreno za promjene, ali sa potrebom dalje podrske i
razmi$ljanja sa ciliem da se te promjene i ostvare.
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Mogucénosti seksualnog zadovoljstva u intimnim vezama.
Mladi¢i su imali Citav opseg razli€itih reakcija na izjavu
‘mladi¢i treba da znaju Sta njihovi partneri vole tokom
seksa.” Dok se pojedini mladi¢i nisu sloZili sa ovom
izjavom, drugi su se sloZili, iako su izrazavali vlastite sumnje
u mogucnosti posjedovanja vjestina za takvu vrstu komu-
nikacije. Znacajno je da su odgovori mladi¢a implicirali da
Zene zasluzuju seksualno zadovoljstvo. Ovo predstavlja
znacajan prostor za izgradnju pozitivnih “normi” koje bi
mogle biti koriStene za potencijalne intervencije.

Diskusije su takode pokazale da su mladi¢i sumnjali u
vlastite vjestine pruzanja seksualnog zadovoljstva Zenama,
ali su pokazali i potencijalni interes u poboljSanju svojih
vjestina u ovoj oblasti. S obzirom da je veliki dio drustvene
prihvatljivosti nasilja prema Zenama i ograniavanja mobil-
nosti zena, povezano sa kontrolom Zenskog seksualnog
zadovoljstva, podrSka mladi¢a Zenskim pravima na seksu-
alno zadovoljstvo predstavlja znacajno otvaranje.

Prepoznavanje posljedica emocionalnog, fizickog i
seksualnog nasilja i idealizovani izbor za upotrebu

Slika 41:

Slika naglasava Zene
i musSkarce, zajedno
sa svojom djecom,
podijeljenu ljubav
(osjecaji) i moc
(jednaka velic¢ina i
pozicija u okviru).

fizicke sile samo u slu¢aju samoodbrane. U diskusijama
po grupama, mladiéi su se lako slozili da je emocionalno
nasilje u stanju prouzrokovati Stetu isto toliko, ako ne i viSe, kao i fizicko nasilje.
Premda mladici Zele da zadrZe osje¢aj moci i snage, u idealnoj situaciji bi zeljel
da odbace upotrebu sile kao nacin postizanja svoje snage. U stvari, mladi¢i su
se jasno izrazili da ne vide upotrebu sile kao znak “mentalne snage”, iako s
obzirom na realnost o nasilju sa kojim se suoCavaju od strane svojih vrSnjaka i
njihove potrebe za samozastitom, oni izrazavaju sumnje u kojem stepenu svoj
ideal mogu realno ostvariti.

Miadici bi, prema tome, idealno izabrali silu samo u slu¢aju kada je to neophodno
za samoodbranu. Pitanje kada i gdje sila mozZe biti smatrana nheophodnom za
odbranu, pokrece veliki broj novih pitanja o vezama izmedu nasilja i samo-
odbrane. Medutim, Sire nepovezivanje (Cak i nesklonost) mladica nasilnom
ispoljavanju upotrebe sile kao sredstva uspostavaljanja maskuliniteta, predstav-
lja klju€ni element za promjenu te norme hegemonisti¢kog maskuliniteta.

Stavovi suprotni nasilju nad zenama i pojedini javni govori koji podrzavaju
ravnopravnost polova. lako postoji cijeli niz (ne)razumijevanja o tome sta pred-
stavlja nasilje, mladiéi su izrazili otpor nasilju prema zenama. Mladic¢i su, takode,
kao prioritet naveli snazniju intervenciju institucija, posebno policije i sudova, u
cilju zastite zena, u svojim diskusijama o idealnoj viziji za 2012. godinu (Zagreb
i Podgorica). Mladi¢i iz Zagreba su, takode, eksplicitno predstavili “pravi¢nost
zasnovanu na rodu/polu” kao zeljeni cilj za 2012. godinu, posebno u vezi sa
zapoSljavanjem i radom. Mladi¢i iz drugih grupa, iako nisu neophodno Koristili
termin rodna/polna praviénost, osvrnuli su se na promjene u moguénostima za
ponasanje i aktivnhostima (sport i posao) koji stoje na raspolaganju zenama.
Miladi¢i su vidjeli ove promjene kao pozitivne, mada je u isto vrijeme njihov opis
djevojaka bio ispunjen stereotipovima. Posvecenost mladi¢a pravdi za zene i
vecoj ravnopravnosti u moguénostima predstavlja bogatstvo stavova koje treba
dalje crpiti kako mladi¢i nastavljaju da istrazuju svoja vlastita razumijevanja i
ponasanja u vezi mogi.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja



Vrijednost tolerancije i prijateljstva, kao i potencijalne veze za Siru kon-
strukciju rodne pravi€énosti. Mladi¢i su prepoznali potrebu da se treba drzati
svog mislijenja o Zeljenim karakteristikama maskuliniteta. U isto vrijeme, u
razliitim momentima u razli¢itim grupama mladi¢a, €inilo se da ja jasno izraze-
na vaznost “tolerancije” za razliite seksualne orijentacije, religije, etniCke
manjine i nacionalnosti. U jednoj grupi (Banja Luka), mladiéi su konkretno dodali
“toleranciju” na njihovu listu ideala za maskulinitet, i u grupnoj diskusiji to je
zadrzano kao ideal cijele grupe mladi¢a. Mada nije detaljno istrazeno, €ini se da
predavanje o toleranciji ima specifi¢an odjek medu mladim ljudima u regionu kao ideal.

S obzirom na drustvene podjele u regionu, vezane za nacionalnost, etnicku i
vjersku pripadnost i rat, dalje istrazivanje “tolerancije” moze ponuditi znacajan
okvir za obezbjedenje konstrukcije ravnopravnosti polova u kontekstu
drugih identiteta u regionu. Na Balkanu, posebno, dalje istrazivanje je
neophodno sa ciliem da se istrazi na koji na€in mladi¢i razumiju i odgovaraju na
odnosne dimenzije maskuliniteta, specificne za etni¢ku i vjersku pripadnost i
nacionalnost. Okvir tolerancije moze da obezbijedi prostor za izgradnju ravno-
pravnosti polova u kontekstu dekonstrukcije drugih razlika sa kojima su bili
povezani, a ponekad videni i kao uzroci, nasilja i nepravi¢nosti.

Diskusija o toleranciji je takode bila spomenuta nekoliko puta od strane pojedinih
mladi¢a u razliitim grupama, koji su zagovarali postovanje razli¢itosti u
seksualnoj opredijeljenosti. Mladi¢i takode snazno podupiru vrijednost
prijateljstva i lojalnosti prijateljima. Mnogi mladici koji su izrazili nelagodu prema
homoseksualnosti ipak bi ostali u prijateljskoj vezi sa prijateljem koji je homosek-
sualac (ukoliko su i prije toga bili prijatelji). Diskusija o prijateljstvu, povezana sa
diskusijom o toleranciji, mogla bi da pruzi osnovu za ekspanziju otvorenosti
mladi¢a da se razmotri vec¢a tolerancija za seksualnu razli€itost.

lako drugi vrSnjaci Cesto izraZzavaju neprijateljske stavove prema istopolnim vezama,
posebno u pocetku, €ini se da su mladi¢i postajali otvoreniji za diskusije o seksualnoj
opredijeljenosti pred kraj PLA istrazivanja. Ova evolucija, iako specificna prema sek-
sualnoj orijentaciji, implicira da PLA metodologija moZe biti korisna za razumijevanje
i aktivnosti povezane sa Sirim okvirom odnosnih identiteta i tolerancije.

U Beogradu, kada su upitani peti dan "Da li si ne$to naucio od drugih ljudi", jedan mladic je
rekao "Liberalniji sam, moZda bih mogao biti prijatelj sa osobom koja je homoseksualac".

Ovo sugeriSe da PLA metodologija usmjerenog dijaloga i kriticko razmisljanje moze pomoci
vodenju mladica da otvorenije razmotre, ako se i ne slaZu sa time, toleranciju za razlicitost.

Programske implikacije

Izgradnjom na ovim “pukotinama” hegemonisti¢-
kog maskuliniteta, kljuéni istraZivacki tim, istrazi-
vacke partnerske organizacije i sami mladic¢i su
dali pregrst genijalnih ideja o Sirokom opsegu
potencijalnih programskih intervencija. Te ideje su
se kretale od aktivnosti fokusiranih na podrsku
promjenama individualnih konstrukcija maskulini-
teta i srodnog znanja, stavova, vjestina do aktiv-
nosti koje promoviSu podizanje svijesti u zajednici

: _ . LA i zastupanje za promjene u medijima, Skolama,
Slika 42: Mladici - ucesnici policiji i sudstvu.
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Predstavicemo ih u daljem tekstu, vodecéi racuna da bilo koja aktuelna odluka o
direktivama za implementaciju, zahtijeva daljnju analizu i odredivanje prioriteta
od strane CARE osoblja i partnerskih organizacija, i takode moze da implicira
dodatno istrazivanje, kako bi se sva otkri¢a prevela u plan aktivnosti.

Mogucénosti za kreiranje viSe poruka o ravnopravnosti polova

Poistovjecivanje mladi¢a sa modelima hegemonistickog maskuliniteta, i njihovi
vlastiti stavovi o aspektima maskuliniteta, daje im moguénost da mogu birati da
ih jacaju ili smanjuju, predlazuci potencijalne artikulacije poruka o vecoj ravno-
pravnosti polova. Dalje istraZzivanje bi bilo neophodno kako bi se razvile speci-
ficne poruke. Ipak, pojedine ideje koje su se pojavile su predstavljene ovdije.

Povezivanje trenutne retorike uzdrzavanja od nasilja, reartikulacija pogleda
na zrelost, snagu i maskulinitet. Diskusije mladi¢a su ukazivale na retoriku i
vrijednosti koje su vec koristili i koje bi mogle biti povezane sa uzdrzavanjem od
nasilja. Jedan pravac retorike povezuje uzdrzavanje od upotrebe sile kao znaka
snage.

e Zrelost i bolja kontrola. Percepcija mladi¢a o posjedovanju plahovite naravi
(“kratak fitilj’) kao stepena razvoja, u dobi 5-10 godina, zajedno sa &injenicom
da mladi¢i ne Zele da budu posmatrani kao djeca, moglo bi biti iskoriSteno
da se po3alje poruka: Budi odrastao. Budi hladan (cool, kul). Imati kratak fitilj
je djetinjasto. Tu€a ne rjeSava nista.

¢ Mentalna snaga i stav. S obzirom da mladi¢i ne vide borbu kao znak
mentalne snage, poruke mogu naglasiti “Dovoljno sam jak da se ne moram
tuci. Ne moram da se dokazujem na taj nacin.” Kada su upitani Sta im
pomaze da kreiraju vlastiti stav o potrebi da ne koriste silu, mladici iz raznih
mijesta su rekli “Potreba da budes fizicki jak, i da imas visoko misljenje o
sebi.” Mozemo zamisliti poruku “snazan si, ne mora$ se tuci da to dokazes,”
zadrzavajuci utisak o mo¢i, Sto je mladi¢ima veoma vazno. Ovo bi, u takvom
slu€aju, mogla biti jedna od poruka kojima bi o€evi mogli uciti svoje sinove o
muskosti.

* Kul stav. Mladi¢i cijene vrijednost “ostati kul” stava, kao znak snage. Njihove
diskusije o “kul stavu” (posjedovati samokontrolu i ne srljati u tuce) i biti
intelektualno superioran pokazuju da ve¢ postoji nacin “da bude§ musko”
bez upotrebe sile, ¢ak i kada si isprovociran i kada je nasilje oCekivano.
Poruke mogu koristiti ideju kul stava; izjave tipa “da je gubitak kontrole znak
slabosti” mogu da djeluju kao motivacija za uzdrzavanje od upotrebe sile.

e Veci covjek. Mladic¢i su koristili retoriku “veci Covjek,” iznoseci misljenje da

te “miSi¢i” ili “udaranje Zene” ne &ine “ve¢im Covjekom.” Ovo nam sugeriSe
da bi retorika tipa “biti veéi Covjek” mogla biti povezana sa uzdrzavanjem od
nasilja.

Znacajno je da ovi stavovi afirmisu, u razli¢itim stepenima, veze izmedu uzdrza-
vanja od nasilja i hegemonistickih stavova o muskoj snazi (na primjer, veza
izmedu odupiranja nasilju i “biti veéi ¢ovjek”). Ukoliko se razviju kampanije, bilo
bi korisno dati Sansu kritickoj analizi razli¢itih potencijalnih retorika o tome kako
se suprotstavljaju i kako pojacavaju razlicite aspekte maskuliniteta.18

18 Flood, Michael. "Angazovanje muskaraca: Strategije i dileme u edukaciji prevencije nasilja medu muskarcima" Women
Against Violence Journal (13. izdanje), 2002-2003:18-32
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Povezivanje retorike sa drugim aktivhostima, kao Sto su sportovi ili
demokratija. Mladi¢i su takode identifikovali potencijal za sportsku retoriku i
iskustvo koje je koridteno u kreiranju poruka o uzdrzavanju od nasilja. U Zagrebu
su, na primjer, mladi¢i naveli retoriku kampanja koje su ve¢ u toku i koje traze
od muskaraca da “udare loptu, a ne Zene”. Mladi¢i u drugim mjestima su ciljali
na vrijednosti koje sport promovise, a u vezi sa nehegoministi¢kim maskulinite-
tom, kao &to je na primjer vrijednost “saradnje i zajedni¢kog timskog rada” i
sportsko pona8anje povezano sa vodenjem u “kako je igra odigrana” i “dozvoliti
svakome da da sve od sebe” (i ne neophodno pobjedivati). lako mladic¢i prim-
je€uju da su ove vrijednosti esto zasjenjene dominantijim pogledima na tak-
micenje, dominaciju i pobjedivanje, oni vrednuju sport zbog moguénosti koje
daje u ucenju vrijednosti saradnje. Takve vrijednosti i retorika, vezana za sport,
moze obezbijediti izvore za poruke vezane za podjelu moci u vezama kao i
nekoristenje sile, tj. uzdrzavanje od nasilja.

Jedna grupa mladic¢a je sugerisala da aktivnosti vezane za promociju nenasilja
mogu biti pogodna tema za njihove ¢asove demokratije. Mladi¢i u drugim grupama
su pokazali interes za vrijednosti tolerancije i otpor diskriminaciji. lako Ce biti
nepohodno viSe istrazivanja da razumijemo kako su ovi koncepti trenutno
koriSteni i vrednovani od strane mladic¢a, oni su sugerisali da retorika vezana sa
tolerancijom, razlic¢itosti i demokratijom moze biti izvor za promovisanje vece
ravnopravnosti polova i smanjenje nasilja. (Takode pogledajte diskusiju o edu-
kaciji o toleranciji ispod).

Ocinstvo i vrijednost uloge koji ima uzor ponasanja. Mladici su identifikovali
ucenje od uzora kao najvazniji nacin u¢enja o maskulinitetu. U mnogim slu¢ajevima
mladi¢i su pomenuli da su ih njihovi o€evi uili da ne koriste silu kao sredstvo
rieSavanja konflikata. Jaanje veze izmedu ocinstva i promocije nenasilja u Zivotu
mladog ¢ovjeka moze da pruzi mnostvo poruka i komunikacije informacijama na
eliminaciji nasilja zasnovanog na rodu/polu.

Potencijalne polazne tacke za intervencije
na smanjenju nasilja zasnovanog na rodu/polu

Na osnovu analize od strane mladi¢a ucinjene tokom PLA istraZivanja, klju¢ni
timovi istraZivaca i fasilitatora su identifikovali moguce konkretne polazne tacke
za intervencije. Mladi¢i su takode identifikovali aktivnosti koje mogu smanjiti
nasilje, kao i aktivnosti za koje bi voljeli da ih organizacije zapo¢nu. Prezento-
vacéemo ilustrativnu listu ovako generisanih ideja.

Teme za podizanje svjesnosti i izgradnju vjestina. Ideali mladica za musko
ponasanje koje bi voljeli da ojaCaju, kao i odredene ocigledne zbunjenosti ili
pitanja u vezi drugih stavova i opcija, sugeriSu nekoliko mogucih tema i tipova
programa izgradnje vjestina. Dok navodimo te teme, vazno je primijetiti da one
moraju biti prilagodene Sirem pristupu i metodologiji koja podrzava vodenu fasi-
litaciju i kriticko razmisljanje (vidjeti ispod).
* Podizanje svijesti i edukacija o razjasnjavanju definicija nasilja, uklju-
cujuci seksualno nasilje. lako se mladici protive nasilju nad Zzenama, njiho-
vi vlastiti opisi sugeriSu da oni ne mogu da uzmu u obzir pojedina nasilna
ponasanja kao takva. ZnaCajan korak bi mogao biti proSirenje znanja
mladi¢a o tome $ta sacinjava nasilje i prinudu. Edukacija vezana za seksualno
nasilje je takode bitna, posebno zbog ¢utanja o tome.
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e Ucenje vjestina savladavanja i kontrolisanja gnjeva moze dovesti do
novih nacina ponasanja. Mladi¢i moraju posjedovati bolje vjestine rjeSavanja
problema. ViSe pokusaja bi trebalo uiniti na razvijanju individualnih alternativa
nasilju, ¢ak i kada vas neko pokuSava “kontrolisati”, tako da se mladic¢i ne
osjecaju nemoc¢no. To se Cini povezano sa u€enjem boljeg kontrolisanja
gnjeva kao znacajnog dijela razvoja i zrelosti. Izgleda da su mladi¢i takode
identifikovali ulogu kontrolisanja gnjeva kao odgovor na preusmjeravanje
odgovora muskaraca na osjecaje stresa, bijesa i nesigurnosti.

e Istrazivanje seksualnosti i seksualnog zadovoljstva. Kao $to je gore
uoceno, ovo se javlja kao podrucje gdje mladici imaju malo prilike da diskutuju
otvoreno, u okruzenju koje ne osuduje, ali je oblast interesovanja i prostor za
podrzavanje ravnopravnosti polova.

* Razvijanje vjestina komunikacije, posebno usmjerenih na ispoljavanje
osjec¢anja Takode, kao $to je gore ve¢ spomenuto, ovo postaje oblast poten-
cijalnog interesovanja mladih ljudi. Mladi¢i su izrazili Zelju da uzivaju viSe
emotivne intmnosti ali takode izrazavaju i strah i odredenu dozu nekompe-
tentnosti u ovoj oblasti.

e Edukacija o toleranciji. S obzirom da je jedan od glavnih uzroka nasilja
viden u razlikama - od religijskih ili etnickih do seksualne orijentacije, do,
kako se ¢€ini, viSe povrsnih razlika takvih kao $to su €injenice da neko ima
velike usi ili da nosi naoCale - edukacija o toleranciji bi mogla obezbijediti
obecavajuci okvir za lociranje konstrukcije ravnopravnosti polova u Sirem
kontekstu druStvene pravi¢nosti i tolerancije. Kroz razvijanje posStovanja
razli€itosti i promociju socijalne praviénosti moZzemo smanijiti nasilje.

Mjesta za intervenciju: institucije i vrSnjaci. Mladi¢i su identifikovali Citav niz
polaznih tacaka za intervencije, sa mnostvom sli¢nosti u svim mjestima gdje je
provedeno istrazivanje.

« Skole, ukljuéujuéi osnovne s$kole. Mladi¢i su identifikovali $kole kao
znacajnu polaznu tacku. Takode su naglasili da bi intervencije u Skolama
trebale biti dizajnirane prema dobi u€enika i da je neophodno provoditi aktiv-
nosti ne samo u srednjim vec¢ i u osnovnim Skolama, s obzirom da nasilje
medu vrSnjacima &esto zapocinje u osnovnim Skolama.

e Znacaj vrSnjaka. Mogucnosti promocije promjena medu vr$njacima su
ciliane kao klju¢ni izvor promovisanja nenasilnog ponasanja, mada su
pojedine specificnosti o tome kako ih ostvariti bile manje detaljne. Pojedine
su ciljale na moguénost vrénjacke edukacije. Drugi su ciljali na pojedinacne
razgovore sa prijateljima. A ipak, drugi su predlagali kapmanje u Skoli ili
zajednici. (Pogledajte sljedeéi odjeljak za vise detalja).

Posmatrano iz perspektive omladinskih organizacija, jedna od klju€nih implikacija
PLA istrazivanja je da mladici bojazljivo gledaju na promjenu njihovih misljenja.
Zbog toga je izuzetno vazno da bilo koja vrsta intervencije koja se planira, treba
biti opazena kao da dolazi od strane njihovih vrSnjaka, StaviSe, iz njihove
neposredne okoline, radije nego iz nekih drustvenih institucija. Intervencije bi
trebale da dodu iznutra, iz onoga $to oni dozivljavaju kao svoju vrSnjacku grupu.
Postoji mala niSa za promjenu kroz intimne veze sa djevojkama, mada to moze
biti ograni€eno strahom od Zenskih promjena i njihovog kontrolisanja.

e Odgovornije javne institucije i kaznjavanje izvrSioca nasilja. U vezi sa
nasiliem nad Zenama, mladiéi pozivaju na vecu efikasnost i odgovornost
javnih institucija, kao Sto su zatvori, policija, i kao $to su naveli u jednoj viziji
za 2012. godinu, sigurnih ku¢a za Zene.
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* Manja izlozenost nasilju u porodici i kroz medije. Mladi¢i su naveli da bi
smanjenje nasilnog ponasanja u porodici mogla biti zna¢ajna interventna
tacka, kao i mediji. Ove intervencije su predloZene, iako, u nekom vise
apstraktnom izrazu nego Skole, vrdnjaci ili institucije koje su mladiéi identifi-
kovali odgovornima za nasilje nad Zenama.

Vrste aktivnosti: aktivnosti mladi¢a i drugih organizacija

U razli€itim gradovima, mladi¢i su izrazili znathu motivaciju da pokrenu aktivnosti
koje su identifikovali da oni kao mladi¢i, i druge institucije, mogu preduzeti kako
bi smanjili nasilje u svojim zajednicama.

Da li bi bilo moguce organizovati neku od ovih ideja? | kada?

Pojedini fasilitatori su pitali mladi¢e, kada su ve¢ prezentovali svoje ideje, da
naprave listu prioriteta onih ideja koje su najizvodlivije. Odgovorili su da misle da
su sve ideje izvodljive. Na primjer, jedan ucesnik istraZivanja je objasnio da je on
ve¢ sada urednik Skolske web stranice, tako da bi sigurno mogao da napravi i
odrZzava web stranicu o nenasilju za svoju Skolu.

Aktivnosti mladic¢a za sebe ukljuéuju: kampanje zajednice, kampanje podi-
zanja svijesti u Skolama, interakcija i razmjena sa svojim vrSnjacima, i nji-
hov razvoj kao lidera (bez obzira da li se radi o neformalnim ili replikativ-
nim programima ili kroz replikativhe programe kao sSto je PLA istrazivanje).
Ideje za kampanje u zajednici podrazumijevaju javne debate, izjave protiv nasilja
od strane vodecih licnosti iz zajednice, muzicki ili drugi veliki dogadaji sa slavnim
licnostima koje ¢e javno govoriti protiv nasilja, uz dijeljenje pamfleta za oglasa-
vanje tih dogadaja. Mladici bi voljeli vidjeti organizovanje debata i takmiCenja u
Skolama, s ciliem promovisanja podizanja svijesti, kao dodatak formalnom
angazovanju Skolskog osoblja na adresiranju nasilja. U par grupa, mladi¢i su
takode predlozili aktivnosti prikupljanja nov€anih sredstava za “Zrtve nasilja”, pri
¢emu su naveli specificne primjere o zenama koje su bile zrtve nasilja. Mladiéi
su identifikovali ulogu biznisa u prikupljanju nov€anih sredstava, koji bi eventu-
alno sponzorisali takve kampanje, kao i obezbjedenje besplatne telefonske linije
za zrtve nasilja.

Miladiéi su predlozili sebe kao pokretae razgovora na temu sli€nu onoj na kojoj
su radili tokom petodnevnog PLA istraZivanja, sa svojim prijateljima i vrSnjacima,
i izrazili su Zelju da se omoguci njihovim prijateljima vrSnjacima da i sami
ucestvuju na sliénim radionicama, te da imaju dodatne mogucnosti da ucestvu-
ju i sami na sliénim radionicama. Nekoliko grupa mladi¢a je podvuklo potrebu
uklju€ivanja mladica iz ruralnih podrugja ili da se definiSe nacin kako ukljugiti viSe
mladi¢a koji su nasilni.

Takode su naveli da vide sebe kao lidere u promovisanju smanjenja nasilja, i da
bi voljeli da nastave da ucestvuju na treninzima. Pojedini mladic¢i su predlozili
koristenje brainstroming tehnike o specificnim strukturama liderstva koje bi
mogle biti razvijene, ukljuCujuc¢i predstavnike Skolskih vijeca ili razvijanje
ucenickog sistema nadgledanja koji bi se bavio problemom nasilja u Skolama.
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Aktivnhosti predlozene organizacijama i institucijama isticu ulogu
omladinskih usluznih insititucija, organizovanih sportova i medija, te ulogu
vec identifikovanih Skola i pravosudnog sistema. Mladi¢i su naveli da bi voljeli
vidjeti ve€u ulogu omladinskih i drugih nevladinih organizacija u obezbjedivanju
edukativnih moguénosti o smanjenju nasilja. Pojedine grupe mladi¢a su
predozile institucionalizovan trening program za sportske trenere, tako da bi
mogli imati priliku da promoviSu manje nasilne i viSe kooperativhe stavove
mladih ljudi. Takode su primijetili moénu ulogu medija. Naglasili su da kampanje
socijalnog marketinga mogu igrati zna¢ajnu ulogu u promjeni stavova. Takode
su predlozili da mediji, uklju€ujuéi internet, mogu biti izvrstan izvor edukativnih
informacija.

Istrazivanje dimenzija maskuliniteta i nasilja






Dalje PLA istrazivanje

Tokom dvodnevnog sastanka u Hrvatskoj, gdje su predstavnici omladinskih
organizacija predstavili preliminarna otkrica sa petodnevnog PLA istraZivanja,
omladinske organizacije su identifikovale oblasti koje zahtijevaju dodatna istrazi-
vanja. Znacaj ovih oblasti je bio dotaknut PLA istraZivanjem, ali nije mogao biti
u potpunosti istrazen usljed vremenske ograni¢enosti, ili zahtijevanih dodatnih
informacija koje bi bile korisne u poboljSanju izgleda intervencija. Neke od
oblasti koje su identifikovane ukljuuju: (1) povezanost seksualnosti i nasilja;
seksualno zadovoljstvo i komunikacija; ekonomska situacija i nasilje; (2) procjena
primarnog i sekundarnog nastavnog plana o seksualnosti/nasilju; i (3) lezbijska,
gej, biseksualna i transseksualna prava. Medunarodni istrazivacki tim je takode
identifikovao potrebu za daljim istrazivanjem seksualnosti i drugih razliCitosti
vezanih za etni¢ku pripadnost, nacionalnost i religiju.

PLA metodologija bi mogla biti koriStena za prikupljanje dodatnih podataka, §to
¢e dodatno povecati kapacitet i nivo spremnosti omladinskih orgnizacija u
primjeni ove metodologije. Druge metode prikupljanja podataka mogu ukljuciti
grupnu studiju gdje ¢e viSe izabranih mladi¢a biti intervjuisano periodi¢no kroz
projekat ili kvantitativno istrazivanje. Naredni citat volontera iz jedne omladinske
organizacije rezimira sljedec¢u preporuku:

Potrebno nam je vise PLA! Treba nam viSe iskustva! Treba nam viSe istraZivanja!

Stalna, vodena diskusija o kritickim
razmisljanjima i uéenjima u vezi sa maskulinitetom

Mladi¢i su pokazali ogromnu energiju i angaZzovanost sa idejama za iskorak ka
identifikovanju i bavljenju problemom nasilja. Jedan od kljuénih zakljuCaka PLA,
zaista, jeste stepen u kojem su mladi¢i pozdravili mogucnost kritickog
razmisljanja o tematici o kojoj se vrlo rijetko diskutuje u njihovim vlastitim Zivotima.
Takode su eksplicitno zahtijevali da im bude pruzeno jo§ mogucnosti za ovakvu
vrstu prostora i razmisljanja omogucenog tokom PLA istraZivanja, u dodatku sa
cijelim nizom drugih aktivnosti koje su predloZili.

Takva razmiSljanja, posebno u vezi sa moguénostima da mladici posjeduju bolje
razumijevanje maskuliniteta i kako bi to povezali sa (ne)upotrebom sile, moze
biti znaCajan korak u promjeni destruktivnih normi maskuliniteta. lako su bili
veoma zainteresovani i angazovani, mladi¢i su imali poteSko¢a u eksplicitnom
identifikovanju uticaja na njihov vlastiti razvoj, kao mladih ljudi, posebno u vezi
sa ocekivanjima od maskuliniteta. Slicno tome, u ispitivanju korjenitih uzroka
nasilja zasnovanog na rodu/polu, mladi¢i nisu prvo eksplicitno povezali nasilje
sa ocekivanjima od maskuliniteta (mada su to mogli sa pazljivom fasilitacijom).
To implicira potrebu za pristup koji gaji sigurno okruzenje i navodeno kriticko
razmisljanje koje omogucava mladi¢ima da prepoznaju te veze.
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Na osnovu energije koju su mladi ljudi pokazali tokom PLA istrazivanja, takav
kontinuirani rad bi bio viSe nego dobrodo$ao. S obzirom na promjene u njihovim
stavovima u pogledu maskuliniteta, tokom pet dana koje su proveli zajedno,
dobre su Sanse za dodatne prilike da se produbi njihovo razumijevanje
maskuliniteta, 8to ¢e dovesti do novih shvatanja i Sirenje dometa opcija
“maskuliniteta”, dostupnih mladim ljudima. Kona&no, ovo mozZe omoguditi
mladi¢ima da izaberu nenasilno pona$anje i pozicionirati ih kao lidere u njihovim
zajednicama, kao i u balkanskom regionu promoviSuci veéu ravnopravnost polova
i manje nasilja.
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Faza 1 (26. mart - 07. april 2007): PLA istrazivanje sa mladim muskarcima
istrazuje socijalne konstrukcije roda/pola i maskuliniteta, njihove stavove o
ravnopravnosti polova, stavove i iskustva upotrebe sile i rasudivanja (npr. mo¢
izbora vlastitih aktivnosti), njihove stavove i iskustva u vezi nasilja, i nasilja
zasnovanog na rodu/polu uopste.

Svrha: Identifikovati sa mladi¢ima, fasilitatorima vrSnjacima i omladinskim
organizacijama potencijalne polazne tacke za kreiranje intervencija usmjerenih
na mlade s ciliem kreiranja tolerancije za alternativne izraze maskuliniteta,
ojacati stavove i ponasanja mladi¢a o ravnopravnosti polova, i smanijiti tolerisanje
nasilja zasnovanog na rodu/polu medu mladima.

Glavni ucesnici: Mladi¢i, starosti od 13 do19 godina

Mjesta istrazivanja:

Bosna i Hercegovina: Sarajevo, Banja Luka
Hrvatska: Zagreb

Crna Gora: Podgorica

Srbija: Beograd

Istrazivacka pitanja:

1. Koja su trenutna drustvena poimanja, stavovi i iskustva mladi¢a, posebno u
vezi sa hegemonistickim maskulinitetom?

2. Kaoiji je opseg stavova i ponasanja mladi¢a prema Zenama i kakvi su njihovi
odnosi sa zenama?

3. Na koji nacin drustvene institucije, kao $to su mediji, Skola, religija, porodica
i vrSnjaci uticu na drustveno poimanje maskuliniteta?

4. Na koji nacin je drustveno poimanje maskuliniteta povezano sa nasilnim
koriStenjem moci kod muskaraca?

5. Kaoiji su uticajni faktori i posljedice za muSkarce koji ne koriste silu?
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PRVI DAN

Uvod

30 minuta

Svrha: Ucesnici i fasilitatori
uspostavljaju prijateljski odnos i
utvrduju zajedniCka pravila i istrazivacku etiku

» Uvod

* Proceduralna pravila

* |[strazivacka etika, ukljucujuci
uputstva za relevantne usluge

Pridjevska imena
Grupna diskusija
Nabrajanje

Istrazivanje
kulture mladih

60 minuta

120 minuta

Svrha: Istraziti sa mladi¢ima Sta znadci biti mlad
Covjek, a onda razumijeti ulogu drustvenih
prostora u oblikovanju stavova i ponaSanja
mladih vezano za maskulinitet.

« Kako mladi¢i provode tipi¢an radni dan?
Atipi¢an dan za vikend?

« Kako se tipi¢an radni dan ili vikend za mladi¢e
razlikuje od tipicnog dana kod djevojaka?

* Gdje mladi¢i najceSce odlaze da se druze sa
drugim mladi¢éima? Sta se de$ava na tim
mjestima? Kakvu ulogu ima drustveni prostor,
tj. mjesto gdje odlaze igra u kreiranju lokalne
omladinske kulture? Kako ti i tvoji prijatelji
dozivljavate isklju€enje iz muskog drustva?

* Gdje djevojke najceSce odlaze da se druze
sa drugim djevojkama? Sta se de$ava na tim
mjestima? Kakvu ulogu ima drustveni prostor,
tj. mjesto gdje odlaze, igra u kreiranju lokalne
omladinske kulture?

* Na koja mjesta mladic¢i i djevojke idu zajedno
da se druze? Kako se ta mjesta prepli¢u i
utiCu jedno na drugo?

24-satni krug:
mladici/djevojke

Crtanje mape lokalnog
drustvenog prostora
(osnovna mapa)

Rezime
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DRUGI DAN

Norme zasnovane | Svrha: Razumijeti koji se stavovi i ponasanja
na rodu/polu ocCekuju od muskaraca i zena u njihovom
drustvu, kako to u€esnici zapazaju.

120 minuta » Da li muskarci imaju odredene fizicke + 3-D slika maskuliniteta
karakteristike?

» Koje druge karakteristike posjeduju muskarci
a da nisu predstavljene modelom? Zasto one
nisu uklju¢ene u model?

+ Sta se o&ekuje od tipicnog muskarca? Koje
stavove i vrijednosti tipi¢ni muskarci imaju
Prema porodici? Djeci? Drugim muskarcima?
Zenama?

* Na koji nacin se o¢ekuje od muskaraca da
pokazu da su shazni?

* Ako biste pravili model Zene, da li bi se + Diskusija
mnogo razlikovao? Kako? Zasto?

Socijalizacija Svrha: IstraZiti sa mladi¢ima Sta znadi biti
maskuliniteta mladi¢, a onda razumjeti ulogu drustvenih
institucija u kreiranju stavova i ponaSanja
mladi¢a u vezi maskuliniteta.

90 minuta « Koga (npr. porodica, vrSnjaci, nastavnici) i koje| ¢ Diskusija
institucije (npr. 8kole, religija, mediji) mladiéi
identifikuju kao uticajne u oblikovanju stava ko
su oni kao mladiéi

» Koji stavovi, vrijednosti i ponaSanja su
prihvatljiva a koja su kaznjiva?

* Prema njihovom misljenju, koja oekivanja od
maskuliniteta su korisna a koja su Stetna?

» Kada su bili u moguc¢nosti da sami izaberu * Rezime
kako se razlikovati od oCekivanih stavova i
ponasanja?
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TRECI DAN

Mo¢ i uticaj Svrha: Sticanje razumijevanja o tome kako je
konstruisana i primijenjena mo¢; kako se ucesnici
osjecaju i kako reaguju kada je “imaju” ili kada je

nemaju.
75 minuta » Koje vrste moci imate nad drugim ljudima? * Dijagram: mapa moci
Kako ih izrazavate? * Male grupne diskusije

» Koje vrste moc¢i drugi ljudi imaju nad tobom? * Plenarni izvjestaj
Kako ih drugi ljudi izrazavaju?

» Koje su to koristi od moci za one koji je koriste
prema drugima?

» Koju cijenu placaju oni prema kojima je mo¢
usmjerena?

+ Sta mozemo uginiti kao muskarci da
izazovemo i promijenimo nacin na koji drugi
koriste mo¢ prema nama?

Stavovi Svrha: Istraziti stavove mladica

prema nasilju prema ravnopravnosti polova i nasilju.

45 minuta » Za svako od pet pitanja iz muske + Slazem se -
Skale ravnopravnosti polova, upitati ne slazem se
dobrovoljce da odgovore: “zasto se kontinuum (ili “glasanje
slazete” i “zasto se ne slazete”? svojim stopalima”)

Oblici nasilja Svrha: Identifikovati opseg

formi nasilja koji uticu na mladi¢e i djevojke.

90 minuta » Tipovilizrazi/forme nasilja (ekonomsko, * Nabrajanje
socijalno/politicko, uslovljeno rodom/polom, i kategorizacija
emocionalno, fizicko, seksualno, drugo) » Mapiranje nasilja

+ Gdje se razliciti tipovi nasilja pojavljuju? (vratite se na
+ Kada je nasilje tolerisano a kada ne? Zasto? oshovnu mapu)

» Koja je uloga ili vrijednost nasilja za mladi¢e * Rezime
(mo¢, bol, zadovoljstvo)?

» Kada je prihvatljivo razgovarati o
odredenim tipovima nasilja a kada to nije?
Kada se ¢uti a kada se hvalise?
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CETVRTI DAN

Korijenski uzroci i | Svrha: Saznati percepcije (shvatanja) u¢esnika
posljedice nasilja | o uzrocima i posljedicama razli€itih oblika nasilja

105 minuta » Kaoji su korijenski uzroci nasilja? Da li je neki * Analiza uzro¢nog toka
od njih bio iznenadujuc¢i za vas? Koji? Zasto?

* Ima li korijenskih uzroka koji se Cine vaznijim
od drugih? Koiji? Zasto?

» Koje su sli¢nosti i razlike uticaja nasilja na
mladi¢e/djevojke?

Istrazivanje Post-grupni rad:

prelaza iz Individualne vjezbe sa po Cetiri uc¢esnika
djec¢astva u

zrelo doba; Svrha: Istraziti klju¢ne indikatore

iskustva o nasilju | prelaza mladi¢a iz dje¢astva u zrelo
doba; i iznijeti specificna iskustva
0 nasilju zasnovanom na rodu/polu.

105 minuta » Kaoji su to drustveni dogadaiji ili obredi koji * Planine i doline
oznacCavaju prelazak mladi¢a iz djecastva » Polustrukturisani
u zrelo doba? intervju
» Koja su iskustva uesnika kao posmatraca, * Rezime

svjedoka ili izvrSioca nasilja, npr. nasilja
prema sebi samima, nasilja prema drugim
muskarcima i nasilja prema zenama?
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PETI DAN
Kretanje prema Svrha: Sazeti u€enja i shvatanja roda,
promjenama maskuliniteta i nasilja zasnovanog na rodu/polu,

sa ciliem angazovanja uCesnika u kreiranju vizije
buduénosti za omladinsku kulturu

210 minuta + Sta si naudio o maskulinitetu i nasilju u * Nabrajanje
posljednja Cetiri dana?

» Koje aspekte drustvenih ideja o maskulinitetu
bi Zelio zadrzati ili ojacati? Zasto? Koje bi
aspekte zelio promijeniti? Zasto?

* Na koji nacin bi Zelio da porodica, Skola i * Crtanje
druge drustvene institucije podrze mladice * Nabrajanje
vezano za maskulinitet i nasilje u 2012. * Analiza oblasti prinude

godini? Koji faktori ¢e promovisati promjene?
Koje prepreke ¢e ometati ove promjene?

» Kaoje tri akcije mladi¢i mogu preduzeti * Akcioni plan
kako bi doprinijeli tim promjenama?
* Na koji na€in omladinske * Rezime

organizacije mogu pomoci
mladi¢ima da postignu i odrze promjene?
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Za dodatne informacije, molimo Vas da kontaktirate:

ICRW CARE International CARE
NW Balkans
1717 Massachusetts Ave, NW
Suite 302 Simeuna Daka 4 151 Ellis Street, NE
Washington, DC 20036 78000 Banja Luka Atlanta, GA 30303
Bosna i Hercegovina S.AD.
S.AD.
Sarah Degnan Kambou John Crownover Doris Bartel
skambou@icrw.org jcrownover@carenwb.org dbartel@care.org

Aparna Jain Sasa Petkovi¢
ajain@icrw.org spetkovic@carenwb.org




